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WORKSHOP TITLE Mozambique, Nampula -Monapo District, Nutrition Dialogue September takes Over!

WORKSHOP DATE Thursday, 19 September 2024 13:30 GMT +02:00

CONVENED BY

Crianças e Jovens com Visão (CJV)
Event announced on behalf of the Convenor by: Kelvin Mambero. Communication
Consultant at World Vision Mozambique
Feedback published on behalf of Convenor by: Kelvin Mambero. Consultor de
Comunicação na World Vision Moçambique

EVENT LANGUAGE Portuguese

HOST CITY Monapo, Mozambique

GEOGRAPHIC SCOPE District Level

AFFILIATIONS World Vision Mozambique

WORKSHOP EVENT PAGE https://nutritiondialogues.org/dialogue/54391/

The outcomes from Children’s workshops will contribute to developing and identifying the most urgent and powerful ways to
improve nutrition for all, with a focus on children and young people. Each Workshop contributes in four distinct ways:

Published as publicly available PDFs on the Nutrition Dialogues Portal
Available as public data on the Nutrition Dialogues Portal “Explore Feedback” page
Available publicly within a .xls file alongside all Feedback Form data for advanced analysis
Synthesised into reports that cover which nutrition challenges are faced, what actions are urgently needed and how
should these be taken forward – particular, in advance of the Nutrition for Growth Summit in Paris, March 2025.
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SECTION ONE: PARTICIPATION

TOTAL NUMBER OF PARTICIPANTS 11

PARTICIPATION BY AGE RANGE

11 12-15 0 16-18

PARTICIPATION BY GENDER

7 Female 4 Male 0 Other/Prefer not to say

ADDITIONAL DETAIL ON PARTICIPATION DIVERSITY

Tivemos predominância de duas religiões, a muçulmana e a cristã. Não foi notória a presença de crianças com deficiência.
Tivemos a presença de crianças do parlamento Infantil e clube juvenil, clube criado pela comunidade composto por
crianças e jovens daquela região para debater assuntos referentes a essa faixa etária. O diálogo foi uma mistura de
diversas realidades socioeconômicas, religiosas e educativas, mostrando a pluralidade existente na comunidade de Netia.
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SECTION TWO: FRAMING

No dia 19/09/2024 foi realizado um diálogo sobre nutrição no distrito de Monapo, na localidade de Netia que aconteceu
no período das 13h30 às 15h00. O diálogo contou com a presença de 11 crianças, destas 7 raparigas e 4 rapazes. Além
dos facilitadores (Laliana Mahumane e Adelino Mula), contamos com 2 voluntários que são membros do comitê de CVA,
também contamos com a presença de 3 trabalhadores da World Vision. Tarefas realizadas na actividade: Apresentação dos
facilitadores: Onde fizemos menção a Word Vision e CJV tanto quanto suas missões. Quadro introdutório: Apresentação da
agenda, principais conceitos e objectivo dos diálogos. Quebra gelo (dinâmicas): para garantir que as crianças ficassem
confortáveis em conversar tanto quanto quebrar qualquer barreira de ambas partes. Conversas sobre nutrição: Onde os
facilitadores colocaram a prova os conhecimentos adquiridos na formação em Maputo. Diálogos em grupos: Foram
formados 2 grupos que discutiam os problemas e soluções para uma boa nutrição.
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SECTION THREE: CHILDREN’S WORKSHOP

OUTCOMES

CHALLENGES

Falta de informação
Falta de sementes
Falta de emprego

URGENT RECOMMENDATIONS FOR ACTION

Soluções propostas pelas crianças:
• Fazer palestras nos bairros sobre nutrição
• Ter acesso aos alimentos para ter alimentação balanceada
• Ter acesso a diversificadas sementes para plantação
• Necessidade de emprego para os pais

AREAS OF DIVERGENCE

Nehuma
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OVERALL SUMMARY

No dia 19/09/2024 foi realizado um diálogo sobre nutrição no distrito de Monapo, na localidade de Netia que aconteceu
no período das 13h30 às 15h00.
O diálogo contou com a presença de 11 crianças, destas 7 raparigas e 4 rapazes.
Além dos facilitadores (Laliana Mahumane e Adelino Mula), contamos com 2 voluntários que são membros do comitê de
CVA, também contamos com a presença de 3 trabalhadores da World Vision.

Tarefas realizadas na actividade:
Apresentação dos facilitadores: Onde fizemos menção a Word Vision e CJV tanto quanto suas missões.
Quadro introdutório: Apresentação da agenda, principais conceitos e objectivo dos diálogos.
Quebra gelo (dinâmicas): para garantir que as crianças ficassem confortáveis em conversar tanto quanto quebrar
qualquer barreira de ambas partes.
Conversas sobre nutrição: Onde os facilitadores colocaram a prova os conhecimentos adquiridos na formação em Maputo.
Diálogos em grupos: Foram formados 2 grupos que discutiam os problemas e soluções para uma boa nutrição.
Foram debatidos conceitos como Alimento, Alimentação, Desnutrição, Má nutrição, Nutrição, fome, saúde.
Algumas crianças mostram conhecimento sobre os termos mas mostraram indisponibilidade para fazer cumprir pela falta
de recursos.
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SECTION FOUR: PRINCIPLES OF ENGAGEMENT &

METHOD

PRINCIPLES OF ENGAGEMENT

Apresentação dos facilitadores e participantes Regras de convivência

METHOD AND SETTING

Grupos de debate Dinâmicas para quebrar gelo

ADVICE FOR OTHER CONVENORS

Explorem o conhecimento das crianças, procurem saber das dificuldades que as crianças passam para não terem uma boa
alimentação
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FEEDBACK FORM: ADDITIONAL INFORMATION

ACKNOWLEDGEMENTS

Visão Mundial Moçambique Área de programa de Netia Grupos de CVA de Netia
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