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The outcomes from Children’s workshops will contribute to developing and identifying the most urgent and powerful ways
to improve nutrition for all, with a focus on children and young people. Each Workshop contributes in four distinct ways:

Published as publicly available PDFs on the Nutrition Dialogues Portal

Available as public data on the Nutrition Dialogues Portal “Explore Feedback” page

Available publicly within a xls file alongside all Feedback Form data for advanced analysis

Synthesised into reports that cover which nutrition challenges are faced, what actions are urgently needed and how
should these be taken forward - particular, in advance of the Nutrition for Growth Summit in Paris, March 2025.
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SECTION ONE: PARTICIPATION

TOTAL NUMBER OF PARTICIPANTS 29

PARTICIPATION BY AGE RANGE

11 12-15 15 16-18

PARTICIPATION BY GENDER

15 Female 11 Male 0 Other/Prefer not to say

ADDITIONAL DETAIL ON PARTICIPATION DIVERSITY

Children’s workshop | Feedback Framework

Guija District, Gaza Province in Mozambique Assumes dialogues on nutrition as the key Date published 2024-09-26

Workshop title to development



-
SECTION TWO: FRAMING

A introducdo do didlogo sobre nutricdo no distrito de Guija, foi dividida em 3 momentos: Primeiro momento foi a
apresentacdo dos facilitadores bem como a apresentacdo dos participantes. O segundo momento foi a apresentacdo da
plataforma Criancas e jovens com visdo (CJV) e a apresentacgdo da organizacdo World vision. E por Ultimo momento da

introdugdo, foram apresentados os principais conceitos que foram Uteis para o didlogo e apresentagdo do tema:
alimentagao saudavel e sua importancia para o bem estar saudavel
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SECTION THREE: CHILDREN'S WORKSHOP
OUTCOMES

CHALLENGES

As criancas do distrito de guijd na provincia de Gaza, fizeram mencdo a um conjunto de desafios nutricionais enfrentados
pela sua comunidade, dos quais foram destacados os seguintes:

1. Mudancas climaticas, que afecta a producdo agricola.

2. Falta de conhecimento sobre praticas nutricionais adequadas, o que limita a capacidade das familias locais de fazerem
escolhas de alimentos saudaveis.

URGENT RECOMMENDATIONS FOR ACTION

Ainda foram destacados pelas criangas presentes no dialogo, algumas agbes que possam ser levadas acabo para
combater a desnutri¢do, como:

1. Incentivar programas educacionais sobre nutricdo nas escolas locais.
2.Promover hortas comunitarias para melhorar o acesso a alimentos frescos e saudaveis.
3. Campanhas de sensibilizacdo sobre mudancas climaticas e seu impacto na seguranca alimentar.

4. Incentivar iniciativas de empreendedorismo local como criacdo de pequenas cooperativas agricolas.

AREAS OF DIVERGENCE

Ndo houveram divergéncias.
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OVERALL SUMMARY

Data: 17 de setembro de 2024.
Provincia: Gaza

Distrito: Guija

Localidade: javanhane

Numero total de participacdo: 26

No dia 17 de setembro de 2024, ocorreu o didlogo sobre nutricdo no distrito de guijd sob o tema: alimentacdo saudavel e
sua importancia para o bem estar saudavel, com o objetivo de discutir a importancia de uma dieta equilibrada na satide e
no desenvolvimento das criancas.

O ponto focal deste didlogo foi para promover a consciencializacdo sobre a importancia de uma alimentacdo sauddvel

E para tal foram discutidos os seguintes conceitos: fome, alimentagdo, alimentacdo equilibrada, nutricdo, desnutricao.

Foram também apresentados a situacdo actual de Mocambique no quadro dobre a nutricdo.

E foram criados grupos de discussdo e reflexdo, sobre os conceitos de nutricdo e desnutricdo com maior foco para o
contexto de Mogcambique.

E diante desta reflexdo, surgiu como recomendacdo para mitigar este mal em Mogcambique a existéncia de esforcos
coolg?enados entre o governo, as organizagdes como World vision e as comunidades locais para acabar com este
problema
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SECTION FOUR: PRINCIPLES OF ENGAGEMENT
& METHOD

PRINCIPLES OF ENGAGEMENT

Debate aberto, onde todos os participantes puderam dar seu contributo sobre os aspectos mencionados. Espago para
apresentacdo de perguntas e respostas. Momento de discussdo em grupo e espaco para apresentagdo do feedback dos
grupos.

METHOD AND SETTING

0 método usado foi o interativo. O ambiente do didlogo foi uma sala.

ADVICE FOR OTHER CONVENORS

Para os outros coordenadores, € importante que facam os didlogos de forma bastante interativa como forma de deixar
as criancas apresentarem suas opinides de forma mais livre e a vontade. Segundo ponto, € relacionado a convocatoria
dos didlogos, que o fagam com mais tempo de organizagdo e preparo das criangas que vdo participar.
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FEEDBACK FORM: ADDITIONAL INFORMATION

COLLAGE PHOTOS

ACKNOWLEDGEMENTS

Agradecemos em primeiro lugar ao escritdrio da World vision no distrito de guijd pela recepcdo e organizacdo dos
participantes para garantir a ocorréncia do didlogo. E em segundo momento aos participantes, pela entrega e dedicacdo. E
por ultimo mas ndo menos importa, a toda equipe dos facilitadores CJV pela preparacdo em grupo troca de ideias etc.

RELEVANT LINKS

o MXAKKIKIKK KKKXK KKKKK AR KX KXKKK KKKKK KKKKKKXXK KXXK KXKKKKXK X XXKKKN KKKXKK KX KKK KKKKXcaX KK KXGKKXIXIK
XX
https://wwwfacebook.com/share/p/5Sex1nLj1f7tPpiv/
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