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WORKSHOP TITLE Nampula, Memba Workshop

WORKSHOP DATE Monday, 16 September 2024 13:30 GMT +02:00

CONVENED BY

Crianças e Jovens com Visão
Event announced on behalf of the Convenor by: kelvin Mambero. Communication
Consultant at world Vision Mozambique
Feedback published on behalf of Convenor by: Adelino Mula e Laliana Mahumane.
Faciliadores

EVENT LANGUAGE Portuguese

HOST CITY Memba, Mozambique

GEOGRAPHIC SCOPE District level

AFFILIATIONS World Vision Mozambique

WORKSHOP EVENT PAGE https://nutritiondialogues.org/dialogue/54641/

�e outcomes from Children’s workshops will contribute to developing and identifying the most urgent and powerful ways
to improve nutrition for all, with a focus on children and young people. Each Workshop contributes in four distinct ways:

Published as publicly available PDFs on the Nutrition Dialogues Portal
Available as public data on the Nutrition Dialogues Portal “Explore Feedback” page
Available publicly within a .xls �le alongside all Feedback Form data for advanced analysis
Synthesised into reports that cover which nutrition challenges are faced, what actions are urgently needed and how
should these be taken forward – particular, in advance of the Nutrition for Growth Summit in Paris, March 2025.
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SECTION ONE: PARTICIPATION

TOTAL NUMBER OF PARTICIPANTS 29

PARTICIPATION BY AGE RANGE

23 12-15 6 16-18

PARTICIPATION BY GENDER

13 Female 16 Male 0 Other/Prefer not to say

ADDITIONAL DETAIL ON PARTICIPATION DIVERSITY

Estiveram presentes no diálogo crianças de diferentes pontos da localidade de Miaja, crianças de diferentes con�ssões
religiosas.
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SECTION TWO: FRAMING

O workshop decorreu em uma área com condições precárias, as crianças estavam bastante ansiosas em aprender sobre
nutrição, pois há baixo nível de produção de alimentos o que vem a in�uenciar na boa alimentação da comunidade.
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SECTION THREE: CHILDREN’S WORKSHOP

OUTCOMES

CHALLENGES

Falta de conhecimento nas comunidades
Falta de condições �nanceiras
Falta de terras aráveis

URGENT RECOMMENDATIONS FOR ACTION

Aulas de culinária
Palestras sobre nutrição nas comunidades
Emprego para os pais e encarregados de educação

AREAS OF DIVERGENCE

Sem área de divergência
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OVERALL SUMMARY

Aos 16 de setembro de 2024, decorreu na província de Nampula, no Distrito de Memba, na localidade de Miaja um
diálogo sobre Nutrição. Este diálogo contou com a presença de crianças e jovens com idades compreendidas entre os 15
aos 20 anos. O evento teve início às 13 horas e 30 minutos e terminou às 15:00. Participaram neste evento 36 pessoas,
das quais 29 crianças, dois funcionários da World Vision Miaja, 3 voluntários do grupo CVA, e dois facilitadores. O evento
teve início com a apresentação dos facilitadores e dos participantes e, uma breve apresentação dos objectivos. Em
seguida, ocorreu uma conversa com os participantes sobre nutrição, alimentação, má nutrição e desnutrição. A conversa
teve duração de uma hora onde se discutiu os temas acima referidos. Seguiu-se com um momento de quebra Gelo
(danças e cânticos com as crianças), e a posterior tivemos uma sessão em grupos, dividimos em 5 grupos , compostos por
5 elementos onde se debateu sobre os problemas que as comunidade passam para ter uma alimentação equilibrada e as
possíveis soluções para a resolução destes problemas, esta sessão teve duração de uma hora e terminou com a
apresentação dos debates em grupo em plenária. E no �nal tivemos um momento de confraternização.
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SECTION FOUR: PRINCIPLES OF ENGAGEMENT

& METHOD

PRINCIPLES OF ENGAGEMENT

Para engajar os participantes �zemos algumas brincadeiras e demos uma breve apresentação das Crianças e Jovens
com Visão e falamos das nossas experiências como voluntários.

METHOD AND SETTING

Grupos de debates

ADVICE FOR OTHER CONVENORS

Deixem as crianças mais a vontade para falar dos seus problemas

Children’s workshop | Feedback Framework

Workshop title Nampula, Memba Workshop Date published 2024-10-11



FEEDBACK FORM: ADDITIONAL INFORMATION

COLLAGE PHOTOS

ACKNOWLEDGEMENTS

Agradecer as crianças do parlamento infantil da comunidade de Miaja em Memba, e a Área de Programa de Miaja
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