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https://nutritiondialogues.org/dialogue/55372/

The outcomes from Nutrition Dialogues will contribute to developing and identifying the most urgent and powerful ways to
improve nutrition for all, with a focus on women and children and young people. Each Dialogue contributes in four distinct

ways:

Published as publicly available PDFs on the Nutrition Dialogues Portal

Available as public data on the Nutrition Dialogues Portal “Explore Feedback” page

Available publicly within a .xls file alongside all Feedback Form data for advanced analysis

Synthesised into reports that cover which nutrition challenges are faced, what actions are urgently needed and how
should these be taken forward - particular, in advance of the Nutrition for Growth Summit in Paris, March 2025.
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SECTION ONE: PARTICIPATION

TOTAL NUMBER OF PARTICIPANTS

PARTICIPATION BY AGE RANGE

0O 011 10 12-18
13 3049 3 50-74
PARTICIPATION BY GENDER

21 Female 21 Male

42

16 19-29
0 75+

0 Other/Prefer not to say

NUMBER OF PARTICIPANTS FROM EACH STAKEHOLDER GROUP

Children, Youth Groups and Students

Educators and Teachers

Financial Institutions and Technical Partners
Healthcare Professionals

Information and Technology Providers

News and Media (e.g. Journalists)
Science and Academia

Sub-National/Local Government Officials and

1

2

0

2

0]

0 Marketing and Advertising Experts
0

0

1 Representatives

1

Women'’s Groups

OTHER STAKEHOLDER GROUPS

[N

N

O O O o o o o

Civil Society Organisations (including consumer
groups and environmental organisations)

Faith Leaders/Faith Communities
Food Producers (including farmers)
Indigenous Peoples

Large Business and Food Retailers

National/Federal Government Officials and
Representatives

Parents and Caregivers

Small/Medium Enterprises
United Nations

Other (please state)

Les personnes en situation d’handicap

ADDITIONAL DETAIL ON PARTICIPANT DIVERSITY

discussions.

Lors de notre dialogue sur la nutrition, nous avons assuré une diversité représentative en intégrant des participants de
différents milieux socio-économiques, origines culturelles, jeunes, femmes et personnes en situation de handicap. Cette
approche inclusive a enrichi les échanges et créé un cadre bienveillant ol chacun a pu s'exprimer sans crainte de
jugement. Cela a favorisé un sentiment de communauté et de compréhension mutuelle, renforcant la qualité des
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SECTION TWO: FRAMING AND DISCUSSION

La journée a débuté avec une cérémonie officielle d'ouverture en présence des autorités Notamment la société civile des
jeunes SUN représenté par la coordinatrice, Alliance de la société civile Sun Guinée représenté par le coordonnateur,
Groupement de femmes de Melingni represente par la présidente , Association des jeunes de Meligne représenté par
adjoint du président ainsi que de la Partie locale avec le chef de district de Mellngne dans la sous prefecture de Kaback .
Nous avons laissé nos invités lintroduire eux-mémes. Nous avons demandé a nos invités, de se présenter a tour de role et
dire quels sont leurs repas préférés, cette question inattendue a instaurer une ambiance plus décontractée, dans le but
de libérer la parole. Nous avons pu constater que grace a cette technique, les participants se sentent beaucoup plus
détendus. La coordinatrice a pris la parole pour remercier toutes les parties prenantes Il a abordé la malnutrition, en
soulignant le taux récent de la malnutrition de la zone et gu'elle se trouve au carrefour de nombreux enjeux et qu'elle est
intrinsequement liée a l'égalité des genres . Elle a insisté sur limportance d'une approche transformative de la nutrition,
elle a évoqué les engagements pris en matiére de changement et de systeme alimentaire durables . Le coordonnateur de
L'Alliance de la société civil Sun Guinée a pris la parole il a souligné le probleme environnemental li€ a la percée de la
digue de ceinture dans la sous-préfecture de kabackll a insisté sur limportance d'investir dans la nutrition des femmes,
des filles et des enfants, soulignant la nécessité de ne laisser personne derriere et de veiller a ce que le gouvernement et
la société civile respectent leurs engagements.

Quelle est votre principale[ source de revenus ? Difficultés rencontrées quotidiennement ? Activités agricoles dominantes?
Difficultés rencontrées dans les Activités Agricoles? Les solutions envisagées? Défis
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SECTION THREE: DIALOGUE OUTCOMES

Lors de notre dialogue sur la nutrition voici quelques défis nutritionnels auxquels sont confrontés les participants

La montée d'eau salée ,ce phénoméne impacte négativement la production agricole des citoyens.
Absence d'éducation sur les pratiques alimentaires saines

La forte prévalence de maladies hydriques(diarrhée, malaria, etc) aggravent la malnutrition.
Mauvaise hygiene et acces tres limité a l'eau potable.

Vulnérabilité des groupes spécifiques :Enfants souffrant de malnutrition aigué,Femmes enceintes et allaitantes ayant des
besoins nutritionnels non satisfaits.

Infrastructure limitée :

Absence de centre de santé pour diagnostiquer et traiter la malnutrition
Enclavement de la zone

Changements climatiques :

Pénurie alimentaire due a inondations et l'envahissement des terres agricoles par les eaux de mer.

URGENT ACTIONS

Voici les recommandations et actions urgentes retenues par les parties prenantes pour contribuer a une bonne nutrition.
-Faire appel aux partenaires, et ONG pour soutenir les actions de la communauté de Kaback
-Elaborer un plan d'urgence avec des budgets précis et des priorités claires.

-Réaménagement de la digue de ceinture longue de 8km . pour bloquer la montée d'eau salée , afin d'accroitre la
production agricole de la communauté .

-Installer des points d'eau potable et des systémes de filtration.
-Promouvoir davantage les Dialogues sur la nutrition dans des communauté
-Prendre en charge immédiatement les enfants souffrant de malnutrition aigué sévere avec complications

-Mettre en place des centres de stabilisation pour un traitement médical (hydratation, antibiotiques, alimentation
thérapeutique).

-Mettre au point et former les personnels de santé locaux pour un suivi médical adapté.
« Organiser des ateliers sur l'alimentation équilibrée et le réle des aliments locaux.
« Soutenir les moyens de subsistance pour éviter une rechute dans la malnutrition.

- Fournir des semences, des outils agricoles et des formations en agriculture.
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AREAS OF DIVERGENCE

Lors de notre dialogue sur la nutrition nous avons examiné plusieurs domaines de divergence, les opinions et les positions
des participants.

Voici quelques aspects ol ces divergences se sont éclater
- Expériences personnelles : Les expériences vécues par les participants ont également influencé leurs opinions.

Par exemple, ceux qui avaient été directement touchés par la malnutrition avaient souvent des perspectives opposées a
celles de ceux qui n‘avaient pas vécu ces situations. Pour Approches de solutions Les participants ont envisagé des
solutions multiples pour mieux lutter contre la malnutrition . Certains ont plaidé pour des approches plus traditionnelles,
tandis que d'autres ont proposé des idées créatives et audacieuses, ce qui a entrainé des débats animés .

En outre, les niveaux d'information sur la nutrition varient Certains participants avaient des données et des recherches
approfondies a l'appui de leurs arguments, alors que d'autres s'appuyaient sur des expériences personnelles ou des
croyances, ce qui a conduit a des divergences dans la maniere d'interpréter les faits.
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OVERALL SUMMARY
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En Guinée , malgré les efforts déployés par le gouvernement, les organisations internationales et les ONG pour améliorer
la nutrition dans le pays,la malnutrition et linsécurité alimentaire persistent sur le territoire guinéen.

C'est dans cette optique que le Réseau SUN des jeunes de la société Civile Guinée a mené une campagne d'écoute sur la
nutrition et linsécurité alimentaire dans la Sous-préfecture de Maferiyah,

District de Kaback / village Mélégni, du 10 au 12 Décembre 2023 Cette campagne a pour objectif

. Le but était d'identifier les difficultés que traversent cette communauté sous-représentée et par la suite mettre en place
une politique de plaidoyer en leur faveur.

La discussion avec les participants était trés intéressante car ils nous ont fait part des difficultés qu'ils rencontrent dans
leur vie quotidienne. Certains jeunes nous ont laissé entendre ceci, je cite « On ne mange pas a notre faim, parfois a école
l'assimilation des lecons devient tres difficile due au manque de concentration causée par la faim. »

L'acces a l'eau potable est un probléme crucial dans cette communauté due a la mer, il est tres difficile de trouver des
sources d'eau douces. Le village manque d'un point d'eau potable, le seul forage proche est situé dans un autre village a
plus de 10 km. Les villageois se servent des puits a ciel ouvert exposés a des insalubrités de tous genres.

Pendant notre campagne on ne voulait pas que les jeunes et les femmes se sentent génés face a nos interrogations
Parfois on prenait un a un pour qu'ils puissent dévoiler tout ce qu'elles ressentaient et grace a cette approche nous avons
réussi a collecter de vraies donnees et aussi écouter des histoires vraiment émouvantes.

Cette discussion a été d'une %rande importance car grace a ¢a nous avons découvert les activités principales de la
communauté et aussi recueille certains information importante ainsi sur place, nous avons progressivement compris les
maux dont souffre cette communauté. Par exemple : l'envahissement des terres cultivables par la montée d'eau salé, la
rareté des sites d'eaux douces, le manque de centre de santé, le manque de crédit rural pour les accompagner dans les
activités récupératrices de revenus, etc.

A la fin de notre activité les participants eux-mémes donnent des idées innovantes pour lutter contre la malnutrition
dans leur communauté .

Apres lactivité l'équipe a analysé les donnée suivante

Fréquence de repas Chez les

Personnes Interrogés

Interprétation

Le graphique révele que:

15 % des personnes interrogées consomment trois repas par jour,

33 % se limitent a deux repas par jour,

52 % ne mangent qu'un seul repas par jour.

A rappeler que le repas principal de la communauté est le riz. Ces chiffres mettent en lumiere un

défi croissant en matiére de malnutrition, illustrant ainsi une insuffisance alimentaire chez une

majorité de la communauté. Cela est d{i a des contraintes économiques, a un acces limité aux

ressources alimentaires. Ainsi cette situation, nécessite des interventions.

Comme toute activité, il y a des difficultés rencontrées lors de sa réalisation. Donc nous avons été confronté a :

-La réticence de la population au début de la campagne.

-L'enclavement de [a zone

Et pour finir, nous voudrions rappeler que le dialogue sur la nutrition a mis en lumiere les préoccupations des
communautés locales et les besoins spécifiques.

Le processus a impliqué des consultations, des discussions ouvertes, des retours d'expériences, et la formulation de
recommandations, pour informer et orienter les interventions des partenaires vers ces communautés marginalisées.
En tant que Youth Leader pour la nutrition nous langons un appel a l'endroit de la jeunesse , les Acteurs de la nutrition de
s'impliquer davantage et contribuer au processus du sommet nutrition pour la croissance N4G

Engageons -nous activement pour relever ensemble les défis de la malnutrition dans nos communautés et batir un
monde sans faim et durable.

Ont j'espere que lors du Sommet N4G décideurs politiques et les parties Jprenantes prendront en compte les question
relative a la jeunesse ,nous inviter autour de la table pour les question liées a la nutrition et aussi garantit la durabilité

des engagements prise lors du sommeil N4G
Il est important de noter que les décisions prise aujourd’hui sans impliguer les jeunes peu poser un défi a lavenir
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‘ Car quand quelque chose va mal les jeunes vont assumer une grande partie de ces conséquences a long terme. ‘
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SECTION FOUR: PRINCIPLES OF ENGAGEMENT &
METHOD

PRINCIPLES OF ENGAGEMENT

Notre campagne d'écoute a été créée pour refléter plusieurs principes d'engagement essentiels, assurant ainsi une
expérience enrichissante pour tous les participants. quelques aspects spécifiques : Transparence Nous avons partagé
clairement les objectifs de notre Dialogue sur a nutrition et les attentes concernant a contribution des participants .
Pour Inclusivité Nous nous sommes assurés a ce que toutes les voix soient entendues, en encourageant la participation
de personnes de différents horizons et en créant un environnement siir ol chacun est a laise pour partager ses idées. En
autre pour la considération, les participants ont été invités a écouter activement et a respecter les opinions des autres.
Ecoute active , Nous avons mis l'accent sur limportance de l'écoute, en intégrant des moments dédiés ol les participants
pouvaient poser des questions et approfondir les sujets abordés. Pour finir, A Terme du Dialogue , nous avons sollicité des

retours des participants pour

METHOD AND SETTING

La méthodologie utilisée pendant la campagne d'écoute était fondée sur une approche structurée et participative. Avant
la tenue des activités proprement dites de la campagne d'écoute sur la nutrition, les approches préalables ont été
effectuées a savoir : a) l'élaboratjon des documents de L'activité (DTR cartographle des parties prenantes) b) Choix du
site ¢) Formation des jeunes : d'Elaboration des fiches de questlonnalres e)visites du terrain

ADVICE FOR OTHER CONVENORS

pour les autres organisations du Dialogue ils est important d'Inviter des personnes de différents milieux ( nutritionnistes,
agriculteurs, consommateurs, les jeunes et personnes en situation de handicap ) pour enrichir les discussions, Prévoyez
un plan de suivi pour mettre en ceuvre les idées et recommandations issues du Dialogue Et aussi de Créez un
environnement ol chacun se sent a laise de partager ses opinions sans jugement.
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FEEDBACK FORM: ADDITIONAL INFORMATION

ACKNOWLEDGEMENTS

Nous tenons a exprimer notre sincére gratitude a notre équipe Sun des jeunes de la société civile Guinée, dont le
dévouement et l'engagement ont été essentiels a la réussite de cet événement. Un grand merci au secrétariat du
mouvement SUN d’avoir donné la chance a la Guinée de participer au Programme Youth Leader pour la Nutrition.
Ensemble, nous pouvons faire une réelle différence !

RELEVANT LINKS

- Page Facebook
https://www.facebook.com/share/18XnSE7jxz/?mibextid=wwXIfr

- Page Linkidine
https://www.linkedin.com/in/r%C3%A9seau-des-jeunes-leaders-pour-la-nutrition-guinee-09492531a?utm__source=share&
utm campaign=share via&utm content=profile&utm medium=ios app

ATTACHMENTS

- Rapport de la campagne d'écoute de kaback
https:/nutritiondialogues.org/wp-content/uploads/2024/12 /Campagne-decoute-de-kabackl pdf

+ Formulaire de commentaire
https:/nutritiondialogues.org /wp-content/uploads/2024/12 /Formulaire-de-commentaire-de-nutrition-dialogue.docx
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