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SECCIÓN UNO: PARTICIPACIÓN

NÚMERO TOTAL DE PARTICIPANTES 44

PARTICIPACIÓN POR RANGO DE EDAD

0 0-11 2 12-18 3 19-29

17 30-49 22 50-74 0 75+

PARTICIPACIÓN POR GÉNERO

25 Femenino 19 Masculino 0 Otro/Pre�ere no decir

NÚMERO DE PARTICIPANTES DE CADA GRUPO DE PARTES INTERESADAS

3 Niños, grupos de jóvenes y estudiantes 2 Organizaciones de la sociedad civil (incluidos grupos
de consumidores y organizaciones ambientales)

1 Educadores y Maestros 3 Líderes religiosos/Comunidades religiosas

0 Instituciones �nancieras y socios técnicos 3 Productores de alimentos (incluidos los agricultores)

5 Profesionales de la salud 2 Pueblos indígenas

0 Proveedores de información y tecnología 1 Grandes empresas y minoristas de alimentos

0 Expertos en marketing y publicidad 2 Funcionarios y representantes del gobierno
nacional/federal

1 Noticias y Medios (ej. periodistas) 6 Padres y Cuidadores

3 Ciencia y Academia 0 Pequeñas/Medianas Empresas

4 Funcionarios y representantes del gobierno
local/subnacional 2 Naciones Unidas

6 Grupos de mujeres 0 Otro (por favor especi�que)

OTROS GRUPOS DE PARTES INTERESADAS

DETALLES ADICIONALES SOBRE LA DIVERSIDAD DE PARTICIPANTES

El evento tuvo la participación de 44 representantes de comunidades urbanas y rurales, de 19 hombres y 25 mujeres
autoidenti�cados como mestizos e indígenas , dedicados a la agricultura, comercio, amas de casa, profesionales de salud, y
representantes de gobiernos locales parroquiales, todos ellos de diferentes puntos del cantón Portoviejo, provincia de
Manabí.
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SECCIÓN DOS: ENMARCADO Y DISCUSIÓN

ENMARCADO

El evento Diálogos de la Nutrición se realizó en el marco de la estrategia Nacional Ecuador Crece sin Desnutrición Infantil
por lo que inicialmente participaron representantes de instituciones publicas como Secretaría Técnica Ecuador Crece sin
Desnutrición Infantil, Ministerio de Salud Publica, Gobierno Autónomo Descentralizado Municipal de Manabí donde se
abordaron temas como: -Importancia de paquete priorizado para prevención de la DCI. -Acciones de prevención en el
Marco de la Estrategia Ecuador Crece Sin Desnutrición Crónica Infantil. -Acciones de prevención de la DCI y anemia. Este
espacio introductorio permitió conocer la realidad y desafíos presenten en la población para que las instituciones logren
brindar los bienes y servicios completos a cada usuario de los mismos, también indicaron que la articulación
interinstitucional es clave para ser efectivos en las acciones con la población. Se evidenció que 6813 niñas y niños
menores de 2 años de edad en la provincia, tienen DCI; por lo que sobre esta realidad se inicio el debate en las mesas de
dialogo.

DISCUSIÓN

La discusión inició con el siguiente pensamiento ideal "En tres años todos los niños y niñas tienen acceso a alimentación y
atención sanitaria para crecer sanos y libres de desnutrición crónica infantil." Las preguntas abiertas que se realizaron
para generar el debate fueron: - ¿Qué sabemos respecto a la desnutrición crónica infantil? - ¿Qué medidas podrían ser
necesarias para garantizar una buena nutrición en nuestras comunidades? - ¿Cuáles son nuestras responsabilidades para
garantizar niñas y niños libres de desnutrición crónica infantil en nuestras comunidades?
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SECCIÓN TRES: RESULTADOS DEL DIÁLOGO

DESAFÍOS

-Poco conocimiento a cerca de Desnutrición Crónica Infantil a nivel familiar.
- Falta de política publica enmarcada al abordaje de la problemática de salud publica.
- Falta de recursos (movilización) del Ministerio de Salud Publica para brindar atención oportuna en barrios de difícil
acceso.
- Poca articulación inter institucional
- Personal no su�ciente para cubrir la totalidad de la población presente en el territorio.
- Nuevas formas preparar alimentos en las comunidades, preparaciones poco nutritivas.
-Inseguridad, como un determinante para que jóvenes dejen de estudiar y no tengan proyectos de vida correctos.
- Falta de continuidad de planes de trabajo luego de periodos culminados por parte de autoridades locales y nacionales

ACCIONES URGENTES

- Sensibilización a nivel familiar, madres, padres y/o cuidadores deben conocer que es la Desnutrición Crónica Infantil(DCI).
- Petición de mayor contratación de personal para que desde las instituciones del estado puedan brindar todos los
servicios a las familias.
- Difusión de productos edu-comunicacionales por redes sociales y medios de comunicación tradicionales.
- Mayor participación de los representantes de las instituciones del estado en las mesas técnica intersectoriales
cantonales para la prevención de la DCI.
- Promover el desarrollo de brigadas en zonas de difícil acceso con la garantía e seguridad necesaria para los
profesionales de salud.
-Proponer alianzas entre instituciones publicas y privadas de salud que estén en un mismo sector para el abordaje de la
problemática y mayor alcance poblacional.
-Priorizar educación sexual en unidades educativas pero también la plani�cación familiar en los hogares.
- Capacitación a lideres comunitarios en temáticas de salud y nutrición pidiendo el cumplimiento de las mismas como
obligatoriedad desde las alcaldías o prefecturas.

ÁREAS DE DIVERGENCIA

- Los comités locales de salud necesitan estar mas empoderados sobre el abordaje de la Desnutrición Crónica Infantil
(DCI)
- Se necesita un compromiso total de la población así como de autoridades e instituciones, cada uno debe llevar a cabo
con responsabilidad sus acciones preventivas.
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RESUMEN GENERAL

El evento Diálogos de la Nutrición se realizó en el marco de la estrategia Nacional Ecuador Crece sin Desnutrición Infantil
con el proyecto Infancia con Fututo, contó con el apoyo de instituciones como Gobierno Autónomo Descentralizado del
Cantón Portoviejo, provincia de Manabí, Secretaría Técnica Ecuador Crece sin Desnutrición Infantil en la convocatoria
iniciada por World Vision
Ecuador, asistieron 44 personas pertenecientes a parroquias de Portoviejo mujeres y hombres
que se autoidenti�can como mestizos, indígenas, y que desarrollan diversas actividades como: agricultura, comercio, amas
de casa, profesionales de salud, y representantes de gobiernos locales, parroquiales y cantonales, así como
representantes de de instituciones publicas, emisoras radiales, e iglesias; aunque se encuentra vigente la de la estrategia
nacional de prevención de Desnutrición Crónica Infantil (DCI) el evento desarrollado fue diferente debido a su estructura
ya que se logró escuchar las voces de todos los asistentes así como debatir los puntos de vista divergentes resultantes
de cada mesa de diálogo. Previamente se desarrolló una plenaria donde representantes del Ministerio de Salud Publica,
Gobierno Autónomo Descentralizado Municipal de Manabí y la Secretaría Técnica Ecuador Crece sin Desnutrición,
compartieron
datos sobre DCI en la población local y nacional (Ecuador es el cuarto país con mayor índice de DCI de la región y
Manabí (Provincia de Portoviejo) tiene 15,17% DCI en niños menores de dos años de edad) también se mencionaron los
desafíos identi�cados durante su intervención en la población:
-Poco conocimiento a cerca de Desnutrición Crónica Infantil a nivel familiar.
- Falta de política publica enmarcada al abordaje de la problemática de salud publica.
- Falta de recursos (movilización) del Ministerio de Salud Publica para brindar atención oportuna en barrios de difícil
acceso.
- Poca articulación inter institucional
- Personal no su�ciente para cubrir la totalidad de la población presente en el territorio.
- Nuevas formas preparar alimentos en las comunidades, preparaciones poco nutritivas.
-Inseguridad, como un determinante para que jóvenes dejen de estudiar y no tengan proyectos de vida correctos.
- Falta de continuidad de planes de trabajo luego de periodos culminados por parte de autoridades locales y nacionales
Con esta introducción se dio inicio a la discusión en los grupos de debate que iniciaron sus re�exiones en base a la
pregunta ¿Qué podemos hacer dentro de los próximos 3 años desde nuestros espacios para disminuir o erradicar este
problema de salud publica en la provincia de Manabi? resultando en las siguientes propuestas de acciones:
- Sensibilización a nivel familiar, madres, padres y/o cuidadores deben conocer que es la Desnutrición Crónica Infantil(DCI).
- Petición de mayor contratación de personal para que desde las instituciones del estado puedan brindar todos los
servicios a las familias.
- Difusión de productos edu-comunicacionales por redes sociales y medios de comunicación tradicionales.
- Mayor participación de los representantes de las instituciones del estado en las mesas técnica intersectoriales
cantonales para la prevención de la DCI.
- Promover el desarrollo de brigadas en zonas de difícil acceso con la garantía e seguridad necesaria para los
profesionales de salud.
-Proponer alianzas entre instituciones publicas y privadas de salud que estén en un mismo sector para el abordaje de la
problemática y mayor alcance poblacional.
-Priorizar educación sexual en unidades educativas pero también la plani�cación familiar en los hogares.
- Capacitación a lideres comunitarios en temáticas de salud y nutrición pidiendo el cumplimiento de las mismas como
obligatoriedad desde las alcaldías o prefecturas.
Este espacio permitió generar empatía entre los participantes del diálogo ya que se comentaron los desafíos así como
responsabilidades de cada uno de ellos, llegando al acuerdo común de un accionar urgente desde sus espacios para
garantizar el mejoramiento del estado nutricional de las niñas y niños del cantón Portoviejo.
Así también se tuvo sugerencias de continuar con este tipo de espacios que fomentan el trabajo articulado basado en
cada una de las competencias institucionales y personales.
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SECCIÓN CUATRO: PRINCIPIOS DE
COMPROMISO Y MÉTODO

PRINCIPIOS DE COMPROMISO

Se identicaron actores locales que están desarrollando acciones en el marco de la prevención de la desnutrición crónica
infantil, como: Secretaría Técnica Ecuador Crece sin Desnutrición Infantil, Gobierno Municipal de Manabí, Ministerio de
Salud Pública; quienes apoyaron en la convocatoria e invitación a ponentes y asistentes. Los acuerdos con estos actores
locales se llevaron a cabo en la reunión de la mesa intersectorial cantonal para la prevención y reducción de la
desnutrición crónica infantil (DCI) en el cantón Riobamba. La invitación a otros participantes (madres, cuidadores, líderes
comunitarios, medio de comunicación) se desarrollo a través de los proyectos de área Portoviejo, Santa Ana y Flavio Alfaro
pertenecientes a World Vision Ecuador.

MÉTODO Y ESCENARIO

El dialogo se desarrollo en un salón cerrado, espacio perteneciente al gobierno provincial local; la metodología utilizada
fue la misma que se propone para el dialogo de las partes interesadas: apertura, grupos de debate y luego una
consolidación. En la plenaria de apertura se añadió la participación de representantes de 3 instituciones (MSP, GADM
MANABÍ, STECSDI) con el objetivo de presentar información relevante y de primera mano a los asistentes

CONSEJOS PARA OTROS CONVOCADORES

Proponer continuidad de espacios de diálogos para mantener el proceso de re�exión y sensibilización de la problemática.
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