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The outcomes from Nutrition Dialogues will contribute to developing and identifying the most urgent and powerful ways to
improve nutrition for all, with a focus on women and children and young people. Each Dialogue contributes in four distinct
ways:

Published as publicly available PDFs on the Nutrition Dialogues Portal

Available as public data on the Nutrition Dialogues Portal “Explore Feedback” page

Available publicly within a xls file alongside all Feedback Form data for advanced analysis

Synthesised into reports that cover which nutrition challenges are faced, what actions are urgently needed and how
should these be taken forward - particular, in advance of the Nutrition for Growth Summit in Paris, March 2025.
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SECTION ONE: PARTICIPATION

TOTAL NUMBER OF PARTICIPANTS 27

PARTICIPATION BY AGE RANGE

0O 011 1 12-18 2 1929
10 30-49 12 50-74 2 75+

PARTICIPATION BY GENDER
20 Female 7 Male 0 Other/Prefer not to say

NUMBER OF PARTICIPANTS FROM EACH STAKEHOLDER GROUP

Civil Society Organisations (including consumer

O Children, Youth Groups and Students 1 groups and environmental organisations)
O Educators and Teachers 0 Faith Leaders/Faith Communities

0 Financial Institutions and Technical Partners 0 Food Producers (including farmers)

0 Healthcare Professionals 0 Indigenous Peoples

O Information and Technology Providers 0 Large Business and Food Retailers

0 Marketing and Advertising Experts 0 gggger;aeﬁggsg Government Officials and
O News and Media (e.g. Journalists) 0 Parents and Caregivers

0 Science and Academia 0 Small/Medium Enterprises

0 agg—rlélgéirt])tr;%%\/llégcal Government Officials and 0  United Nations

0 Women's Groups 27 Other (please state)

OTHER STAKEHOLDER GROUPS

Poblacion Afrodescendiente, Victima del Conflicto Armado y desplazados de sus territorios

ADDITIONAL DETAIL ON PARTICIPANT DIVERSITY
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SECTION TWO: FRAMING AND DISCUSSION

Se da la bienvenida a los participantes del espacio, se presenta a los colaboradores de World Vision que hacen presencia
en este espacio, se explica nuevamente el objetivo del espacio y se indaga sobre conocimientos previos en los temas
relacionados con nutricién. Durante el encuentro, los participantes manifestaron la profunda interconexion entre la
seguridad territorial y la seguridad alimentaria. Para muchos de ellos, el desplazamiento forzado no solo implicé la

pérdida de tierras y viviendas, sino también el despojo de sus practicas tradicionales de cultivo y acceso a los recursos
naturales esenciales para su sustento.

¢Qué se entiende por nutricion en sus comunidades? ¢Qué se entiende por desnutricion en sus comunidades? ;Qué
alimentos consumian en sus territorios, distinto a lo que consumen ahora? ¢Que desafios identifican en sus territorios en
referencia a la alimentacion? ;Quiénes son los mds afectados por estas situaciones? ;C6mo podemos garantizar la

nutricién en nuestros terntonos’ ¢A quiénes necesitamos para lograrlo? ;Qué sentlmlentos nos ha generado estas
conversaciones, debates e ideas que hemos tenido el dia de hoy?
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SECTION THREE: DIALOGUE OUTCOMES

Desafios en cuanto a la alimentacién:

1. Seguridad Alimentaria:

“La forma de alimentarse cambia cuando uno esta en otra ciudad. Cuando se desplaza y ahora no todo es saludable, la
mineria a contaminado”.

“Comida de antes y comida de ahora (arroz con coca cola)” *Ver foto

2. Seguridad Territorial:

“La Nutricién tambien estd afectada por la violencia en el territorio, tenemos que salir de huestras casas, nos da miedo
salir”.

Si contamos con Seguridad alimentaria y seguridad territorial podemos garantizar una buena nutricién en nuestra
comunidad.

3. Desafios sociales y econdmicos:

“Falta de empleo,

“Falta de oportunidades”

“Falta de vivienda”

“Alto costo de la canasta familiar”

URGENT ACTIONS

:Qué medidas necesitamos para resolver ese problema?

1. Oportunidades de emprendimiento:

“El gobierno ofrezca programas y este mas atento”

“Programas como para el empleo en proyectos

2. Siembra de huertas comunitarias y caseras:

“Si tenemos seguridad podemos seguir en nuestros territorios, sembrando, pescando, porque alld tenemos tierras, y asi
era antes, eso lo sabemos hacer”

3. Cria de animales en Galpones:

“Tener los animales como gallinas ponedoras, cochinos... si uno sabe tenerlos le puede sacar mucho provecho”
¢;Quiénes tienes que involucrarse?

El Estado "Gobierno”

Ministerio de Agricultura

ONG

Conversaciones en cuanto a las acciones urgentes:

“Combatir la violencia”

“Acabando la violencia respiramos un poquitico mejor”

“Aumentar la seguridad”

“Para mejorar la salud, traer especialistas extranjeros”

“Mas humanidad”

“Veedores comunitarios”

“En la carretera se necesita un Estacién de Policia”

“Si nos Desplazan nos toca pedir a la ONG. El Sentimiento de desplazamiento es diferentes y porque solo se come solo
una vez y poquito y menos. Ya no es lo mismo”

“Esto nos da sentimientos de tristeza, nostalgia, queremos es volver a nuestra comunidad”.
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AREAS OF DIVERGENCE

“Hacer como hicieron en Singapur, aumentd la ley y aumentaron las carceles, ahora es uno de los mejores lugares para
vivir, no roban, no matan; es uno de los mejores paises para vivir”

"Sj el Gobierno no nos puede garantizar la seguridad, nos deberian llevar la comida a nuestras casas”

“Que nos lleven la comida a nuestras casas no solucionada nada, seguimos sin empleo y como harian los nifios, tienen que
salir al colegio”

OVERALL SUMMARY

“Es mucha la diferencia entre la comida de antes y la de ahora, antes un plato con carne, arroz, ensalada, pepino,
zanahoria principio, sopa y jugo de frutas, ahora solo arroz, cuando se puede huevo, frijol y de tomar agua con panela”
“Como tenemos una buena nutricién? Con seguridad territorial. Si puedo llegbar a mi pueblo, pescar, etc. Si no, no o hay.
"Sentlmlentos de desplazamiento, se siente desmotivado y desanimado, también por eso se da la desnutricién”
“Al llegar a la casa de un familiar, uno se siente mal porque toca estar de arrimado”
“Qué medidas para resolver el problema? Emprendimientos; Creacidn de huertas; Sembrar alimentos”
“Entidades: Gobierno, organizaciones no gubernamentales”
“La parte social es la falta de empleo; el consumo nos tiene consumidos; falta de oportunidades; Falta de vivienda”
“En lo econdmico seria alto costo de la canasta familiar; crear mas empresa; que haya mas personas justas™ Aca los
empresarios tiene que pagar Vacunas (multas de organizaciones criminales de la zona para poder dejarlos desembarcar
los alimentos y venderlos%en varios momentos, total que cuando llega al mercado el precio es mucho mas alto”.
“Si no hay plata cémo come”; “Falta de empleo", “Elevacion de la canasta familiar”
“Grupos Vulnerables: nifios, nifias, adultos, adultos mayores, discapacitados, indigentes”
“Si los nifios no comen bien, hay cambios extremos, no piensan cambia de genio y no pueden llevar ni merienda para el
recreo, afecta la salud”.
"Sentimientos: Frustracion, tristeza, miedo, estrés, falta de unién comunitaria”
“Como podemos garant|zar la nutricién en toda la comunidad: La falta de oportunidades podemos mejorarla con fuentes
de empleo, crear empresas y proyectos sostenibles para la comunidad”
“Para los grupos vulnerables el gobierno nomas experimenta, un ejemplo es lo de la tercera edad con filas muy largas; la
ayuda esta bien, lo malo es la entrega”
“Podrian decir que una persona del grupo familiar fuera a recibir por el adulto mayor”
“Si yo fuera presidenta buscaria estrategias, implementar una dinamica diferente de la entrega”
“Para estar bien hay que invertir en algo de que los buenos sean mas que los malos”
”Invertlr en que el gobierno saque los malos para uno rebuscarse”
"¢A quiénes necesitamos? Mejores Congresistas y Buenos lideres”
ConcluS|on “Que no se quede todo en papeles, que queden los hechos, que no sea una entidad mas que vino y hablg”
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SECTION FOUR: PRINCIPLES OF ENGAGEMENT &
METHOD

PRINCIPLES OF ENGAGEMENT

Los participantes hacen parte de un proceso de World Vision en el territorio por lo que nos encontramos informados de
los mismos, al comienzo nos presentamos nuevamente, asi como el objetivo del encuentro del dia. Se socializaron los
distintos medios de atencidn como las lineas PQRS y el buzdn de sugerencia en caso que deseen utilizarlos. Contamos
con los principios de compromiso, reconocimiento de su origen e identificacion étnica, y sociocultural, respetando en todo
momento sus opiniones y perspectivas, fomentando espacios de compartir y aprendizaje mutuo, y manteniendo una
comunicacion transparente ante el objetivo del espacio.

METHOD AND SETTING

La metodologia del grupo focal con enfoque participativo y colaborativo entre los participantes y el facilitador tiene como
objetivo generar un espacio de reflexion, intercambio de ideas y solucion colectiva de problemas, promoviendo la
participacion activa y el respeto mutuo.

ADVICE FOR OTHER CONVENORS
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S
FEEDBACK FORM: ADDITIONAL INFORMATION

ACKNOWLEDGEMENTS

Queremos expresar nuestro mas sincero agradecimiento hacia los participantes, por habernos acompariado en este
importante espacio de partes interesadas, donde generosamente compartieron sus experiencias y saberes sobre la
nutricién y la seguridad alimentaria, en el contexto tan complejo de la inseguridad territorial que enfrentan. Su
participacidn fue fundamental para enriquecer la reflexién colectiva y aportar una visién auténtica y valiosa sobre los
desafios que atraviesan en sus comunidades.

ATTACHMENTS

- Foto de plato de alimentos
https://nutritiondialogues.org/wp-content/uploads/2024/12 /Grupo-1.jpg

» Grupo 1 desarrollo
https:/nutritiondialogues.org/wp-content/uploads/2024/12 /Grupo-1-desarrollojpg

» Grupo 2 Desarrollo
https://nutritiondialogues.org/wp-content/uploads/2024/12 /Grupo-2-desarrollojpg
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