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Les résultats des ateliers pour enfants contribueront à développer et à identi�er les moyens les plus urgents et les plus
puissants d'améliorer la nutrition pour tous, avec un accent particulier sur les enfants et les jeunes. Chaque atelier contribue
de quatre manières distinctes :

Publié sous forme de PDF disponibles publiquement sur le portail des Dialogues sur la nutrition
Disponible en tant que données publiques sur la page "Explorer les retours d'information" du portail des Dialogues sur la
nutrition
Disponible publiquement dans un �chier .xls avec toutes les données du formulaire de retour d'information pour une
analyse avancée
Synthétisé dans des rapports qui couvrent les dé�s nutritionnels rencontrés, les actions urgentes à entreprendre et
comment les faire avancer - en particulier, avant le Sommet Nutrition for Growth à Paris, en mars 2025.
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SECTION UN : PARTICIPATION

NOMBRE TOTAL DE PARTICIPANTS 20

PARTICIPATION PAR TRANCHE D'ÂGE

3 12-15 17 16-18

PARTICIPATION PAR SEXE

15 Féminin 5 Masculin 0 Autre/Préfère ne pas dire

DÉTAIL SUPPLÉMENTAIRE SUR LA DIVERSITÉ DE LA PARTICIPATION

Le site des déplacés de Bulengo est un site où World Vision réalise plusieurs activités de ditribution des vivres . ce
dialogue a réuni des jeunes gens et des enfants , majoritairement les �lles qui vivent dans le site avec leurs parents ou
tuteurs ; Il sont de culture et ethnies di�érentes parce que venus de Rutshuru, Masisi , Bweremana, Mushaki , ... Certains
sont élève et d'autres ne le sont pas vu les conditions �nancières di�ciles
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SECTION DEUX : CADRE

Cette séanse de dialogue nutritionnel ont été organisée dans le camp de déplacés de BULENGO, précisément dans le site
de distribution, en pleine activité de distribution du cash par l’équipe de WVI . ce travail réalisé avec les enfanst et jeunes a
connu Dialogue cinq moments phares, à savoir ,1) la prière , 2) la présentation de participants , 3) la présentation du
dialogue nutritionnel , 4) les travaux en carrefour et 5 ) la mise en commun . Aussitot après la prière la présentation des
participants , la synthèse de la problématique de la nutrition a été faite comme suit; les concepts –clés , les groupes les
plus a�ectés par la malnutrion, les facteurs ayant fait exacerber la malnutrition et la faim dans le monde , l’importance
d’une bonne nutrition , les déterminants ( ce qui contribue à une ) d’une bonne nutrition , Résultats et/ impacts dune
nutrition améliorée chez des enfants . les enfants ont posé des questions pour la bonne compréhension du contenu et
ont été envoyés en carrefour pour des travaux en deux groupes guidés par des mentors agents de World Vision . En
carrefour , ils ont répondu à ces quatre questions, à savoir ; quelle est la situation nutritionnelle de ce site de Bulengo ,
Parlez des dé�s liés à la nutrition à Bulengo , quelles actions urgentes peut-on mener pour venir à bon de ces dé�s, ,
Quels engagements prendre pour une prise en charge déjà locale de la malnutrition à Bulengo. C'est après la plénière
qu'une synthèse a été retenue comme conclusion des travaux de dialogue pour les enfants de Bulengo .
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SECTION TROIS : RÉSULTATS DE L'ATELIER
POUR ENFANTS

DÉFIS

La synthèse convenue entre participants en termes de de�s majeurs donne les problèmes suivants pour le site de
Bulengo :

- Viol pendant que les mamans et �lles vont chercher les bois de chau�e et la nourriture, d’autres sont torturées, voire
même tuées par des bandits
- Beaucoup de cas de malnutrition dans le camp avec toutes les conséquences y a�érentes
- Beaucoup de décès liés à la malnutrition dans le camp
- Insécurité dans le camp et aux alentours
- Beaucoup de cas d’assassinat dans le camp

RECOMMANDATIONS URGENTES POUR L'ACTION

les conclusions découlant des dé�s ci -haut épinglés ont donné les actions et recommandations ci-après :

AU GOUVERNEMENT DE LA RDC
- Prendre des mesures sécuritaires nécessaires a�n que nous retournions chez nous La sécurité dans le camp et aux
alentours
- Renforcer la sécurité dans le camp et aux alentours
- Evacuer tous les hommes armés dans le camp
AUX HUMANITAIRES :
- Donner de l'eau aux déplacés en quantité su�sante car dit-on, l’eau c’est la vie
- Assister régulièrement et de facon permanente (chaque mois) les déplacés
- Renforcer les séances de sensibilisation sur la nutrition dans le camp
- Augmenter le nombre des organisations humanitaires qui interviennent dans le camp car le besoin nutritionnel est
énorme

DOMAINES DE DIVERGENCE

Les participants ( enfants et jeunes de Bulengo ) ont été unanimes et ont tous été d’accord par rapport aux points de vue
des uns et des autres. .
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RÉSUMÉ GÉNÉRAL

Le dialogue nutriitonnel organisé aupres des jeunes et enfants de Bulengo s'est déroulé sans heurts et dans un climat
très détendu. D’une manière générale, les déplacés se sont librement exprimés quant a ce qui concerne la situation
nutritionnelle dans le camp de BULENGO.

E�et , le dialogue nutritionnel de Bulengo n'a pas dérogé à la norme du déroulement d'autres séances similaires ( prière
,présentation de participants , présentation du dialogue nutritionnel , travaux en carrefour et la mise en commun ) . Juste
après les étapes protocolaires ( la prière la présentation des participants ), la synthèse de la problématique de la nutrition
a été faite comme suit; les concepts –clés , les groupes les plus a�ectés par la malnutrion, les facteurs ayant fait
exacerber la malnutrition et la faim dans le monde , l’importance d’une bonne nutrition , les déterminants ( ce qui
contribue à une ) d’une bonne nutrition , Résultats et/ impacts dune nutrition améliorée chez des enfants . cette étape
s'est cloturée par l'envoi des participants en carrefour où ils ont répondu à quelques questions préparées à cet e�et ( la
situation nutritionnelle de la contrée , les de�s de la malnutrition dans la contrée , les recommandations majeures .) Les
participants devaient ausis renseigner si les discussions ont laissé certaines questions pendantes en termesde divergence
.
Tout compte fait , le constat est tel que les déplacés traversent une situation nutritionnelle catastrophique, ce qui fait
qu’il y a beaucoup de cas de malnutrition dans le camp et s’en suivent des cas de morts de suite de cette malnutrition car
même la prise en charge ne su�t pas. Toutes les données émises par les participants ont été compilées en synthèse
�nalisée pour ce site de Bulengo
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SECTION QUATRE : PRINCIPES D'ENGAGEMENT
ET MÉTHODE

PRINCIPES D’ENGAGEMENT

Etant donné que les partcipants sont essentiellement les jeunes , ils se sont engagés à repercuter le contenu phare de la
malnutrition auprès de leurs semblables , des jeunes dont la plupart sont en manque de la bonne information à ce sujet .
Ils ont aussi dit qu'ils ne manqueront pas d'en discuter davanatage aussi avec leurs parents .

MÉTHODE ET CADRE

Hormis les exposés qui ont permis de donner des contenus et informations capitales aux enfants , les approches étaient
essentiellement participatives et les participants se sont librement exprimés.

CONSEILS POUR LES AUTRES CONVOCATEURS

Les déplacés sont habitués à demander le transport pour la moindre activité. Ce qui fait qu’il faut d’avance être clair et
précis avant de commencer la séance.Bien qu'on ne donne pas du cash aux enfants nous avons eu la pression de leurs
parents qui s'attendaient à quelques chose . Aux autres convocateurs, des séances de dialogue , il est utile de toujours
passer par les leaders et être clair et précis avec eux .
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FORMULAIRE DE RETOUR : INFORMATIONS
SUPPLÉMENTAIRES

REMERCIEMENTS

Nous tenons à remercier nos participants pour leur disponibilité et leur engagement, en dépit de leur situation de
vulnérabilité.

PIÈCES JOINTES

liste présence
https://nutritiondialogues.org/wp-content/uploads/2024/12/1.Liste-presence.docx

Consent form
https://nutritiondialogues.org/wp-content/uploads/2024/12/1.Consent-form-Bulengo-ok.pdf

Atelier pour enfants | Cadre de retour d'information

Titre de l'atelier Dialogue nutritionnel avec les enfants de Bulengo en RDC
Date de

publication 2024-12-26

https://nutritiondialogues.org/wp-content/uploads/2024/12/1.Liste-presence.docx
https://nutritiondialogues.org/wp-content/uploads/2024/12/1.Consent-form-Bulengo-ok.pdf

