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Les résultats des ateliers pour enfants contribueront a développer et a identifier les moyens les plus urgents et les plus
puissants d'améliorer la nutrition pour tous, avec un accent particulier sur les enfants et les jeunes. Chaque atelier contribue

de quatre manieres distinctes :

» Publié sous forme de PDF disponibles publiquement sur le portail des Dialogues sur la nutrition

« Disponible en tant que données publiques sur la page "Explorer les retours d'information" du portail des Dialogues sur la
nutrition

« Disponible publiguement dans un fichier .xls avec toutes les données du formulaire de retour d'information pour une
analyse avancée

» Synthétisé dans des rapports qui couvrent les défis nutritionnels rencontrés, les actions urgentes a entreprendre et
comment les faire avancer - en particulier, avant le Sommet Nutrition for Growth a Paris, en mars 2025.
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SECTION UN : PARTICIPATION

NOMBRE TOTAL DE PARTICIPANTS 20

PARTICIPATION PAR TRANCHE D'AGE
0 12-15 20 16-18

PARTICIPATION PAR SEXE

9  Féminin 11 Masculin 0  Autre/Préfére ne pas dire

DETAIL SUPPLEMENTAIRE SUR LA DIVERSITE DE LA PARTICIPATION

les enfants du site de Lushagala Extension sont des IDPs venus des localités de Sake , Bweremana, Masisi ... Ayant fui les
hostilités dans les localités susmentionnées, Ils vivent dans les sites des déplacés avec leurs parents . Certains parmi eux
sont eleves , et d'autres ne le sont pas faute de moyens .
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SECTION DEUX : CADRE

Le Dialogue Nutritionnel dans le site de Lushagala Extension avec les enfants affectés par les conflits armés était une
opportunité pour un échange sur le contexte, les défis et les actions urgentes a mener pour venir a bout de la
malnutrition dans ce site . les enfants du site de Lushagala déja confrontés a un lourd fardeau de morbidité et de
mortalité , font figure d'une nutrition a souvent negllgee Les discussions avec enfanst IDPs n‘ont cherché qu'a remédier a
ce manque de données et des ressources pour s'assurer que leurs différents points de vue sont pris en compte dans les
politiques nutritionnelles afin qu'ils bénéficient d'une gamme de soutien nutritionnel nécessaire. L'activité de dialogue
nutritionnel avec les enfants déplacés du site de Lushagala extension a visé la promotion de linformation sur la
production et la consommation des aliments nutritifs pour : -Etendre linformation sur l'importance d'une bonne nutrition
et son impact sur la santé physique, psychol dglque économique, la production sociale et le développement, la cohésion
sociale, la réduction des maladies, ... -Donner des suggestions en forme d'actions urgentes et pistes de solutions pour
réduire sensiblement les cas de malnutrition dans le site de Lushagala Extension ce cadre de discussion avec les enfanst a
brise la grace étant donné que de tels échanges se font souvent avec des adultes, cette activité a permis aussi aux
enfants de parler de leur vécu quotidien sur la question de la malnutrition . Apres la priere et la présentation de chaque
enfant , le modérateur a présenté l'objectif du dialogue, la problématique de la malnutrition . Apres des questions posées
par les enfants ces dernies sont allés travailler en carrefour et par la suite des travaux en pléniére .
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SECTION TROIS : RESULTATS DE L'ATELIER
POUR ENFANTS

Abordant la question des défis, il faut souligner que les enfants de Lushagal extension ont épignlé les problémes suivants
comme goulots d' etranglement face a la question nutritionnelle dans ce site des déplacés :

- l'absence d'aliments, voulus dans les sites des déplacés

-Le chémage, des parents

-Le manque de moyens financiers

- L'Insuffisance de ["assistance alimentaire,

-L' insuffisance d'eau dans le camp de déplacés, exposant les femmes et filles aux violences basées sur le genre nous
exposés au VBG,

,-La forte monotonie de l'assistance alimentaire

- la discrimination des déplacés lors d'identification par certaines organisations humanitaires

RECOMMANDATIONS URGENTES POUR L'ACTION

Les recommandations suivantes ont été formulées par les enfants du site de Lushagala extension :

- Rendre disponible a temps l'assistance alimentaire

- Eviter la discrimination pendant lidentification des bénéficiaires.

- Former et accompagner les jeunes sur les activités génératrices de revenus pour développer lapproche liée au

leadership et d'entrepreunariat au profit de toute la communauté,

;j Folrmer les jeunes sur la culture des jardins potagers pour réduire tant soit peu la malnutrition dans le camp de
éplacés,

- AFs)surer l'assistance alimentaire de qualité pour combattre linsécurité alimentaire et la malnutrition

DOMAINES DE DIVERGENCE

Deux points de divergence ont occupé les discussions entre enfants :

- Le Cash : pour certains, il faut continuer avec cette approche qui pallie au déficit nutritionnel , mais pour d'autres, le
cash serait a la base de [a dislocation des ménages .

- La Discrimination dans l"identification des menages : certains ont estimé qu'il injustice dans le processus , mais d'autres
ont dit que le processus est transparent et inclusif
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RESUME GENERAL

Le dialogue nutritionnel dans le site de Lushagala extension, dialogue organise au benefice des enfants s'est déroulé dans
un climat détendu, climat a la fois d'apprentssage et de contribution . Apres la priere et la présentation de chaque enfant,
le modérateur du j Jour a décliné les objectifs du dialogue . Et par la suite,, il en quelques points présenté l'économie de la
malnutrition dans le monde : lappréhension des concepts-clés, tels que la faim, linsécurité alimentaire, la nutrition, la
malnutrition, la connaissance des groupes les plus affectés par la malnutrition, les facteurs favorisants la malnutrltlon et
l’|mportance d’'une bonne nutrition. I est important de souligner qu'en dehors de cette présentation, les groupes de travail
ont été constitués pour repondre aux différentes questions au regard de la réalité du site sur les conditions
nutritionnelles Ces questions étaient : a situation nutritionnelle de la contrée, les defis de la malnutrition dans la contrée
, les recommandations majeures . Cet exercice s'est terminé par noter les pomts de convergence et de divergence entre
part|C|pants dans les groupes ol ils ont été répartis . Aussitot apres cet exercice, les participants sont revenus dans la
pléniere . Au cours de cette mise en commun, ils ont présenté les résultats des travaux Cet agencement a permis de
mleu>1<r conduire les travaux qui se sont soldés par des recommandations et engagements ressortis a l'issue des travaux en
carrefour .
Somme toute, les débats entee enfants autour de la situation nutritionnelle du Site de Lushagala a mis un accent sur la
reconnaissance du droit a l'alimentation et a une bonne nutrition en tant que droit de 'homme
dans un contexte d'urgence ou durable a tout le niveau est fondamentale, Cependant insuffisance
pour garantir un accés a une alimentation adéquate a toutes personnes reste une preoccupatlon permanente . Au-dela de
cette reconnaissance, les dirigeants doivent concevoir, en collaboration avec les communautés des politiques, des plans et
des programmes qui pulssent garantir ce droit, en pretant une attention particuliere aux personnes se trouvant dans une
situation de vulnérabilité. ( site des déplacés ) . Le contexte de Lushagala Extension mérite une particuliere attention aux
regards de besoins présentés par
les enfants pour lutter contre linsécurité alimentaire et la malnutrition dans le camp.
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SECTION QUATRE : PRINCIPES D'ENGAGEMENT
ET METHODE

PRINCIPES D'ENGAGEMENT

Comme engagement les enfants de Lushagala Extension se sont engagés a plaider pour que cessent les armes et que la
paix regne dans les différentes zones respectives, car avec la Paix la question de la Malnutrition et de la famine vont
trouver des solutions d'office . Les enfants se sont aussu engagés a s'approprier les connaissances apprises et devenir
porteurs de messages pour lutter contre linsécurité alimentaire et la malnutrition dans le site.

METHODE ET CADRE

Les discussions en caractere pédagogique ont permis la participation de tous les enfants sans aucune discrimination, la
prise en comptes de toutes les réponses aux différentes questions pour le bon déroulement de lactivité

CONSEILS POUR LES AUTRES CONVOCATEURS

Les enfants ont souhaité que les prochaines occasions soient des opportunités d'apprentissage d'autres notions plus
pertinentes sur la malnutrition et son pendant la famine . On devra fair du dialogue avec les enfants une opportunité pour
les enfants d'apprendre et de mieux se ressourcer .
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FORMULAIRE DE RETOUR : INFORMATIONS
SUPPLEMENTAIRES

REMERCIEMENTS

les enfants ont remercié World Vision pour cette opportunité d'échanges, les staffs de World Vision ont a leur tur
remercié lef, chefs de blocs du site de Lushagala extension pour avoir mobilisé les enfants venus a cet exercice
nutritionne

PIECES JOINTES

« liste présence
https://nutritiondialogues.org/wp-content/uploads/2024/12 /1 Liste-de-presence-Lushala-enfant-1.pdf

» consent form
https:/nutritiondialogues.org/wp-content/uploads/2024/12 /1 -fiche-consentement-1.pdf
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