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SECTION UN : PARTICIPATION

NOMBRE TOTAL DE PARTICIPANTS .

PARTICIPATION PAR TRANCHE D'AGE

0O 011 0 12-18 11 19-29
22 30-49 7 50-74 0 75+

PARTICIPATION PAR SEXE

16 Féminin 24 Masculin 0  Autre/Préfére ne pas dire

NOMBRE DE PARTICIPANTS DE CHAQUE GROUPE DE PARTIES PRENANTES

Organisations de la société civile (y compris les

O Enfants, groupes de jeunes et étudiants 0 groupes de consommateurs et les organisations
environnementales)

0 Educateurs et Enseignants 0 Leaders religieux/Communautés religieuses

O Institutions financiéres et partenaires techniques 0  Producteurs alimentaires (y compris les agriculteurs)

0 Professionnels de la santé 0  Peuples autochtones

0 Fournisseurs d'information et de technologie 0 Grandes entreprises et détaillants alimentaires

O Experts en marketing et publicité 0 Egggggf/%gtljeéi:f représentants du gouvernement

0 Actualités et Médias (p. ex. journalistes) 0 Parents et Soignants

O Science et Universités 0 Petites/Moyennes Entreprises

0 Eﬁfg&ﬁtﬁi icce)tn arltfprésentants du gouvernement 0  Nations Unies

0 Groupes de femmes 1  Autre (veuillez préciser)

AUTRES GROUPES DE PARTIES PRENANTES

Le dialogue nutritionnel a été organisé dans le contexte des déplacements massifs causés par les conflits armés dans la
région du Nord Kivu en RD congo, entrainant des besoins humanitaires urgents dans les sites de déplacés .

DETAILS SUPPLEMENTAIRES SUR LA DIVERSITE DES PARTICIPANTS

Parmi les participants, on note des hommes et femmes tous des déplacés . Nous avons tenu organisé deux groupes de
dsicussions ou la parole était donnee de facon equitable entre parties prenantes , de sorte que toutes les sensibilités se
sont exprimeées avec aisiance .
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S
SECTION DEUX : ENCADREMENT ET DISCUSSION

ENCADREMENT

Ce dialogue nutritionnel a été mené dans le site de déplacés et ponctué en 4 points , a savoir : la présentation des
Fartlapants un résumé de la problématique de la malnutrition et de la famine en RDC, les travaux en carrefour ainsi que
a mise en commun. C'est a l'issue de ce processus que le dialogue a étét mené dans ce ‘milieu. Cet agencement a permis
de mieux conduire les travaux qui se sont soldés par des recommandations et engagements ressortis a lissue des travaux

en carrefour . Dans la foulé des travaux, les participants ont recommandé la distribution réguliere d'aliments diversifiés,
incluant des légumes, fruits, protéines, et céréales, pour répondre aux besoins nutritionnels des déplacés, ainsi que des
programmes de sensibilisation sur la nutrition equlllbree Ils ont également proposé des transferts monétaires ciblés pour
permettre aux bénéficiaires d’acheter des aliments adaptés a leurs besoins speuﬁques accompagnés d'un suivi pour
garantir leur utilisation optimale, L'amélioration des infrastructures a été soulignée, notamment par linstallation de points
d'eau potable et de structures sécurisées pour le stockage alimentaire. En outre, le renforcement de la transparence dans
l'assistance humanitaire est indispensable, avec des mécanismes de suivi et des comités de gestion inclusifs pour
superviser les distributions.

PRESENTATION DE LA SITUATION NUTRITIONNELLE

https://nutritiondialogues.org/wp-content/uploads/2024/12/2 DN-Introduction-to-Nutrition-Slideset-2-1-1.pptx

Pour ce qui est des discussions entre participants, il faut dire que nous avos utilisé les approches traditionnelles de
travaux en groupes, on a mis les participants en deux grands groupes . Chague groupe devait travailler sur 3 questions , a
savoir : a situation nutritionnelle de la contrée, les defis de la malnutrition dans la contrée, les recommandations
majeures . Cet exercice se terminait par noter les points de convergence et de divergence entre participants dans les
groupes ol ils ont été répartis . Aussitot apres cet exercice, les participants sot revenus dans la plemere AU cours de
cette mis en commun, ils ont présenté les résultats de leurs travaux via leur modérateur appuye le sécrétaire et tous les
autres membres du groupe Apres les deux présentations, une synthese des travaux entre les deux groupes a été faite
pour retenir les éléments -clés issus des discussions .
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SECTION TROIS : RESULTATS DU DIALOGUE
DEFIS |

es participants ont identifié les défis suivant :

1. Manque de nourriture : de nombreuses familles manquent de nourriture adéquate pour répondre aux besoins
nutritionnels;

2.Manque (lj'eau potable : laccés a une eau propre est extrémement limité, exacerbant les problémes sanitaires et
nutritionnels;

3. Crise économique : l'absence de moyens financiers empéche les déplacés d'acquérir des aliments variés;

4. Manque (ljle diversité alimentaire : les familles consomment les mémes aliments chaque jour, ce qui compromet la santé
nutritionnelle;

5. Ch6mage et manque d'opportunités économiques : les déplacés n‘ont pas d'emploi pour subvenir a leurs besoins;

6. Insécurité persistante : les femmes craignent de chercher du bois de chauffage ou d’autres moyens de subsistance a
cause des risques d’agression;

7. Assistance humanitaire insuffisante et tardive : certaines familles, présentes sur le site depulis janvier, n'ont toujours pas
bénéficié d'assistance alimentaire

ACTIONS URGENTES

Les participanst a ce dilaogue ont proposé les actions urgentes suivantes, a savoir :

Fournir une assistance en especes : distribuer des fonds aux déplacés pour leur permettre d'acheter des aliments variés
adaptés a leurs besoins;

Créer des opportunités d’emploi : mettre en place des programmes de travaux publics ou des activités génératrices de
revenus;

Améliorer l'abris pour faciliter une bonne conservation des aliments

Plaider pour la paix et la sécurité : mobiliser les autorités locales et nationales pour restaurer un environnement sr;
Renforcer l'équité dans les ciblages humanitaires : promouvoir la transparence et combattre les pratiques discriminatoires
lors des distributions;

Améliorer l'acces a l'eau potable : investir dans des infrastructures hydrauliques pour le site

DOMAINES DE DIVERGENCE

Comme les participants sont issus d'un meme contexte , l'on s'ets rendu compte gye tous les points sont convergents .
cela a été ausis visible dans les ressemblances des réponses entre les deux groupes constitués
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RESUME GENERAL

Le dialogue a révélé une situation nutritionnelle critique sur le site de Lushagala Extensions, marquée par des carences
alimentaires et des défis économiques. Les participants ont recommandé la distribution réguliere d'aliments diversifiés,
incluant des légumes, fruits, protéines, et céréales, pour répondre aux besoins nutritionnels des déplacés, ainsi que des
programmes de sensibilisation sur la nutrition équilibrée. Ils ont également proposé des transferts monétaires ciblés pour
permettre aux bénéficiaires d'acheter des aliments adaptés a leurs besoins spécifiques, accompagnés d’un suivi pour
garantir leur utilisation optimale. Lamélioration des infrastructures a été soulignée, notamment par linstallation de points
d'eau potable et de structures sécurisées pour le stockage alimentaire. En outre, le renforcement de la transparence dans

l'assistance humanitaire est indispensable, avec des mécanismes de suivi et des comités de gestion inclusifs pour
superviser les distributions

Ce dialogue nutritionnel a été mené dans le site de déplacés et ponctué en 4 points, a savoir : la présentation des
participants , un résumé de la problématique de la malnutrition et de la famine en RDC, les travaux en carrefour ainsi que
(a mise en commun. C'est a lissue de ce processus que le dialogue a étét mené dans ce milieu. Cet agencement a permis
de mieu>]§ conduire les travaux qui se sont soldés par des recommandations et engagements ressortis a lissue des travaux
en carrefour .

Dans la foulé des travaux, les participants ont recommandé la distribution réguliere d'aliments diversifiés, incluant des
légumes, fruits, protéines, et céréales, pour répondre aux besoins nutritionnels des déplacés, ainsi que des programmes de
sensibilisation sur la nutrition équilibrée. Ils ont également proposé des transferts monétaires ciblés pour permettre aux
bénéficiaires d'acheter des aliments adaptés a leurs besoins spécifiques, accompagnés d’'un suivi pour garantir leur
utilisation optimale. Lamélioration des infrastructures a été soulignée, notamment par linstallation de points d'eau
potable et de structures sécurisées pour le stockage alimentaire. En outre, le renforcement de la transparence dans
l'assistance humanitaire est indispensable, avec des mécanismes de suivi et des comités de gestion inclusifs pour
superviser les distributionss

Dialogues avec les parties prenantes | Cadre de retour d'information

Titre du Dialogue Nutritionnel avec les membres de la communautés des déplacés de Lushagala Date de

Dialogue extension Goma RDC publication 2024-12-22



SECTION QUATRE : PRINCIPES D'ENGAGEMENT
ET METHODE

PRINCIPES D’'ENGAGEMENT

A lissue de ce dialogue, les participants se sont engagés a ce qui suit : Neutralité et inclusion : tous les participants, sans
distinction d'origine ou d'affiliation, ont été invités a exprimer leurs opinions librement; Approche participative : les
discussions ont été guidées de maniére a encourager les contributions de chaque membre du groupe; Focus sur les
solutions : laccent a été mis sur lidentification d'actions concretes et réalisables pour répondre aux défis.

METHODE ET CADRE

Méthode de discussion en groupe focalisé : les participants ont été divisés en petits groupes pour faciliter les échanges;
Collecte d'informations qualitatives : les réponses ont été documentées sous forme de notes pour une analyse
approfondie; Cadre de référence : les discussions ont été structurées autour des trois thémes principaux : la situation
nutritionnelle, les défis, et les recommandations.

CONSEILS POUR LES AUTRES CONVOCATEURS

Ces types de dialogues sont utiles et requirent un programme assez financés, car il y a eu des attentes des participants
pour demander un appui en transport et aussi a manger .
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FORMULAIRE DE RETOUR : INFORMATIONS
SUPPLEMENTAIRES

REMERCIEMENTS

Nous exprimons notre gratitude au chef de site et aux déplacés du site de Lushagala Extensions pour leur participation
active et leurs contributions précieuses au dialogue nutritionnel.. Notre gratitude s'etend aussi aux collégues qui nous ont
accompagné dans cette activité , mais aussi World Vision poue cette opportunité d"echanges avec les parties prenantes
sur une problématique aussi parlante que pertinente

PIECES JOINTES

« Liste présence

https://nutritiondialogues.org/wp-content/uploads/2024/12 /1 LISTE-DE-PRESENCE _dialogue-nutritionnel. pdf

+ Consent form
https:/nutritiondialogues.org /wp-content/uploads/2024/12 /1 .Consentement.pdf
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