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SECTION UN : PARTICIPATION

NOMBRE TOTAL DE PARTICIPANTS 27

PARTICIPATION PAR TRANCHE D'ÂGE

0 0-11 0 12-18 17 19-29

10 30-49 1 50-74 0 75+

PARTICIPATION PAR SEXE

17 Féminin 10 Masculin 0 Autre/Préfère ne pas dire

NOMBRE DE PARTICIPANTS DE CHAQUE GROUPE DE PARTIES PRENANTES

24 Enfants, groupes de jeunes et étudiants 0
Organisations de la société civile (y compris les
groupes de consommateurs et les organisations
environnementales)

3 Éducateurs et Enseignants 0 Leaders religieux/Communautés religieuses

0 Institutions �nancières et partenaires techniques 0 Producteurs alimentaires (y compris les agriculteurs)

0 Professionnels de la santé 0 Peuples autochtones

0 Fournisseurs d'information et de technologie 0 Grandes entreprises et détaillants alimentaires

0 Experts en marketing et publicité 0 Responsables et représentants du gouvernement
national/fédéral

0 Actualités et Médias (p. ex. journalistes) 0 Parents et Soignants

0 Science et Universités 0 Petites/Moyennes Entreprises

0 Responsables et représentants du gouvernement
local/sous-national 0 Nations Unies

0 Groupes de femmes 1 Autre (veuillez préciser)

AUTRES GROUPES DE PARTIES PRENANTES

les participants au Dialogue nutritionnel de Mweka sont essentiellement les membres des comités CVA qui dont la plupart
font partie de la société civile . Nous avons noté aussi la présence des participants apparentés aux confessions religieuses.

DÉTAILS SUPPLÉMENTAIRES SUR LA DIVERSITÉ DES PARTICIPANTS

En termes de diversité des participants de Mweka , il faut noter la présence et la participation remarquable des personnes
vivant avec handicap . Les autres participanst sont de fervents membres de la société civile de Mweka qui sont actifs dans
les comités CVA .
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SECTION DEUX : ENCADREMENT ET DISCUSSION

ENCADREMENT

Le Dialogue nutritionnel de Mweka a été organisé en pleine cité au Centre social " MAMAN ADELE " . Convoqué par l'o�cier
en charge du Plaidoyer et safeguarding , ce dialogue a réuni vingt sept participants . Aussitot après les aspects
protocolaires ( prière et présentation des participants ) , le modérateur du jour a réalisé un brie�ng Le brie�ng de la
problématique de la malnutrition et la faline en six points, à savoir les concepts –clés , les groupes les plus a�ectés par la
malnutrion, les facteurs ayant fait exacerber la malnutrition et la faim dans le monde , l’importance d’une bonne nutrition ,
les déterminants ( ce qui contribue à une bonne nutrition , Résultats et/ impacts dune nutrition améliorée chez des
enfants . Une fois terminé avec ce brie�ng , les participants ont été invités à aller en carrefour pour des travaux de
re�exion suivis la mise en commun. C'est à l'issue de ce processus que le dialogue a été cloturé et a permis de pro�ler des
recommandations et actions urgentes à mener par les parties prenantes .

PRÉSENTATION DE LA SITUATION NUTRITIONNELLE

https://nutritiondialogues.org/wp-content/uploads/2024/12/2.DN-Introduction-to-Nutrition-Slideset-2-1-1-4.pptx

DISCUSSION

Dans les discussions , les participants au dialogue de Mweka ont été mis en deux groupes. Chaque groupe devait plancher
sur 3 questions , à savoir : la situation nutritionnelle de la contrée , les de�s de la malnutrition dans la contrée , les
recommandations majeures . Cet exercice se terminait par noter les points de convergence et de divergence entre
participants dans les groupes où ils ont été répartis . Aussitot après cet exercice , les participants sont revenus dans la
plénière . Au cours de cette mise en commun , ils ont présenté les résultats des travaux via leur modérateur appuyé par le
sécrétaire et tous les autres membres du groupe . Après les deux présentations , une synthèse des travaux entre les deux
groupes a été faite à la satisfation de tous .
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SECTION TROIS : RÉSULTATS DU DIALOGUE

DÉFIS

Les participants de Mweka ont été trop critiques vis-à-vis de la communauté . Ils ont cerné les dé�s en partant ds causes
qui sont à la fois endigènes et exogènes . Pour eux , la malnutrition est une réalité dans notre territoire de Mweka,nous
vivons avec elle et nous nous sommes déjà habitués à elle

CAUSES DE LA MALNUTRITION
- Manque d’emplois, impayement, chômage, manque de diversi�cation de cultures (agriculture), manque d’investissement,
con�it communautaire, la population préfère faire la politique que faire les AGR, la haine (les féticheurs détruisent les
produits agricoles des autres avec les mauvais sort)
A. Causes personnelle :
- Manque d’initiative, manque de volonté de changer, naissances non plani�ées, la polygagamie, l’ignorance, la négligence
des hommes et des femmes
B. Causes Externes :
- Les politiciens nous divisent et ne nous permettent pas d’avoir d’initiatives communes,
- Les voleurs de nos productions agricoles nous découragent, manque de routes de désertes agricoles,
- Manque de moyen de transport,
- beaucoup de prière aux heures de travail

ACTIONS URGENTES

Dans la foulée des actions et recommandations urgentes , il faut avouer que les participants de Mweka ont cerné les
responsabilités des uns et des autres , à savoir :

1. Pour les paysans
- Diversi�cation des activités agricoles
- Créer les AGR
- Plani�er et diminuer les naissances
- Faire des prières modérées
2. AUX ONGs
- Implémenter les activités de sensibilisation pour le changement de comportements
- O�rir à la communauté les intrants nutritionnels au lieu de nourriture
- Implémenter les projets d’Alphabétisation
3. POUR L’ETAT CONGOLAIS
- Créer les emplois descends
- Améliorer les conditions socio-économique de la population
- Entretenir les routes de désertes agricoles pour acheminer la nourriture dans les grandes agglomérations
- Création des forages car l’eau salle que nous consommons chaque jour est aussi à la base de la malnutrition
- Renforcer la justice et la sécurité de la population pour décourager les malfaiteurs
4. POUR LES LEADERS COMMUNAUTAIRES
- Militer pour la cohabitation paci�que
- Travailler pour réconcilier les antagonistes
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DOMAINES DE DIVERGENCE

Quelques points de divergence ont été retenus parce que soutenus par certains et rejetés par d'autres , mais qui nous ont
paru très discursifs et re�exifs :

1. Avoir beaucoup de femmes est aussi une des causes de la malnutrition
2. Les femmes ne sont pas à mesure de nourrir seules les enfants sans les hommes
3. Il y’a des activités que les femmes ne peuvent pas faire tel que les travaux champêtres si elles le font c’est juste pour
une petite récolte

RÉSUMÉ GÉNÉRAL

La session de dialogue nutritionnel de Mweka a connu une diversité de participation , mais aussi une richesse en termes
de contenu . Convoquée par l'o�cer en charge de Plaidoyer et sauvegarde , cette session a été ponctuée en 4 points , à
savoir : la présentation des participants , un résumé de la problématique de la malnutrition et de la famine en RDC , les
travaux en carrefour ainsi que la mise en commun. A l'issue de ce processus les participants au dialogue ont ressorti des
de�s et actions urgentes à mener pour venir à bout de la malnutrition dans le territoire de Mweka . A analyser les de�s et
recommandaions faites par les participants de Mweka , l'on se rend compte que pour surmonter la problématique de la
malnutrition , les participants n'ont pas été tendres envers eux memes . Au délà des causes exogènes liées à la mauvaise
gouvernance , ils ont soulévé des de�s liés à la repsonsabilité des populations . Voilà qui a enrichi le tableau des
recommandations et actions urgentes à réaliser . Pour les participants de Mweka , il faut des actions à plusieurs échelles
aussi bien communautaires qu'administratives .

Concrètement , la discussion avec les adultes s’est très bien déroulée avec une participation active des hommes et des
femmes. D’un commun accord, l’assistance a reconnu que réellement la malnutrition existe à Mweka quand bien même
Mweka est reconnu comme le grenier agricole du Kasaï et Kasaï central. Les participants ont épinglé quelques points qui
seraient à la base de cette malnutrition, l’ignorance, l’oisiveté des hommes, le manque de collaboration entre peuple, les
divisions créées par les acteurs politiques, les coutumes rétrogrades, les naissances non plani�ées et la polygamie pour
des raisons coutumières.
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SECTION QUATRE : PRINCIPES D'ENGAGEMENT
ET MÉTHODE

PRINCIPES D’ENGAGEMENT

Les participants se sont engagés à se lever et combattre tous les maux qui sont à la base de la distraction et sensibiliser
toutes les couches de la communauté à changer les comportements et à adopter les comportements de développement.
Un plaidoyer sera fait à l’endroit ce qui ont le pouvoir politique à s’engager à poser les actions dans le sens de stimuler la
population au travail, à la cohabitation paci�que, à l’entente et à la cohésion sociale

MÉTHODE ET CADRE

Les approches ont été à la fois contextuelles et participatives . Hormis les exposés et les braimstormings , les travaux ont
pris les allures de re�exion en carrefour et des plénières dirigées .

CONSEILS POUR LES AUTRES CONVOCATEURS

Pour les sessions futures des dialogues nutritionnels , meiux serait de le faire dans un cadre plus organisé et mieux
programmé plutot que de faire pro�ter cette activité à d'autes qui ont déjà leurs insu�sances
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FORMULAIRE DE RETOUR : INFORMATIONS
SUPPLÉMENTAIRES

REMERCIEMENTS

Les participants ont beaucoup aimé le déroulement de l’activité de dialogue nutritionnel et ont adressé beaucoup de
remerciements à world vision et aux organisateurs pour cette initiative combien louable, seulement ils ont regretté parce
qu’il n’y avait pas de remboursement de transport

PIÈCES JOINTES

Liste présence
https://nutritiondialogues.org/wp-content/uploads/2024/12/2.LISTE-DE-PRESENCE-ADULTES.pdf

consent form
https://nutritiondialogues.org/wp-content/uploads/2024/12/2.CONSENTEMENT-FORM.pdf
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