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SECTION UN : PARTICIPATION

NOMBRE TOTAL DE PARTICIPANTS

PARTICIPATION PAR TRANCHE D'AGE

0]

0-11 6 12-18

16 30-49 18 50-74

PARTICIPATION PAR SEXE

22 Féminin 20 Masculin

42

0 19-29
2 75+

0  Autre/Préfére ne pas dire

NOMBRE DE PARTICIPANTS DE CHAQUE GROUPE DE PARTIES PRENANTES

0]

R O O O O O »~

o O

AUTRES GROUPES DE PARTIES PRENANTES

Enfants, groupes de jeunes et étudiants

Educateurs et Enseignants
Institutions financiéres et partenaires techniques
Professionnels de la santé

Fournisseurs d'information et de technologie
Experts en marketing et publicité

Actualités et Médias (p. ex. journalistes)
Science et Universités

Responsables et représentants du gouvernement
local/sous-national

Groupes de femmes

29

o O O o o o o

Organisations de la société civile (y compris les
groupes de consommateurs et les organisations
environnementales)

Leaders religieux/Communautés religieuses
Producteurs alimentaires (y compris les agriculteurs)
Peuples autochtones

Grandes entreprises et détaillants alimentaires

Responsables et représentants du gouvernement
national/fédéral

Parents et Soignants
Petites/Moyennes Entreprises

Nations Unies

Autre (veuillez préciser)

Les participants sont venus des différentes couches de la population de Kisunka et se sont montrés déterminés a
contribuer par leurs expériences vécues aux échanges et débats qui ont tourné autour des défis liés a la malnutrition
dans leurs entités.

DETAILS SUPPLEMENTAIRES SUR LA DIVERSITE DES PARTICIPANTS

Les participants étaient constitués des relais communautaire, des leaders religieux, des personnels de santé, des

agriculteurs, des responsables des organisations a base communautaire. Dont le niveau de vie est un peu faible et d’'autres
dont le niveau de vie est faible. La représentativité en termes d'ethnie a été respectée par le fait que les participants sont
venusddIe presque toutes les ethnies qui composent la communauté de Kisunka a Likasi. Lors des échanges, la parole était
accordée a tous
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SECTION DEUX : ENCADREMENT ET DISCUSSION

ENCADREMENT

La rencontre a eu lieu dans la salle JBK de la communauté de Kisunka. C'est apres une priére d'ouverture faite par le
pasteur Junior NGELEKA que lactivité a commencée a 13h23 minutes. Apres la priere d'ouverture, le facilitateur a
demandé aux participants de se présenter et ca été fait, ensuite L'équipe de facilitation s'est présentée également. Cette
derniére était composée de trois CWB Facilitator dont : - Ben KAYOMBO - Didier LWAMBA et - Christel MULANGA Apreés la
présentation, les facilitateurs ont expliqué gu'il s'agit d'un Dialogue nutritionnel, C.a.d. un groupe/espace de discussion
pour trouver des réponses et des pistes de solution au fin de résoudre les problémes liées a la nutrition. Ensuite ils ont
posé une série des questions suivantes auxquels les participants ont répondu comme suit : 1. C'est quoi la faim ? a.
Réponses des participants - C'est le fait de ne pas manger - C'est le manque de nourriture - C'est une maladie parce que
sans manger on ne fera rien - C'est le manque de nourriture dans le corps - C'est le manque de nourriture et d'énergie qui
est comme le carburant du corps dont le manque méne a des maladies. b. Définition selon le module Apres que les
participants aient définis la faim, les formateurs ont donnés la définition comme suit : inconfort / douleur physique d{i au
fait de ne pas manger suffisamment de calories 2. C'est quoi linsécurité alimentaire ? a. Réponses des participants - C'est
le manque de a garantie, de l'assurance de la nourriture de maniere réguliere - Cest le manque de nourriture équilibrée -
C'est avoir les aliments mais qui ne sont pas équilibrés avec les quatre étoiles, - C'est manquer un programme fixe de
manger - C'est le manque de nourriture de qualité, en quantité nécessaire et régulierement dans le temps normale selon
l'dge de chacun. b. Définition selon le module A ce niveau également le facilitateur a laissé les participants donné leurs
définitions et a son tour il a donné la définition du Powerpoint

PRESENTATION DE LA SITUATION NUTRITIONNELLE

https://nutritiondialogues.org/wp-content/uploads/2024/12/FR__Introduction__Nutrition__Slideset_ Dr__Ph_ 2024-1 pptx

Au cours de cette rencontre, la nutrition était au centre de la discussion et les questions suivantes ont été posées :
Questions ; 1. Défis nutritionnel identifiés 2. Quelles sont les actions nécessaires et de tout urgence et comment elles
devraient étre prises 3. Points de convergence et de divergence 4. Conclusions générales 5. Notes supplémentaires de
l'animateur b. Définition selon le module Ces questions ont été débattues d'abord dans la salle avant que les participants
ne soient envoyés en groupes pour des discussions approfondies sur toutes les questions. Le fait de na pas avoir les
bonnes quantités ou étre incapable d'utiliser correctement les calories, les nutriments et / ou les micronutriments en
raison d'une mauvaise alimentation ou de soins, ont entre autres été considérés comme causes ou signes de la
malnutrition. Les participants ont aussi essayé de dire ce qu'ils comprennent de la nutrition en disant que c'est le fait de
nourrir convenablement le corps a temps, avec les aliments de qualité et en quantité normale selon l'age. - C'est la bonne
alimentation qui donne la force, lintelligence et la bonne santé. - Cest le fait que nous dévons manger une nourriture qui
contribue a notre bonne santé ; - C'est la science qui apprend aux gens comment utiliser la nourriture pour avoir la bonne
santé. Les facilitateurs ont vite compris que les participants avaient toutes les informations sur la question de la
malnutrition, ce qui a facilité les échanges, aussi bien dans la pléniére que dans les groupes de travails d'ol sont sorties de
trés bonnes réflexions et méme des propositions adéquates capable d'aider dans l'amélioration des conditions
nutritionnelles de la communauté de Kisunka a Likasi.
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SECTION TROIS : RESULTATS DU DIALOGUE
DEFIS |

En ce qui concerne les défis identifiés, les participants, dans tous les 4 groupes de travail sont revenus sur ce qu'ils

é%rgidSrent comme défis qui causent la faim et la malnutrition dans leurs communautés respectives, entre autres:
UPE 1

- Faibles revenus de ménages

- Insuffisance de l'éducation sur la nutrition

- Perturbation climatique

- Spoliation des terres arables

- Mauvais état des infrastructures routieres

GROUPE 2

- Manque des moyens

- Manque de travail

- Insuffisance des aliments

- Les ménages sont exposés a plusieurs maladies

- Insuffisance des centres nutritionnels

- Insuffisance de matériels médicaux et manque de certains services

GROUPE 3

- Manque des moyens financiers

- Manque d'aliments 4 étoiles

- Manque de nourriture adapté a l'age

- Manger mal

- Non-respect du temps pour manger

GROUPE 4

- Insuffisance d’aliments nutritifs au courant de l'année (souvent quelques mois)

- Inaccessibilité aux aliments nutritifs suite aux faibles revenus de certains ménages

- Quantité insuffisante d'aliments nutritifs nécessaires a la famille

- Risque d'exposition aux différentes maladies

- Absence de bon traitement en cas de maladie

- Absence de service et d'intervention en cas de besoin

- Manque d'encadrement social, nutritionnel et sécuritaire de ménages vulnérables

- Changement climatique
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ACTIONS URGENTES

Chaque groupe de travail a identifié un certain nombre d'actions urgentes a mener, en proposant méme la maniére de le
faire pour améliorer cette situation qui affecte toute la communauté. Ci-dessous, les actions telles gu'identifiées par les
différents groupes de travail:

GROUPE 1

- Créer des AGRs et de lemploi

- Former les ménages sur l'épargne et la gestion financiere

- Eduquer les menages sur la nutrition

- Former les ménages sur lagriculture intelligente face au changement climatique

- Former les ménages sur les procédures légales d'acquisition des terres arables ;

- Plaider aupres du gouvernement pour la réhabilitation des routes de dessertes agrlcoles
GROUPE 2

- Culture : rendre disponible les engrais

- L'entreprenariat

- L'épargne

- Assainir notre environnement afin d'éviter certaines maladies

- Multiplier les centres nutritionnels

GROUPE 3

- Créer les AGRs

- Sensibiliser les ménages a a gestion financiere

- Sensibiliser les ménages et les former sur comment combiner les aliments nutritifs

- Former les ménages sur l'épargne et le petit commerce

- Appuyer les ménages avec les engrais

GROUPE 4

- Augmenter la production des aliments nutritifs en utilisant les nouvelles techniques agricoles
- Rendre accessible les aliments nutritifs aux ménages des faibles revenus

- Appuyer les menages a faibles revenus en AGR

- Sensibiliser les ménages pour éviter les risques d'expositions aux maladies

- rendre disponible les services et interventions en cas de besoin

DOMAINES DE DIVERGENCE

Les participants ont plut6t relevé beaucoup plus les domaines de convergence, car tous ils ont été unanimes sur les
causes et les défis en rapport avec la malnutrition. Parmi les points de convergence, ils ont soulevé ce qui suit:

- Faibles revenus de ménages
- Insuffisance de 'éducation sur la nutrition
- Perturbation climatique
- Manque des moyens
- Manque de travail
- Insuffisance des aliments
- Manque d'aliments 4 étoiles
- Manque de nourriture adapté a l'age
- Changement climatique
- Créer des AGRs et de lemploi
- Former les menages sur l'épargne et la gestion financiére
- Eduquer les ménages sur la nutrition
- Former les ménages sur lagriculture intelligente face au changement climatique
- Assainir notre environnement afin d'éviter certaines maladies
- Former les ménages sur 'épargne et le petit commerce
- Appuyer les ménages avec les engrais
Pour ce qui concerne les points de divergence, ils les uns ont reconnu que la question de la malnutrition est une question
qui doit étre parmi les priorités des Organisations Internationales, comme World Vision, par exemple alors que les autres
ont estimé que c'est plut6t une question qui devrait constituer la priorité numéro un du Gouvernement central de la
République qui est tenu se rassurer que sa population vit en bonne santé.

En outre, la question de réhabilitation des routes de desserte agricole a aussi constitué un autre point de divergence, car
pour les uns méme les Organisations Humanitaires Internationales peuvent réhabiliter ces routes, pendant que pour les
autres, seul le Gouvernement a le devoir de construire et de réhabiliter ces routes.
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RESUME GENERAL

Le Dialogue qui a eu lieu ce 13 décembre 2024 de 13H23 a 17h dans la salle JBK de UAP kisunka et a commencée par
une priere dite par le pasteur Ngeleka Junior. La dite activité dont le sujet était LE DIALOGUE SUR LA NUTRITION a été
lancé par le facilitateur Ben Kayombo et Co-faciliturs par les autres CWBF Christelle mulanga et Didier kitungwa.

Aprés les débats dans les groupes de discussions, ces derniers ont fait des présentations dont les résultats ci-hauts
démontrés, les vidéos de présentations et Photos.

ILa connu la participation de 42 personnes, dont 22 femmes et 20 hommes.

Les participants étaient constitués des relais communautaire, des leaders religieux, des personnels de santé, des
agriculteurs, des responsables des organisations a base communautaire. Dont le niveau de vie est un peu faible et d'autres
dont le niveau de vie est faible.

La rencontre a eu lieu dans la salle JBK de la communauté de Kisunka. C'est apres une priére d'ouverture faite par le
pasteur Junior NGELEKA que l'activité a commencée a 13h23 minutes.

Apres la priere d'ouverture, le facilitateur a demandé aux participants de se présenter et ca été fait, ensuite L'équipe de
facilitation s'est présentée egalement Cette derniere était composée de trois CWB Facilitator dont :

- Ben KAYOMBO

- Didier LWAMBA et

- Christel MULANGA

Aprés la présentation, les facilitateurs ont expliqué qu'il s'agit d'un Dialogue nutritionnel, C. ad.un groupe/espace de
discussion pour trouver des réponses et des pistes de solution au fin de résoudre les problemes liées a la nutrition.
Ensuite ils ont posé une série des questions ont été posées aux participants pour tester leur compréhension et leur
connaissance sur les concepts clés du dialogue, entre autres la faim, la malnutrition, la sécurité alimentaire, linsécurité
alimentaire et d'autres. Les participants ont tenté de définir ces différents concepts "dans leurs propres mots, avant que
les facilitateurs ne leur donne les définitions qui se retrouvent dans la présentation PowerPoint congu pour ces dialogues.
Pour ce qui est de la question sur la faim, par exemple les participants ont donné les réponses suivantes:

- Clest le fait de ne pas manger

- C'est le manque de nourriture

- C'est une maladie parce que sans manger on ne fera rien

- C'est le manque de nourriture dans le corps

- C'est le manque de nourriture et d'énergie qui est comme le carburant du corps dont le manque mene a des maladies.

b. Définition selon le module
Apreés que les participants aient définis la faim, les formateurs ont donnés la définition comme suit : inconfort / douleur
physique di au fait de ne pas manger suffisamment de calories

Pour ce qui est de la question sur c'est quoi l'insécurité alimentaire, les tentatives des réponses suivantes ont été données
par les participants, entre autre:

- C'est le manque de la garantie, de l'assurance de la nourriture de maniere réguliere

- C'est le manque de nourriture équilibrée

- C'est avoir les aliments mais qui ne sont pas équilibrés avec les quatre étoiles,

- C’'est manquer un programme fixe de manger

- r(]Zest le manque de nourriture de qualité, en quantité nécessaire et régulierement dans le temps normale selon l'age de
chacun.

b. Définition selon le module

A ce niveau également le facilitateur a laissé les participants donné leurs définitions et a son tour il a donné la définition
lsulvante manque d'acces régulier a des aliments sains, nutritifs, suffisants, abordables et appropriés tout au long de
‘année

Quant a la question sur la malnutrition c'est quoi, les réponses des participants ont été les suivantes:

- C'est le manque de nourriture de qualité

- C'est une maladie conséquente du manque de nourriture de qualité et en quantité nécessaire

- C'est une perturbation des heures de repas

- C'est une Insuffisance ou acces de vitamines dans le corps

Apres, les participants ont été envoyés dans des groupes de travail. 4 %oupes ont été formés notamment un groupe
typiqguement constitué des femmes pour leur permettre de se sentir libres de s'exprimer en rapport avec les questions du
jour. Ces questions ont été essentiellement celles liées aux défis de la malnutrition, aux actions urgentes a mener et a la
maniere de les mener, mais aussi d'autres points saillants qui pouvaient ressortir de leurs débats dans les groupes. Chaque
groupe a eu un Animateur et un Secrétaire qui avait chacun un role speaﬁque a jouer avant de venir rapporter en
[)lerllleres ol les conclusions ont été tirées de maniére conjointes apres les débats autour des travaux présentés par tous
es 4 groupes.
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SECTION QUATRE : PRINCIPES D'ENGAGEMENT
ET METHODE

PRINCIPES D’'ENGAGEMENT

Les différents principes d'engagement ont éte respectés. Les membres de la communauté ont pris lengagement de
mener les actions de plaidoyer aupres des décideurs pour loctroi des terres arables aux producteurs afin de permettre a
ces derniers de produire. Les participants se sont engagés a améliorer la nutrition pour tous, en particulier pour les
femmes et les enfants, ils ont reconnu que l'état nutritionnel de chacun a de multiples déterminants et ont accueilli la
diversité et linclusivité des parties prenantes, y compris les jeunes, tout en Respectant les différentes perspectives ainsi
qu'en cultivant la confiance entre les parties prenantes. Ils sont ouverts a partager et apprendre des autres, et a agir avec
intégrité et de maniere éthique, d'agir avec l'engagement de respecter l'équité et les droits de toutes les femmes hommes
et enfants, agir avec urgence et protéger les événements des Dialogues sur la Nutrition de toute forme de marketlng et
de promotion de produits locaux.

METHODE ET CADRE

La méthode andragogique pour permettre aux participants de partager leurs connaissances sur la nutrition, faim et
linsécurité alimentaire. La parole a été accordée a tout le monde de maniere équitable pour permettre a chacun de
s'exprimer et de donner son point de vue sur la question qui a constitué les discussions lors de ce dialogue. Les femmes
ont joué un role majeur lors de ce dialogue, ayant méme un groupe de travail pour elles seules. Le dialogue s'est tenu
dans un cadre formel.

CONSEILS POUR LES AUTRES CONVOCATEURS

Les autres convocateurs doivent se rassurer que les participants viennent de toutes les couches de la communauté et
que tous les statuts (médecins, agent étatiques, commercants,). Ils doivent se préparer en conséquence avant toute
facilitation. Ils doivent se rassurer que tout est en place avant méme de commencer le dialogue et mettre tous les
participants a l'aise pour une participation active de tous. Ils doivent avoir une option B, dans le cas ol il leur sera
impossible de projeter.
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FORMULAIRE DE RETOUR : INFORMATIONS
SUPPLEMENTAIRES

REMERCIEMENTS

Nous remercions 'équipe du Bureau National de World Vision pour leur accompagnement technique méme a distance.
Nous remercions également les collégues de la Zone Sud et plus particulierement ceux de AP Kisunka pour leur
implication pour la réussite de ce dialogue. Nous remercions aussi les participants venus de partout pour s'étre rendus
disponibles et accepter a prendre part a ce dialogue a travers des contributions qui vont certainement aider a améliorer
les conditions nutritionnelles.
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https://nutritiondialogues.org/wp-content/uploads/2024/12 /Presences Likasi 1.pdf
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- Photos de travaux en groupes
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Titre Réflexion sur la problématique de la faim et de la malnutrition dans la communauté de Kisunka
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