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SECTION UN : PARTICIPATION

NOMBRE TOTAL DE PARTICIPANTS 17

PARTICIPATION PAR TRANCHE D'AGE

0O 011 0 12-18 9 19-29
6 30-49 2 50-74 0 75+

PARTICIPATION PAR SEXE

8 Féminin 9 Masculin 0  Autre/Préfére ne pas dire

NOMBRE DE PARTICIPANTS DE CHAQUE GROUPE DE PARTIES PRENANTES

) Organisations de la société civile (y compris les
O Enfants, groupes de jeunes et étudiants O  groupes de consommateurs et les organisations
environnementales)

Responsables et représentants du gouvernement

local/sous-national El Nations Unies

0 Educateurs et Enseignants 0 Leaders religieux/Communautés religieuses

O Institutions financiéres et partenaires techniques 5 Producteurs alimentaires (y compris les agriculteurs)
0 Professionnels de la santé 0  Peuples autochtones

0 Fournisseurs d'information et de technologie 0 Grandes entreprises et détaillants alimentaires

O Experts en marketing et publicité 0 Egggggf/%gtljeéi:f représentants du gouvernement

0 Actualités et Médias (p. ex. journalistes) 12 Parents et Soignants

O Science et Universités 0 Petites/Moyennes Entreprises

0]

0

Groupes de femmes 0 Autre (veuillez préciser)

AUTRES GROUPES DE PARTIES PRENANTES

Parents et Agriculteurs

DETAILS SUPPLEMENTAIRES SUR LA DIVERSITE DES PARTICIPANTS

Ce dialogue a connu la participation des 17 Adultes dont_ 8 Femmes et 9 Hommes résidents du Quartier Ngbandala dans
l'Aire de Santé Ngbandala, et qui sont des parents intellectuels et ceux non intellectuels, issus des ménages pauvres et
ceux des riches, nous avons dialogué avec eux de 9H a 10H30 sur la nutrition des enfants, les défis nutritionnels et les
recommandations envisagées en terme d'actions et ceci dans un seul groupe de discussion constitué.
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S
SECTION DEUX : ENCADREMENT ET DISCUSSION

ENCADREMENT

Le cadre de l'événement a été marqué par la mobilisation et sensibilisation des Adultes participants quelques jours avant
par le Président du Comité de Développement de Santé (CODESA) de lAire de Santé de Ngbandala tel que convenu lors
de notre rencontre au bureau de l'Association des Relais Communautaires « RECO DEBOUT » en sigle, ou une séance de
dialogue sur la nutrition a été tenue avec eux. La participation a concerné les femmes et les hommes, intellectuels et
ceux non intellectuels venant de différentes ménages riches et pauvres du Quartier Ngbandala; réalisé dans un contexte
du 1€ jour de la campagne de vaccination contre la poliomyélite 2¢e Passage dans la Province du Sud Ubangi en général et
de la Zone de Santé de Gemena en particulier.

Au cours des discussions dans ce dialogue en un seul groupe constitué, les participants ont dit que les causes de la
malnutrition sont dues par le fait que : La malnutrition est due a la pauvreté ;La malnutrition est due aux mauvaises
pratiques alimentaires (alimentation non diversifiée) ;La malnutrition est due a l'incapacité ou paresse a produire ;La
malnutrition est due a linsuffisance des pratiques de champs ;Les drogues et tabac affaiblissent les populations qui en
consomment; Les amendes ou taxes qui découragent les population a faire des activités lucratives ;l'Insuffisance des
sociétés ou Entreprises qui paient régulierement les gens ; Le chGmage des jeunes et des parents ; toux ceux-ci ne
concourent pas a la satisfaction des besoins nutritionnels des ménages.
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SECTION TROIS : RESULTATS DU DIALOGUE
DEFIS |

Les participants Adultes a cet atelier de dialogue sur la nutrition, ont exprime en ces quelques lignes les défis
nutritionnels auxquels ils sont confrontés au sein de leur communaute il s'agit notamment :

1 Le chdmage, il s'agit de la majorité des parents sans emplois et mcapables de subvenir aux besoins des ménages ;
2.La pauvrete nombreuses familles n'ont pas des moyens financiers ;

3. Faible acces aux terres pour pratiquer l'agriculture, soit il faut acheter ou louer cher la terre 2 cultiver ;

4. Faible vente, liée aussi au mauvais état des routes pour évacuer vers le centre de consommation ;

5. Les charges ‘familiales élevees, alors que les revenus sont faibles ;

6. Infertilité du sol, qui est a la base aussi de la faible production agrlcole

7. Les familles nombreuses ou la taille de ménage tres élevée, constitue une charge familiale.

ACTIONS URGENTES

Les participants Adultes a cet atelier de dialogue sur la nutrition, ont identifié quelques actions urgentes visant a
améliorer la nutrition des enfants au sein de leur communauté, en citant :

1. Que les jeunes pratiquent les champs;

2. Sensibiliser les populations sur le Probleme de la malnutrition ;

3. Donner les opportunltes de travail/emplois aux jeunes et aux parents

4. Appuyer les activités agricoles avec les fonds agricoles (pour achat des semences améliorées, les outils aratoires;

5. Sensibiliser les membres de la communauté pour le respect de la Planification familiale envue de réduire les tailles des
ménages ;

DOMAINES DE DIVERGENCE

Les participants Adultes a cet atelier de dialogue sur la nutrition, d'un c6té se disent que la malnutrition concerne tous les
menages et que les jeunes gens devraient aussi faire les champs mais aussi d’'un autre c6té ils parlent de linfertilité du sol
sans envisager une alternative d'amélioration de ce sol pour faire l'agriculture et espérer produire beaucoup pour lutter
contre cette malnutrition sous toute ses formes ; voila ce que le facilitateur a releve comme point de divergence pendant
les discussions en un seul groupe constitué pour e dialogue nutritionnel dans l'Aire de santé Ngbandala du Quartier
Ngabndala

Dialogues avec les parties prenantes | Cadre de retour d'information

Titre du Date de

Dialogue DIALOGUONS AVEC LES PARENTS A NGBANDALA SUR LA NUTRITION DES ENFANTS publication 2024-12-27



RESUME GENERAL

Pendant la campagne « Assez » nous avons pu réaliser la séance de dialogue sur la nutrition avec les Adultes du Quartier
Ngbandala dans l'Aire de Santé Ngbandala, dans 'AP Ledia du Cluster de Gemena et dans le souci d'atteindre toutes les
couches de la population dans toutes les opportunités qui se présenteront (des activités de WV ou des Partenaires ) pour
organiser ceci, c'est pourquoi le facilitateur principal avait obtenu l'accord d'un des présidents du Comité de
Developpement Sanitaire (CODESA) de l'Aire de Santé Ngbandala sous couvert le Co-facilitateur qui s'y est investi, sur
base d'un chronogramme établi par le Bureau de coordination de lAssociation « RECO DEBOUT » et qui a su moblllser et
sensibiliser d'un cGté les Adultes et de lautre coté les enfants en date du 05 Décembre 2024; oll nous avons réussi a
s'entretenir avec 17 Adultes participants dont 5 Femmes et 8 Gargons. Pendant ce dialogue, le facilitateur a fait
comprendre aux participants que WV et lui étaient aussi touchés par la situation nutritionnelle et de la faim dans un
contexte national, international et local tres critique, et que nous voulons s'associer a eux pour recueillir leurs points de
vue pour un large plaidoyer a tous les niveaux, envue d'obtenir les solutions aux problemes de la faim et de la
malnutrition qui affectent plusieurs ménages dans leur communauté. Les participants sont écoutés pour une bonne
comprehen5|on des facteurs déclencheurs de la malnutrition selon eux, les actions a mener et les défis nutritionnels, ainsi
créer un espace de débats et d'échanges, vu la campagne de vaccination contre la nVPO démarrée 1¢ | jour, nous n‘avons
pas constitué les groupes de discussion pour gagner en temps ; touchés par les statistiques montrées sur la malnutrition,
avec les images d'illustrations en appui, les participants se sont exprimés librement et ouvertement. Apres que le
facilitateur aie explicité certaines matiéres : la définition des concepts clés (la faim, la malnutrition, linsécurité
alimentaire), Les différents types de malnutrition (la malnutrition aigué, la malnutrition chronique, le surpoids,
linsuffisance pondérale, et aussi expliqué l'obésité et les carences en micronutriments) mais aussi nous avons fait
comprendre aux participants les facteurs déclencheurs de la malnutrition, le nombre, et les categorles de personnes les
plus affectées par cette malnutrition. Et que 3 questions majeures leur ont été proposées pour débattre : c'est
notamment Leurs perceptions/avis et considérations sur les causes, liées a la malnutrition ; Les défis rencontrés ; Les
solutions / actions /engagement pour la nutrition ; le Co- facilitateur a relevé tout ce qui est comme point de dlvergence
ressortis au cours des discussions dans l’ensemble tout ceci dans le but de l'amélioration des conditions nutritionnelles
des enfants dans leurs communautés. Les part|C|pants ont énuméré les causes de la malnutrition comme suit :

La malnutrition est due a la pauvrete La malnutrition est due aux mauvaises pratiques alimentaires (alimentation non
diversifiée) , La malnutrition est due a l'incapacité ou paresse a produire les aliments ou a les acheter; La malnutrition est
due a linsuffisance des pratiques de champs ; Les drogues et tabac affaiblissent les populations qui en consomment; Les
amendes ou taxes qui decouragent les populat|on a faire des activités lucratives ; lInsuffisance des sociétés ou
Entreprises qui paient régulierement les gens ; Le chémage des jeunes et des parents toux ceux-ci ne concourent pas a
la satisfaction des besoins nutritionnels des ménages.
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SECTION QUATRE : PRINCIPES D'ENGAGEMENT
ET METHODE

PRINCIPES D’'ENGAGEMENT

Les Adultes femmes tout comme les hommes de différentes tranches d'age, ont participé a cet atelier, certains sont
intellectuels et les autres non intellectuels, mais aussi venus des ménages nantis et pauvres pour signifier que les
principes d'inclusion, d’égalité, voire d'équité et diversité dans les discussions au cours de ce dialogue sur la nutrition ont
été observés; les sensibilisations des jeunes pour s'adonner a lagriculture, mais aussi les sensibilisations de la population
pour qu'ils aient la connaissance de la malnutrition et enfin lintensification de L sensibilisation aupres des membres de la
communauté pour respecter la Planification familiale envue de réduire les tailles des ménages plus élevée.

METHODE ET CADRE

La méthodologie utilisée était celle andragogique et participative et que les principes sont ceux liés a leur intérét et
besoin réel pour leur communauté a la lumiere des statistiques bouleversantes, touchantes au niveau mondial, national et
provincial/Zone de santé qu'on leur a présentées dans un temps record (moins de temps avec un message preécis/concis,
etclé;

CONSEILS POUR LES AUTRES CONVOCATEURS

Adapté le dialogue en fonction du contexte tel que la coincidence avec les campagnes de vaccination ou de
supplémentation en Vitamine A, qui peuvent surgir dans la localité ou se tient la séance de dialogue sur la nutrition ;
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FORMULAIRE DE RETOUR : INFORMATIONS
SUPPLEMENTAIRES

REMERCIEMENTS

Nous tenons a remercier le Président de CODESA de I'AS Ngbandala pour son implication, mobilisation pour ce dialogue, a
aidé a mobiliser les participants quelques jours avant dans son aire de santé respective, a qui nous manifestons notre
sentiment de gratitude, mais aussi merci au cluster manager pour son encouragement et accompagnement, dans un
contexte difficile pour notre bureau de Gemena

LIENS PERTINENTS

 https://nutritiondialogues.org/fr/portail/edit-dialogue/?id=56513#tab feedback

PIECES JOINTES

« Liste de Présence
https://nutritiondialogues.org/wp-content/uploads/2024/12/Liste-Presence-Adulte-DN-AS-Ngbandala-Gna-1-2.pdf

« CF1
https:/nutritiondialogues.org/wp-content/uploads/2024/12 /Consent-form-Adulte-DN-AS-Ngbandala-Gna-1-4.pdf

« CF2
https://nutritiondialogues.org/wp-content/uploads/2024/12 /Consent-form-Adulte-DN-AS-Ngbandala-Gna-5-8.pdf

+ CF3
https:/nutritiondialogues.org/wp-content/uploads/2024/12 /Consent-form-Adulte-DN-AS-Ngbandala-Gna-9-12 .pdf

- CF4
https://nutritiondialogues.org/wp-content/uploads/2024/12 /Consent-form-Adulte-DN-AS-Ngbandala-Gna-13-17.pdf

« PHOTO 2
https://nutritiondialogues.org/wp-content/uploads/2024/12 /PHOTO-ADULTE-NGBANDALA-2-scaled jpg
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