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SECTION UN : PARTICIPATION

NOMBRE TOTAL DE PARTICIPANTS 31

PARTICIPATION PAR TRANCHE D'ÂGE

0 0-11 0 12-18 3 19-29

16 30-49 12 50-74 0 75+

PARTICIPATION PAR SEXE

22 Féminin 9 Masculin 0 Autre/Préfère ne pas dire

NOMBRE DE PARTICIPANTS DE CHAQUE GROUPE DE PARTIES PRENANTES

0 Enfants, groupes de jeunes et étudiants 0
Organisations de la société civile (y compris les
groupes de consommateurs et les organisations
environnementales)

0 Éducateurs et Enseignants 1 Leaders religieux/Communautés religieuses

0 Institutions financières et partenaires techniques 2 Producteurs alimentaires (y compris les agriculteurs)

9 Professionnels de la santé 0 Peuples autochtones

0 Fournisseurs d'information et de technologie 0 Grandes entreprises et détaillants alimentaires

0 Experts en marketing et publicité 0 Responsables et représentants du gouvernement
national/fédéral

0 Actualités et Médias (p. ex. journalistes) 0 Parents et Soignants

0 Science et Universités 0 Petites/Moyennes Entreprises

1 Responsables et représentants du gouvernement
local/sous-national 0 Nations Unies

19 Groupes de femmes 0 Autre (veuillez préciser)

AUTRES GROUPES DE PARTIES PRENANTES

Parmi les participants, on a noté également la présence de la responsable de service Genre, famille et enfant dans la salle.

DÉTAILS SUPPLÉMENTAIRES SUR LA DIVERSITÉ DES PARTICIPANTS

Le dialogue nutritionnel a réuni différentes catégories de personnes selon les catégories suivant : les ménages agricoles,
les relais communautaires, les prestataires de soins provenant des différents quartiers.
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SECTION DEUX : ENCADREMENT ET DISCUSSION

ENCADREMENT

La session a commencé par la prière dite par l’un des participants avant que le facilitateur de développement de l'AP
Kwango puisse communiquer le but de la rencontre suivi par la suite d'une présentation des participants pour permettre
au permettre au modérateur de se faire idée des différentes catégories de population invitées à la discussion. La parole a
été donnée au modérateur qui dans son introduction a commencé par recueillir les points de vue des participants sur le
concept « faim, l’insécurité alimentaire, malnutrition ». Comment les participants comprennent-ils ces concepts par
rapport au contexte de la communauté de Pont Kwango; et quels sont les défis auxquels ils font face et tous les enjeux
autour de ces thèmes clés du dialogue. Une présentation a été faite sur flipshart sur le contexte Global de la faim et de la
malnutrition afin de permettre aux participants de comprendre les enjeux et se servir de cette vision globale de la faim et
de la malnutrition afin de mieux réfléchir sur le contexte communautaire de Kwango AP.

PRÉSENTATION DE LA SITUATION NUTRITIONNELLE

https://nutritiondialogues.org/wp-content/uploads/2024/12/FR-Introduction-to-Nutrition-Slideset-Synthese-Dr-Philippe-
5.pptx

DISCUSSION

La nutrition était le sujet de discussion au cours de cette session des adultes. Les questions ouvertes posées étaient les
suivantes : 1. Quels sont les défis nutritionnels dans votre communauté ? 2. Quelles sont les actions à mener pour y
remédier ? 3. Quels sont les points de divergence dans vos groupes ? 3 groupes composés chacun de 10 adultes ont été
formés pour mener des réflexions autour de ces questions. Les participants ont donné leur point de vue sur ces concepts
clés de la discussion. Le contexte de Pont Kwango est caractérisé par des défis majeurs. L’agriculture étant l’activité
principale des ménages, l'accès limité à la terre agricole demeure un défi qui contraint les ménages agricoles à accepter
des conditions défavorables (outre le droit d'exploitation, la récolte est divisée à parts égales entre le propriétaire et le
fermier ; En plus de ces contraintes, les aléas climatiques entraînent la raréfaction des pluies et l'inondation périodique
des espaces maraîchers, qui détruisent les champs et les cultures des ménages. Cela se traduit d'une part, par une faible
production agricole, qui contribue à augmenter le prix des denrées alimentaires sur le marché, et d'autre part, par les
difficultés des ménages à accéder à une alimentation adéquate et équilibrée. La faible production agricole étant à la base
du faible pouvoir d’achat des ménages est l’un des facteurs majeurs qui impacte négativement le secteur de la santé
nutrition. La faible productivité n’est pas le seul facteur, les participants ont révélé aussi l’ignorance et le manque
d’information (Certains ménages disposent des aliments mais ne savent pas comment nourrir leurs familles avec les
aliments nutritifs (composés de 3 groupes alimentaires). Enfin, la communauté a aussi évoqué le cas de certaines
croyances et interdits mais aussi la paresse des certains parents qui ne font rien cela entraine la faim avec comme
conséquence la présence de la malnutrition chez les enfants et aussi chez les adultes.
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SECTION TROIS : RÉSULTATS DU DIALOGUE

DÉFIS

Les 3 groupes composé chacun de 10 participants ont été encadrés pour réfléchir et répondre aux questions posées
précédemment. A l’issue des discussions, une mise en commun a été faite et les défis suivants ont été relevés :
- Manque d'emploi, d'attention des certains parents, manque de moyens financiers, manque d'hygiènes et d'assainissement,
mauvaise alimentation, décès de parents, pauvreté des parents, le manque de terre arable est la base de la faible
production agricole et la rareté des produits. Cela entraine la hausse des prix sur le marché. Les ménages produisent peu,
les produits se font r rare et les prix haussent par la même occasion avec la surpopulation causée par le conflit Teke
Yaka.

ACTIONS URGENTES

Tous les défis relevés trouvent également leurs correspondants en termes de solutions palliatives. Les actions urgentes
proposées par la communauté après réflexion sont les suivantes :
- Intensifier les sensibilisations des ménages sur l'auto prise en charge
- sensibiliser les ménages sur l'importance de la planification familiale
- Appuyer les ménages en AGR et les sensibiliser à adhérer aux groupes d'épargnes
- sensibiliser les ménages sur l'utilisation des 3 groupes d'aliments
- Sensibiliser les ménages sur les règles d'hygiènes
- Mener un plaidoyer auprès des autorités pour l’octroi des terres et l’interdiction du système de partage égal des récoltes
en cas de location de terre qui est aujourd’hui considéré comme un véritable frein au développement des ménages
agricoles ;
- Appuyer les ménages en matériels aratoires et intrants pour l’augmentation de la production.

DOMAINES DE DIVERGENCE

Les causes favorisant la faim et la malnutrition au sein de la communauté sont citées par certains :
- Les facteurs économiques dont la pauvreté est soulignée comme impact de ne pas avoir une alimentation adéquaté.
D’autres ont souligné la pratique agricole et la consommation d’aliments à base locale
- L’implication des autorités locales tant nationales à l’accès équitables à des aliments nutritifs pour résoudre les défis
nutritionnels
Il est à noter qu’il y a eu aussi des convergences lors des discussions de groupes telles que la mobilisation des membres
de la communauté, l’appropriation de l’accès aux aliments nutritifs
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RÉSUMÉ GÉNÉRAL

Le dialogue sur la nutrition a été convoquée en date du 17 décembre 2024 les après-midi dans les installations de World
Vision, la séance a été lancée par le facilitateur de développement du programme qui a commencé par parler de World
vision et le but de la rencontre. Après le partage des informations sur World vision, la parole a été donnée au modérateur
pour entamer le sujet du jour. La santé nutrition a été le sujet de discussion. 31 participants étaient conviés à cette
session. Le modérateur a commencé par recueillir les avis de la communauté sur la faim. Apres le partage des
informations sur ces concepts, le modérateur a formé 3 groupes de discussion composés de 10 membres pour réfléchir
sur les défis nutritionnels ainsi que les actions à prendre pour y remédier. Après la mise en commun des résultats des
réflexions, le plus grand facteur à la base des problèmes de nutrition est LA PAUVRETE. Les ménages sont pauvres et
dépourvus des moyens pour accéder aux aliments nutritifs complets dont les prix sont élevés sur le marché. Mais les
cause de la pauvreté de la communauté se résument essentiellement par la faible production agricole des ménages
composés des agriculteurs. Les ménages ne produisent pas assez à cause de manque de terre. Tous les espaces sont déjà
vendus par les chefs coutumiers c’est alors que les ménages sont obligés de louer les espaces pour partager la
production avec les propriétaires des terres. A côté de ce grand défi, la communauté préconise les actions de plaidoyer
auprès des décideurs pour la disponibilité des terres ainsi que la suppression de la pratique du partage égal de revenus. En
dehors de ce principal défi, il y a également celui des faibles revenus des ménages qui nécessite un travail en amont pour
que les ménages soient appuyés en activités génératrice de revenus et adhèrent à des groupes d’épargne pour la
diversification des sources de revenus. Les participants ont identifié des points de divergences recadrées sur la forte
sensibilisation afin de lutter contre les défis nutritionnels. Durant ce dialogue il y a eu beaucoup d’échanges d’expérience
qui ont donné de la lumière aux participants.
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SECTION QUATRE : PRINCIPES D'ENGAGEMENT
ET MÉTHODE

PRINCIPES D’ENGAGEMENT

Se basant sur les défis relevés comme étant la cause de la malnutrition à Kwango ainsi que les actions urgentes à mener
pour juguler ce fléau de la malnutrition, la communauté réunie comme un seul homme à travers les leaders
communautaires, ont pris l’engagement de pouvoir mener un certain nombre d’action d’urgence à moyens termes afin de
combattre la malnutrition. Il s’engage donc à : Intensifier des actions de plaidoyer auprès des décideurs pour l’octroi des
terres arables aux producteurs afin de permettre à ces derniers de produire. Demander aux autorités de réguler le
secteur agricole par la suppression ou l’atténuation du principe de partage égal des productions entre le fermier et le
propriétaire foncier. Et pour ce faire, ils s’engagent également à mobiliser les ténors de la communauté pour que le sujet
de la malnutrition soit traité de manière proactive dans les réunions communautaires, les réunions des associations, les
chaines radio et télévision, les écoles et les églises.

MÉTHODE ET CADRE

La méthode andragogique pour permettre aux participants de partager leurs connaissances sur la nutrition, faim et
l’insécurité alimentaire. Cela leur a permis d’apprendre au même moment et d’accéder aux informations qu’ils n’avaient
pas au départ. La discussion a tourné sur ce que les participants connaissaient déjà et le supplément d’information a été
apporté par le modérateur. Apres discussion de groupe, chaque représentant à donner le résumé de leur réflexion. Un jeu
de question repose était.

CONSEILS POUR LES AUTRES CONVOCATEURS

Les autres convocateurs doivent se rassurer que les participants viennent de toutes les couches de la communauté et
que tous les statuts soient représentés. Cela permettra de recueillir des avis diversifiés à propos des concepts de
nutrition, la faim et la sécurité alimentaire pour une bonne prise des décisions.
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FORMULAIRE DE RETOUR : INFORMATIONS
SUPPLÉMENTAIRES

REMERCIEMENTS

Nous tenons à remercier Monsieur Leon ILENDA, IT de l'aire de santé Unissons-nous pour la disponibilité à tenir ce
dialogue et aussi à Monsieur Eddy, Cluster Manager pour son implication dans la tenue de ce dialogue au niveau
communautaire ainsi que le facilitateur pour la bonne préparation et la bonne. Nous rendons grace au Seigneur pour tout.
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photo focus group
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