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SECTION UN : PARTICIPATION

NOMBRE TOTAL DE PARTICIPANTS 14

PARTICIPATION PAR TRANCHE D'ÂGE

0 0-11 2 12-18 0 19-29

3 30-49 9 50-74 0 75+

PARTICIPATION PAR SEXE

3 Féminin 11 Masculin 0 Autre/Préfère ne pas dire

NOMBRE DE PARTICIPANTS DE CHAQUE GROUPE DE PARTIES PRENANTES

0 Enfants, groupes de jeunes et étudiants 1
Organisations de la société civile (y compris les
groupes de consommateurs et les organisations
environnementales)

2 Éducateurs et Enseignants 2 Leaders religieux/Communautés religieuses

8 Institutions financières et partenaires techniques 0 Producteurs alimentaires (y compris les agriculteurs)

1 Professionnels de la santé 0 Peuples autochtones

0 Fournisseurs d'information et de technologie 0 Grandes entreprises et détaillants alimentaires

0 Experts en marketing et publicité 0 Responsables et représentants du gouvernement
national/fédéral

0 Actualités et Médias (p. ex. journalistes) 0 Parents et Soignants

0 Science et Universités 0 Petites/Moyennes Entreprises

0 Responsables et représentants du gouvernement
local/sous-national 0 Nations Unies

0 Groupes de femmes 0 Autre (veuillez préciser)

AUTRES GROUPES DE PARTIES PRENANTES

Rien à signaler à ce niveau

DÉTAILS SUPPLÉMENTAIRES SUR LA DIVERSITÉ DES PARTICIPANTS

La séance d'activité du dialogue nutritionnel a bénéficié d'une participation diversifiée en termes de leaders locaux,
provenant de différentes structures locales, bureau de quartier et églises. Parmi lesquels : DYNAMIC, CCR, AAME, ADSTP,
ADCI, OMSF, APDS ; quartier Kipanta, Agent de santé communautaire (RECO) et église Orthodoxe, ce qui reflète une
représentation géographique variée. Les hommes et femmes proviennent différentes tribus et catégories sociales et tous
bénéficiaires.
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SECTION DEUX : ENCADREMENT ET DISCUSSION

ENCADREMENT

Les participants ont été orientés sur la notion de la nutrition, la faim, la malnutrition, l'insécurité alimentaire, la sécurité
alimentaire, les types de malnutrition, la pauvreté, etc. la visualisation des photos sur la malnutrition dans les différents
contextes des urgences, de développement, lors de crise sociale ou conflit armé, ainsi que dans le contexte de
perturbation ou changement climatique observe dans le milieu, etc. La compréhension de ces concepts dans le contexte
local et comment cela se manifeste au quotidien dans nos vies. les discussions en trois sous groupes de 6 à 7 personnes
pour approfondir sur les questions ouvertes sur la nutrition. Les restitutions des sous groupes ont été faites par les
différents sous groupes en plénière pour feedback et commentaires par les autres membres. Les discussions dans la salle
étaient participatives, sans discrimination et chacun avait la latitude d'exprimer son point de vue. La prise de parole par
les participants a été bien gérée et la parole était donnée à tour de rôle à demande des participants de façon à permettre
à tout le monde de s'exprimer et permettre son point opinion les participants étaient encouragés par des
applaudissements ou remerciements à chaque fois qu'ils répondaient aux questions pour promouvoir la participation de
tous

PRÉSENTATION DE LA SITUATION NUTRITIONNELLE

https://nutritiondialogues.org/wp-content/uploads/2024/12/FR-Introduction-to-Nutrition-Slideset-2-1.pptx

DISCUSSION

Nous avons discute sur les défis et les recommandations a titre d'actions a mener sur terrain pour atténuer ou réduire les
effets de la malnutrition au niveau communautaire. Des questions ouvertes ci-dessous ont été administrées aux hommes
et femmes répartis en groupes et sous groupes et les restitutions ont été faites en plénière pour ajout commentaire et
validation par les autres membres: Qu'est ce que la nutrition, la faim, la sécurité alimentaire, l'insécurité alimentaire, la
malnutrition, l'insécurité alimentaire, la sécurité alimentaire, les types de malnutrition, la pauvreté, etc. Comment cela se
manifeste dans vos familles et au sein de nos communautés? Qu'est ce qui contribue à une bonne nutrition? Quels sont
les déterminants de l'état nutritionnel des enfants Quels sont les défis qui empêchent les membres de la communauté à
jouir d'une bonne alimentation ou nutrition sur une base journalière? Selon vous comment ces difficultés d'accès a la
nutrition peuvent être résolues au niveau communautaires, tenant compte des ressources disponibles au niveau local? Ou
que faites vous au niveau local pour surmonter ces défis au niveau individuel, familial et communautaire? Au regard de
nos traditions, cultures et pratiques alimentaires, y a t-il des aliments tabou ou des aliments interdits pour une catégorie
spécifique des personnes dans notre contexte? Quelles sont les raisons ? Qu'est-ce que ces réflexions sur la nutrition
vous apprennent dans votre vie individuelle, des familles et dans la vie au niveau communautaire
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SECTION TROIS : RÉSULTATS DU DIALOGUE

DÉFIS

Les participants à l’atelier du dialogue nutritionnel ont identifié plusieurs défis qui entravent à la bonne nutrition des
enfants au sein de leur communauté. Parmi ces défis :
• Les faibles revenus et instabilité socioéconomique dans les ménages ;
• La rareté alimentaire sur le marché local, sans oublier la fluctuation monétaire ;
• Faible accès aux espaces arables, qui d’ailleurs déjà occupés par des entreprises minières (Malta Forrest, chemaf et
Ruashi Mining) ;
• Faible connaissance des parents sur la diversification alimentaire ;
• Manque d’emploi des parents.

ACTIONS URGENTES

Pour assurer une bonne nutrition pour tout le monde dans la communauté de Luwowoshi, les participants ont souhaité :
• Résorber le chômage parmi les membres de la communauté : la communauté est incapable de revendiquer aux
entreprises minières qui prestent dans son environnement pour trouver la faveur de recruter localement des membres de
la communauté au chômage, voire en moindre effectif. C’est à l’exemple de l’entreprise minière Chemaf et Ruashi Mining.
• Renforcer la production agricole : la communauté voudrait améliorer des conditions d’élevage des porcs déjà en marche
et promouvoir le secteur d’agriculture avec la culture vivrière pour la communauté
• Que le Gouvernement provincial influence des entreprises locales à accompagner la communauté de base dans les
activités agricoles : face aux insuffisances des matériels, la communauté a besoin d’être appuyée, de manière plus durable,
avec des tracteurs et des équipements susceptibles de favoriser le bon rendement des activités agricoles
• Constituer un comité pour faire le plaidoyer : la communauté voudrait que la Vision Mondiale l’accompagne dans un
plaidoyer auprès des décideurs pour permettre aux entreprises locales de l’appuyer dans ses besoins. Toutefois, les
participants ont promis de s’organiser pour en discuter ensemble dans une réunion communautaire ;
Concernant des actions nécessaires pour assurer une bonne nutrition, les participants ont suggerés :
• La création des AGRs : la communauté voudrait qu’il existe plusieurs activités génératrices des revenus dans des
ménages et voudrait un renforcement des capacités sur la gestion des activités génératrices des revenus (AGR)
• Sensibilisation de la communauté sur l’importance de la sécurité alimentaire et de la bonne nutrition dans les ménages.
• Sensibilisation de la communauté sur l’importance de la promotion de la production agricole dans la communauté et des
ménages. C’est le cas des marchés locaux et des agriculteurs locaux.

DOMAINES DE DIVERGENCE

Au cours de cette discussion, Une divergence a été relevé parmi les causes profondes de la malnutrition chez les enfants.
Certains participants ont mis l'accent sur les facteurs économiques, soulignant les faibles revenus des ménages, avec
comme conséquences, un faible accès à une alimentation adéquate, tandis que d'autres ont souligné la disponibilité des
espaces arables et l'importance des pratiques agricoles durables avec accès aux matériels agricoles.
Cette divergence a souligné un écart d'interprétation des racines du problème, mettant en lumière des perspectives
différentes sur les solutions à privilégie. Certains participants ont mis l'accent sur faible accompagnement du
gouvernement provincial et des sociétés minières de la place. En revanche, d'autres ont souligné l'importance de
politiques publiques orientées vers l'accès équitable à des aliments nutritifs, mettant ainsi l'accent sur le rôle des
autorités locales et nationales dans la résolution de ces défis nutritionnel.
Certains participants ont souligné l'importance de l'implication communautaire, mettant l'accent sur le rôle des ménages
dans l’amélioration des conditions de nutrition et sécurité alimentaire des enfants, c’à d, les ménages doivent s’approprier
des actions mises sur pieds par le gouvernement et des Organisations Non Gouvernementales et permettre leur
durabilité dans la communauté.
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RÉSUMÉ GÉNÉRAL

L'Atelier de Dialogue Nutritionnel, qui s'est tenu le Jeudi 12 Décembre 2024, a rassemblé des leaders locaux pour discuter
des défis nutritionnels au sein de leur communauté. La journée a été marqué par une série de discussions animées,
d'échanges fructueux et d'expressions de préoccupations sincères de la part des participants. La diversité des points de
vue, des opinions et des expériences a permis une exploration approfondie des enjeux nutritionnels, mettant en lumière la
complexité des défis auxquels la communauté est confrontée.
Les participants ont partagé les différentes causes sous-jacentes telles que les faibles revenus des ménages, l'accès limité
aux terres arables et à des aliments nutritifs, ainsi que le manque d’emploi et les faibles connaissances sur la
diversification alimentaire. Ces discussions ont mis en évidence une divergence notable dans la compréhension des racines
du problème, soulignant l'importance de tenir compte des multiples facettes des enjeux nutritionnels lors de l'élaboration
de solutions. Par ailleurs, les participants ont identifié un certain nombre d'actions urgentes pour améliorer la situation
nutritionnelle au sein de leur communauté. Ils ont souligné la nécessité de renforcer l'éducation nutritionnelle, de
promouvoir l'accès à des aliments nutritifs, et d'impliquer activement les enfants et les jeunes dans la promotion de
bonnes pratiques nutritionnelles.

Ils ont proposé quelques intervenants qui doivent être impliqués pour permettre d’atteindre une bonne nutrition des
enfants comme suit :
• Le gouvernement provincial du Haut-Katanga, en vue de bénéficier des espaces arables. Il pourrait également influencer
des entreprises locales, notamment Ruashi Mining, Chemaf et Forrest à donner leur attention particulière à la
communauté de Luwowoshi pour l’amélioration de la nutrition et la sécurité alimentaire des ménages.
• Les entreprises minières locales (Malta Forrest, Chemaf et Ruashi mining), en vue soutenir l’acquisition des tracteurs,
équipements agricoles et appui des projets agro-pastoraux de la communauté.
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SECTION QUATRE : PRINCIPES D'ENGAGEMENT
ET MÉTHODE

PRINCIPES D’ENGAGEMENT

L'Atelier de Dialogue Nutritionnel a été sanctionné par un engagement de tous les participants ; à savoir : l’équité et
inclusion sociale : tous les participants, sans distinction d’origine ou d’affiliation, se sont exprimé de manière participative
au cours de la discussion sur la Fain, la malnutrition et l’insécurité alimentaire. Le principe de l'équité a été mis en œuvre
en veillant à ce que chacun ait la possibilité de participer de manière égale et significative aux discussions,
indépendamment de son origine socio-économique ou de son statut. En plus, le principe de l'inclusion a été respecté tout
au long de l'événement (homme, femme ou personne à mobilité réduite). L'événement a été publié sur le site avant le
déroulement de la session de conversation communautaire. les participants ont été sélectionnés à partir de la base des
donnés des bénéficiaires du programme et informés sur la thématique, le lieu de la tenue des réunions et l'heure

MÉTHODE ET CADRE

Nous avons utilisé une approche participative favorisant les échanges ouverts. Les discussions de groupe ont été
structurées autour des quatre thèmes principaux : les défis liés à la nutrition, les actions urgentes à préconiser, les points
de divergences/ convergence et les recommandations. Notons aussi des activités interactives et des sessions de
brainstorming ont été utilisées pour encourager la participation active de toutes les parties prenantes.

CONSEILS POUR LES AUTRES CONVOCATEURS

Tenir compte du cadre ou lieu et du temps de conduite des discussions car il y a des pluies qui perturbent la tenue des
activités sur terrain étant donne que nous sommes dans la période des pluies. Les gens ne sont toujours pas disponibles
étant donne que nous sommes pendant la période culturale Pour les programmes lointains il faut planifier cette activité
en deux jours et ou avoir 3 équipes de facilitateurs pour animer ces sessions en une seule journée car le temps aller et
retour
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FORMULAIRE DE RETOUR : INFORMATIONS
SUPPLÉMENTAIRES

REMERCIEMENTS

Nous remercions le cluster manager de Lubumbashi pour son accompagnement dans ce processus de conduite de
dialogue sur la nutrition avec les parties prenantes de Luwowoshi. Nous remercions Dina Kasongo pour la prise des
photos et Augustin KAZADI pour la facilitation de cette session de dialogue sur la nutrition au niveau communautaire.

PIÈCES JOINTES

Liste des présences au dialogue sur nutrition Luwowoshi
https://nutritiondialogues.org/wp-content/uploads/2024/12/listes-de-presences-luwowoshi-1.pdf

Power Point Introduction sur la nutrition
https://nutritiondialogues.org/wp-content/uploads/2024/12/FR-Introduction-to-Nutrition-Slideset-2-1-1.pptx
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