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SECTION UN : PARTICIPATION

NOMBRE TOTAL DE PARTICIPANTS .

PARTICIPATION PAR TRANCHE D'AGE
0O 011 0 12-18 1 19-29
31 30-49 8 50-74 0 75+

PARTICIPATION PAR SEXE

20 Féminin 20 Masculin 0  Autre/Préfére ne pas dire

NOMBRE DE PARTICIPANTS DE CHAQUE GROUPE DE PARTIES PRENANTES

) Organisations de la société civile (y compris les
O Enfants, groupes de jeunes et étudiants 6 groupes de consommateurs et les organisations
environnementales)

0 Educateurs et Enseignants 4  Leaders religieux/Communautés religieuses
O Institutions financiéres et partenaires techniques 0  Producteurs alimentaires (y compris les agriculteurs)
0 Professionnels de la santé 0  Peuples autochtones
0 Fournisseurs d'information et de technologie 0 Grandes entreprises et détaillants alimentaires
. — Responsables et représentants du gouvernement

O Experts en marketing et publicité 0 national [fédéral
0 Actualités et Médias (p. ex. journalistes) 27 Parents et Soignants
O Science et Universités 0 Petites/Moyennes Entreprises

Responsables et représentants du gouvernement . ;
g local/sous-national El Nations Unies
3 Groupes de femmes 1  Autre (veuillez préciser)

AUTRES GROUPES DE PARTIES PRENANTES

Cette séance avec les parents d'éléves s'est tenue dans la cours d'une parcelle d'un des parents d'éléves dans la Zone de
santé de Tshikaji dans l'aire de Santé de Nkonko 2, elle a connu la participation de 40 Parents .

DETAILS SUPPLEMENTAIRES SUR LA DIVERSITE DES PARTICIPANTS

Parmi les parents présents a ce dialogue nutritionnel, nous avons noté la présence remarquable de certains responsables
d'avenues des enseignants, du personnel medico-sanitaire , des membres de la sociéte civile et meme des personnes
indépendantes du quartier qui se sont dites intéressées par l'esprit de cette session de dialogue nutritionnel .
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S
SECTION DEUX : ENCADREMENT ET DISCUSSION

ENCADREMENT

Ce dialogue a débuté avec la présentation des organisateurs des WV et pour collecter les informations, nous avons
introduit les échanges avec les parents sur la Nutrition en mettant l'accent sur linsécurité alimentaire, la faim et la
malnutrition. Ensuite, nous avons divisé les parents en groupes de discussion, un groupe des hommes et un autre de
femmes, en encourageant la participation active de tous en Tshiluba (Langue locale parlée a Kananga). Chaque groupe de
dlscu55|on composé de 20 parents de méme sexe accompagnés d'un facilitateur Staff de World Vison devrait se réunir et
raisonner sur les points suivants : X La compréhension de la Bonne Alimentation X Les Problemes et défis majeurs de
nutrition rencontrés dans leurs milieux respectifs K Les recommandations et actions hautement urgentes a entreprendre
pour améliorer la Nutrition dans ce milieu ( Zone de santé de Tshikaji) Apres travail dans le groupe des discussions, les 2
groupes se sont réunis pour présenter les résultats de leur travail en validant les actions soulevées dans chaque groupe
de discussion pour améliorer la nutrition dans cette Zone de santé

PRESENTATION DE LA SITUATION NUTRITIONNELLE

https://nutritiondialogues.org/wp-content/uploads/2024/12/2 DN-Introduction-to-Nutrition-Slideset-2-1-1-10.pptx

Comme renseigné ci-haut, les travaux en carrefour ou groupes homogenes de discussion ont été réalisés sous la guidance
et l'appui technique des Staffs World Vision préposés a ce dialogue . En gros , pour permettre acequela problemat|que de
la malnutrition soit décortiquée dans toutes ses connexités , chaque groupe devait travailler sur 3 questions, a savoir : la
situation nutritionnelle de la contrée, les defis de la malnutrition dans la contrée, les recommandations majeures . Ce
sont ces aspects qui ont fait l'objet des discussions entre parents reunis . Aussitot apres cet exercice, les participants sont
revenus dans la pléniere pour passer au peigne fin chague les travaux des groupes, en soulignant les points de
convergence et ceux de divergence trouvés dans les réponses .
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SECTION TROIS : RESULTATS DU DIALOGUE
DEFIS |

Voici les différents défis soulevés par les parents :

X l?alnutrition : La sous-nutrition existe, entrainant des problémes de santé comme le retard de croissance chez les
enfants,

Acces limité aux aliments nutritifs : Dans de nombreuses régions, l'accés a des aliments frais et nutritifs est limité par
des facteurs économiques, géographiques ou logistiques

K Education et sensibilisation : Un manque de connaissances sur la nutrition et les pratiques alimentaires saines peut
aggraver les problemes de malnutrition

X Inégalités : Les inégalités socio-économiques peuvent exacerber les disparités nutritionnelles, affectant particulierement
les groupes vulnérables

ACTIONS URGENTES

Les actions urgentes suivantes ont été soulevées par les parents :

X Programmes de nutrition communautaire : Mettre en place des programmes locaux pour éduquer et sensibiliser la

population sur les bonnes pratiques alimentaires

X Amélioration de l'acces aux aliments : Développer des infrastructures pour faciliter laccés aux marchés et promouvoir

l'agriculture locale

X Soutien gouvernemental et international : Renforcer les politiques publiques et abtenir des financements pour des

initiatives nutritionnelles durables

X Amélioration de l'acces aux aliments : Développer des infrastructures pour faciliter l'accés aux marchés et promouvoir

lagriculture locale

X Partenariats et collaborations : Travailler avec des ONG, des organisations internationales et des entreprises pour

mettre en ceuvre des solutions innovantes et adaptées aux besoins locaux

X Développement des infrastructures

» Marchés locaux : Créer et soutenir des marchés locaux pour faciliter lacces a des aliments frais et nutritifs

« Transport et logistique : Améliorer les réseaux de transport pour réduire les co(its et les délais de livraison des produits

alimentaires

X Soutien a l'agriculture locale

« Formation et ressources : Fournir des formations et des ressources aux agriculteurs locaux pour améliorer leurs

techniques de production

;ISubbvlentlons et aides financiéres : Offrir des subventions et des aides financieres pour encourager la production locale et
urable

Innovation et technologie

P Acceﬂ§ a la technologie : Facilitez l'acces des agriculteurs aux technologies modernes pour améliorer leur productivité et
eur efficacité

0 Recherche et développement : Soutenez la recherche pour développer des solutions innovantes Soutenir les

agriculteurs localement est essentiel pour renforcer l'économie locale, améliorer la sécurité alimentaire et promouvoir

des pratiques agricoles durables. Voici quelques stratégies efficaces : Consommer localement

X Acheter directement aupres des producteurs :
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DOMAINES DE DIVERGENCE

Dans les groupes de discussion une divergence est apparue concernant les causes de la mauvaise alimentation dans cette
Zone de santé et les actions spécifiques a mener

RESUME GENERAL

N
N
N
N

Ce dialogue tenue le 13 Décembre 2024 dans laire de santé NKONKO 2 dans la Zone de Santé de Tshikaji s'est déroulé
dans une atmosphere calme et mutuel, favorisant la libre expression des idées et des preoccupatlons La participation
active de tous a été au cceur de cet ateller démontrant leur capacité a contribuer de maniere significative aux discussions
sur des cLuestlons aussi cruciales que la nutrition. Les organisateurs ont veillé a créer un espace s{r et inclusif, favorisant
ainsi a libre circulation des idées et la prise de parole de chacun.

Apres le protocole de présentation des participants, un des modérateurs a donné le schéma du dialogue en quelques
points, a savoir les concepts -clés, les groupes les plus affectés par la malnutrion, les facteurs exacerbant la malnutrition
et la famine, la plus-value d'une bonne nutrition , les déterminants d’'une bonne nutrltlon les impacts d'une nutrition
améliorée . A lissue de ces explications bien detalllees les participants ont posé des questlons de clarification . C'est au
bout de cet exercice que les deux groupes homogenes ont travaillé en carrefour, un groupe des hommes et un autre de
femmes, en encourageant la participation active de tous en Tshiluba (Langue locale parlée a Kananga). Chaque groupe de
dISCUSSIOI‘l composé de 20 parents de méme sexe accompagnés d'un facilitateur Staff de World Vison a reflechi sur la
contexte de la nutrition dans la contrée, les Problemes et défis majeurs de nutrition rencontrés dans la zone de santé de
TShIkaJI les recommandations et actions urgentes a mener pour améliorer la Nutrition dans la Zone de santé de Tshikaji .
Apres travail dans les deux groupes de discussion, les 2 groupes se sont mis ensemble pour présenter les résultats de
leur reflexion en consolidant les points soulevés par chaque groupe de discussion .
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SECTION QUATRE : PRINCIPES D'ENGAGEMENT
ET METHODE

PRINCIPES D’'ENGAGEMENT

Les participants ont pris lengagement de répercuter les messages de sensibilisation aupres d'autres sociales de la
communauté de la zone de santé de TSHIKAJI . Ils ont également émis le voeu d'organiser des Plaiodyers aupres des
autorités pour que certaines actions urgentes puissent déja trouver un début de mise en oeuvre .

METHODE ET CADRE

Pour ce dialogue avec les partcipants adultes qui sont parents , il y a beaucoup de tacts en termes d'exposés, des
braimstormings , des travaux en groupes homogenes et pléniere dirigées .

CONSEILS POUR LES AUTRES CONVOCATEURS

Pour organiser un dialogue avec les parents, il faut prévoir plus de temps.
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FORMULAIRE DE RETOUR : INFORMATIONS
SUPPLEMENTAIRES

REMERCIEMENTS

L"equipe de World Vision a remercié la population de la Zone de santé de Tshikaji pour sa brillante participation au
dialogue nutritionnel .

PIECES JOINTES

« Liste présence
https:/nutritiondialogues.org/wp-content/uploads/2024/12/2 Liste-presence?2 compressed-1.pdf

» https:/nutritiondialogues.org/wp-content/uploads/2024/12 /2 consentement-Parents.pdf
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