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SECTION UN : PARTICIPATION

NOMBRE TOTAL DE PARTICIPANTS 40

PARTICIPATION PAR TRANCHE D'ÂGE

0 0-11 0 12-18 0 19-29

26 30-49 14 50-74 0 75+

PARTICIPATION PAR SEXE

11 Féminin 29 Masculin 0 Autre/Préfère ne pas dire

NOMBRE DE PARTICIPANTS DE CHAQUE GROUPE DE PARTIES PRENANTES

0 Enfants, groupes de jeunes et étudiants 0
Organisations de la société civile (y compris les
groupes de consommateurs et les organisations
environnementales)

0 Éducateurs et Enseignants 40 Leaders religieux/Communautés religieuses

0 Institutions financières et partenaires techniques 0 Producteurs alimentaires (y compris les agriculteurs)

0 Professionnels de la santé 0 Peuples autochtones

0 Fournisseurs d'information et de technologie 0 Grandes entreprises et détaillants alimentaires

0 Experts en marketing et publicité 0 Responsables et représentants du gouvernement
national/fédéral

0 Actualités et Médias (p. ex. journalistes) 0 Parents et Soignants

0 Science et Universités 0 Petites/Moyennes Entreprises

0 Responsables et représentants du gouvernement
local/sous-national 0 Nations Unies

0 Groupes de femmes 0 Autre (veuillez préciser)

AUTRES GROUPES DE PARTIES PRENANTES

N/A

DÉTAILS SUPPLÉMENTAIRES SUR LA DIVERSITÉ DES PARTICIPANTS

Les participants étaient composés des pasteurs, diacre, les présentes des femmes et les autres membres influents des
différentes églises dans la zone. La sélection des églises a été fait sur base de l’influence de l’église et les capacités de
membres de la communauté qui y fréquentent dans la zone.

Dialogues avec les parties prenantes | Cadre de retour d'information

Titre du
Dialogue

Les Leaders religieux de Nyanga echangent sur les causes, les strategies de mitigation,
les parties prenantes de la malnutrition dans la zone de santé de Nyanga

Date de
publication 2025-08-28



SECTION DEUX : ENCADREMENT ET DISCUSSION

ENCADREMENT

Le contexte nutritionnel dans la zone de santé de Nyanga caractérisé par une crise alimentaire et une précarité
nutritionnelle sévères, principalement dues aux conflits coutumiers et fonciers qui ont provoqué une perte des moyens de
subsistance et une forte réduction de la production agricole. Cela entraîne une malnutrition aiguë et chronique à un grand
nombre d'enfants et d'adultes, une insécurité alimentaire généralisée, et une vulnérabilité accrue aux maladies liées à
l'eau contaminée. La majorité de population n’a pas accès à l’eau potable et aux champs cultivable pour la culture
familiale. La population est très pauvre et les femmes seules travaillent et les hommes restent à la maison. Cette inégalité
de responsabilité aux ménages accentue la vulnérabilité des femmes et enfants à la malnutrition. Pendant l’activité,
l’approche participative a été au centre de la journée. Les questions réponses ont été au centre des échanges. Les
explications et questions étaient au tours de la problématique de la faim et de la malnutrition dans la zone en se basant
sur les concepts clés (entre et autre « faim, insécurité alimentaire, malnutrition), les groupes affectés par la malnutrition
(les femmes, les enfants, les jeunes, etc…..), les facteurs causals de la malnutrition et la faim ( pandémies, changement
climatique, conflits, crise économique etc….), importance de la nutrition et les éventuelles stratégies pour réduire les cas
de la malnutrition dans la zone suivi des questions et réponses (échanges collaboration sur les niveaux de
compréhensions et relié avec le contexte local. Après cette étape, deux groupes ont été mise en place/formé pour
dégager les causes, les stratégies, les parties prenantes pour la mitigation des cas de malnutrition dans la zone suivie des
présentations des résultats des travaux en groupes et échanges pour l’appropriation du résultant y inclus image en
famille.

PRÉSENTATION DE LA SITUATION NUTRITIONNELLE

https://nutritiondialogues.org/wp-content/uploads/2025/08/2.SYNTHESE-EXPOSE-MALNUTRITION-ET-FAMINE-2.pdf

DISCUSSION

Les Leaders religieux de Nyanga échangent sur les causes, les stratégies de mitigation, les parties prenantes de la
malnutrition dans la zone de santé de Nyanga, il etait question d'éveiller la conscience des parties prenantes sur leurs
responsabilité pour lutter contre la malnutrition à travers leurs zones du pouvoir qui est l'église.
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SECTION TROIS : RÉSULTATS DU DIALOGUE

DÉFIS

Lors des échanges avec les Leaders religieux sur leurs perceptions sur la malnutrition, les participants ont identifié
plusieurs défis sous forme de causes directes de cas de la malnutrition dans la zone de santé de Nyanga :
1. Ignorance des différentes causes et formes de la malnutrition par la communauté
2. Pauvreté de la communauté
3. Insalubrité généralisée
4. Manque d’eau potable
5. Insuffisances alimentaires
6. Usages abusifs des produits agricoles
7. Alcoolismes exagérés par les parents et les enfants/mineurs
8. Naissance non contrôlée et indésirable
9. Mauvaise condition hygiénique (non assainissement du milieu)
10. Chaumages ou manque d’emplois
11. Plusieurs conflits et utilisation des fétiches par les chefs coutumiers en conflits
12. Non accès à la terre par la majorité de la communauté
13. Non accès aux services de soins de santé par la majorité de la communauté
14. Insuffisance des prestataires qualifiés de soins de santé dans la zone
15. Manque des associations communautaires pour la mobilisation de la communauté sur la question de la malnutrition
16. Mauvais étant des routes de dessertes agricoles

ACTIONS URGENTES

Après avoir identifier les causes de la malnutrition dans la zone, les participants ont développé des stratégies en termes
d’actions urgentes pour la mitigation des cas de la malnutrition au niveau communautaire :
1. Mobilisation des membres de communauté sur les notions de la nutritions et causes de la malnutrition
2. Sensibiliser les membres de la communauté sur la planification familiale
3. Formations des prestataires de soins de santé sur l’approche de prise en charges de cas de la malnutrie
4. Aménager des sources d’eau existantes et constriction des forages dans la zone pour offrir un accès équitable à la
communauté
5. Faciliter et favoriser un accès à la terre pour la pratique de l’agriculture familiale pour lutter contre la malnutrition au
niveau communautaire
6. Mobiliser les membres de la communauté pour le respect du calendrier agricole
7. Réhabiliter les routes de dessertes agricoles pour faciliter l’écoulement des produits agricoles
8. Améliorer les conditions hygiéniques par les constrictions des toilettes des ménages et publique et poubelles publiques.

DOMAINES DE DIVERGENCE

Certains villages connaissent les conflits coutumiers qui a des incidences sur l'accès à des services des bases à
l'occurrence l'accès à la terre, et l'eau potable. Ces éléments sont considérés comme causes de plusieurs maladies
hydrique et maque des diversités alimentaires occasionnant la malnutrition chez les enfants et femmes en ceinte
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RÉSUMÉ GÉNÉRAL

Après les échanges fructueux entre les participants lors du dialogue nutritionnel dans la zone, les causes de la
malnutrition identifiées ont été classer dans différents axes d’interventions pour lutter contre la malnutrition dans la
zone :
1. Sécurité Alimentaire
2. Santé et Wash
3. Cohésion sociale
4. Conflits fonciers
5. Gouvernance des ETD et engagement communautaire à travers une approche SBC et plaidoyer
6. Réhabilitation des routes de dessertes agricoles
Ces axes ont été identifié comme facteurs favorisants les habitudes alimentaires des membres de différentes
communautés une fois les acteurs d’appui s’approprient les stratégies de mitigation des cas des malnutrition dans la zone.

Les acteurs principaux qui ont été identifié comme parties prenantes de mise en œuvre de ces différentes stratégies sont
:
- Communauté locale à travers les OCB
- Gouvernement congolais
- Les ONG nationales, régionale et international
- Les familles y inclus les individus pour un changements des habitudes causales des cas mal nutritionnels.
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SECTION QUATRE : PRINCIPES D'ENGAGEMENT
ET MÉTHODE

PRINCIPES D’ENGAGEMENT

80% des églises qui ont participé à ces dialogues nutritionnels n’ont pas des toilettes et les urinoirs. Après les échanges
lors de ce dialogue, les participants majoritaires responsables ont pris un engagement de construire des toilettes dans les
parcelles de leurs églises et promettent de changer un comportement de leurs croyants à travers les séances de
sensibilisations après chaque culte et les femmes ont pris l’engagement de sensibiliser leurs pairs quant à ce pour réduire
les cas de la malnutrition étant donné qu’elles sont de victimes y inclus leurs enfants au premier rang.

MÉTHODE ET CADRE

Pour le dialogue Nutritionnel a eu recours à une approche participative active axée sur la communauté au niveau local. En
première étape était de contacté les chefs de groupement/villages pour les informer le bien-être de l’activité, en suite
contacter les leaders religieux pour le même but. Après cette étape, la responsabilité de convoquer les participants dans
le but de la responsabilisation de l’activité aux participants pour le rendre plus communautaire.

CONSEILS POUR LES AUTRES CONVOCATEURS

Un besoin de mise en place d’un plan de mise en œuvre des stratégies de mitigation des cas de malnutrition par les
participants. Cela pourrait aider à mettre aussi un plan de suivi de réalisation de ce plan par les leaders religieux
(indicateur de l’engagement des parties prenantes. Cela demande aussi un budget pour ‘activité afin de le perfectionner
avec les participants pendant une journée complet. Ce budget permettra de produire les différentes visibilités pour
l’activité
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FORMULAIRE DE RETOUR : INFORMATIONS
SUPPLÉMENTAIRES

REMERCIEMENTS

Ce remerciement est de la part des participants car l’exercice est pour eux la première fois et ils trouvent l’exercice très
importants. Ils ont recommandé de multiplier la même activité aux autres catégories des leaders communautaires pour
l’appropriation à tout le niveau et cela réduira sensiblement les cas des malnutritions dans la zone.

PIÈCES JOINTES

Liste des particiapnts
https://nutritiondialogues.org/wp-content/uploads/2025/08/Liste-Dialogue-Nutri-Nyanga.pdf

Rapport narratif dialogue nyanga
https://nutritiondialogues.org/wp-content/uploads/2025/08/Rapport-Dialogue_Nutrition-Nyanga.pdf

consent
https://nutritiondialogues.org/wp-content/uploads/2025/08/consentiement-nyanga.pdf

images activités
https://nutritiondialogues.org/wp-content/uploads/2025/08/IMAGES-DIALOGUE-NUTRITIONNEL-NYANGA-OK.pdf
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