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SECTION UN : PARTICIPATION

NOMBRE TOTAL DE PARTICIPANTS 16

PARTICIPATION PAR TRANCHE D'ÂGE

0 0-11 0 12-18 3 19-29

10 30-49 3 50-74 0 75+

PARTICIPATION PAR SEXE

3 Féminin 13 Masculin 0 Autre/Préfère ne pas dire

NOMBRE DE PARTICIPANTS DE CHAQUE GROUPE DE PARTIES PRENANTES

0 Enfants, groupes de jeunes et étudiants 0
Organisations de la société civile (y compris les
groupes de consommateurs et les organisations
environnementales)

0 Éducateurs et Enseignants 16 Leaders religieux/Communautés religieuses

0 Institutions financières et partenaires techniques 0 Producteurs alimentaires (y compris les agriculteurs)

0 Professionnels de la santé 0 Peuples autochtones

0 Fournisseurs d'information et de technologie 0 Grandes entreprises et détaillants alimentaires

0 Experts en marketing et publicité 0 Responsables et représentants du gouvernement
national/fédéral

0 Actualités et Médias (p. ex. journalistes) 0 Parents et Soignants

0 Science et Universités 0 Petites/Moyennes Entreprises

0 Responsables et représentants du gouvernement
local/sous-national 0 Nations Unies

0 Groupes de femmes 1 Autre (veuillez préciser)

AUTRES GROUPES DE PARTIES PRENANTES

Tous les participants à ce Forum sont essenitellement des leaders religieux , qui viennent des confessions religieuses du
territoire de Nyiragongo . Ils sont souvent réunis pour des rencontres du genre

DÉTAILS SUPPLÉMENTAIRES SUR LA DIVERSITÉ DES PARTICIPANTS

Ce sont des Leaders Religieux des églises participantes au projet "Let the Children Come" c'est des personnes qui se
connaissnet parce que elles interagissent dans le cadre dudit projet .
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SECTION DEUX : ENCADREMENT ET DISCUSSION

ENCADREMENT

Les responsables religieux du territoire de Nyiragongo sont souvent réunis dans le cadre du projet"Let the Children Come"
. ce projet est iloté par le département "Faith and developpement " . A l'occasion d'une session régulière des activités dudit
projets , nous avons consacré 2 h pour parler de la nutritiion dans le territoire de Nyiragongo . Cette discussion est
tombée à point nommé parce que la Zone en fait déjà face étant donné les conflits réccurents qui y sont . Dansles
discussions , les échanges ont été focalisés sur la malnutrition comme conséquences de la guerre qui frappe la contrée .

DISCUSSION

Ce dialogue a été organisé dans le cadre de la campagne mondiale ENOUGH, visant à mobiliser les communautés pour la
lutte contre la faim, l’insécurité alimentaire et la malnutrition. L’objectif principal était d’analyser, avec les leaders religieux,
les déterminants de la malnutrition dans le territoire de Nyiragongo et de formuler des réponses communautaires
adaptées. Le dialogue a porté sur les thèmes ci-après : � Déterminants d’une alimentation équilibrée � Causes profondes
de la malnutrition � Accès aux aliments sains et nutritifs � Services essentiels de nutrition (prévention, soins, éducation) �
Renforcement de la capacité des ménages à faible revenu � Réduction des maladies liées à la diète
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SECTION TROIS : RÉSULTATS DU DIALOGUE

DÉFIS

Voici les défis identifiés par les leaders religieux du territoire de Nyiragongo :

� Insécurité et guerre : La présence des groupes armés (ex. M23) limite l’accès aux terres, aux marchés, et à l’aide
humanitaire.
� Méconnaissance nutritionnelle : Faible connaissance des aliments nutritifs, des portions adaptées à l’âge, et des modes
de cuisson sains.
� Pauvreté et chômage : Incapacité financière des ménages à se procurer une alimentation suffisante en qualité et en
quantité, les aliments nutritifs ne sont pas abordables.
� Utilisation d’engrais chimiques : Risques liés à leur mauvaise utilisation sans accompagnement technique.
� Dégradation des services nutritionnels : Absence ou faible couverture des services de dépistage, prise en charge ou
promotion nutritionnelle.
� Culture alimentaire inadaptée : Repas déséquilibrés, consommation excessive d’alcool, mauvaise répartition des
ressources au sein du ménage.

ACTIONS URGENTES

En termes d'actions urgentes à prendre , les leaders religieux ont noté ce qui suit :
� Églises locales : Intégrer des messages de nutrition dans les prêches et organiser des démonstrations culinaires- Créer
des potagers paroissiaux
� World Vision / ONG : - Appuyer les AGR et AVEC pour les femmes et jeunes- Former les agriculteurs sur les engrais
organiques et l’utilisation des engrais chimiques, renforcer les capacités des leaders religieux en nutrition communautaire,
Création des petites structures ou coopérative agricoles
� Autorités locales / Gouvernement : Construire des structures de nutrition dans les aires de santé- Mettre en place des
cantines scolaires, promouvoir la couverture nutritionnelle communautaire via le PRONANUT et d’autres appuis
nutritionnels
� Leaders communautaires / CACs : promouvoir la cohésion familiale pour une meilleure gestion du revenu, sensibiliser la
population à la réduction de l’alcoolisme et à l’alimentation saine
� Bailleurs : Financer les initiatives locales d’adaptation nutritionnelle, et soutenir les AVEC pour améliorer la résilience
économique des ménages dans le Nyiragongo.

DOMAINES DE DIVERGENCE

Les divergences ont été notés à ce niveau :
� Les engrais chimiques : Certains leaders considèrent qu’ils ne nuisent pas à la qualité des aliments si elles sont bien
utilisées.

� L’autoprise en charge : Divergence sur la capacité des ménages à s’auto-suffire dans ce contexte conflictuel qui est dans
le territoire de Nyiragongo.

� Les priorités : Certains proposent de privilégier les cultures vivrières, d'autres l’élevage ou les AGR
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RÉSUMÉ GÉNÉRAL

Le dialogue nutritionnel tenu le 1er août 2025 à Nyiragongo, dans le cadre de la campagne ENOUGH (ASSEZ) portée par
le partenariat World Vision, a rassemblé 16 leaders religieux engagés dans le projet Let the Children Come. L’objectif était
d’analyser les causes locales de la faim et malnutrition et de réfléchir aux leviers d’action communautaires et
confessionnels.

Les discussions ont mis en évidence plusieurs défis majeurs : la pauvreté aggravée par l’insécurité, la faible connaissance
des bonnes pratiques alimentaires, l’inaccessibilité des aliments nutritifs et l’insuffisance des services essentiels de
nutrition. D’autres facteurs, comme la mauvaise répartition des revenus dans les ménages ou l’abus d’alcool, ont
également été évoqués.

Les leaders religieux ont proposé des réponses concrètes telle que : intégration de messages nutritionnels dans les
prêches, création de potagers paroissiaux ou ménagers, soutien aux AVEC et plaidoyer local pour l’amélioration des
services. Ils ont réaffirmé leur volonté de jouer un rôle actif dans la sensibilisation et la mobilisation des fidèles autour de
la santé nutritionnelle.

Les églises sont appelées à devenir des actrices clés de la lutte contre la faim dans un contexte de crise humanitaire
persistante. Il ouvre la voie à un engagement interconfessionnel durable et structurant pour la justice nutritionnelle à
Nyiragongo. Les leaders ont reconnu leur rôle d’agents de changement et ont appelé à un partenariat renforcé avec les
autorités sanitaires et les ONG.
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SECTION QUATRE : PRINCIPES D'ENGAGEMENT
ET MÉTHODE

PRINCIPES D’ENGAGEMENT

� Engagement communautaire à la base � Appropriation locale des solutions proposées � Collaboration inter-
institutionnelle (Église–État–ONG)

MÉTHODE ET CADRE

� Dialogue participatif basé sur l’expérience vécue � Discussions interactives en français et swahili � Utilisation d’un cadre
biblique pour aborder les droits à la nutrition

CONSEILS POUR LES AUTRES CONVOCATEURS

� Intégrer les dialogues nutritionnels dans les projets en cours pour optimiser les ressources comme ces derniers sont
sensés ne pas utiliser les ressources � Anticiper la mobilisation logistique et le soutien aux participants � Créer un comité
local interreligieux sur les questions de faim et de nutrition
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FORMULAIRE DE RETOUR : INFORMATIONS
SUPPLÉMENTAIRES

REMERCIEMENTS

World Vision remercie sincèrement les leaders religieux de Nyiragongo pour leur engagement actif, leur ouverture au
dialogue et leur volonté de s’impliquer dans la lutte contre la malnutrition. Leurs voix sont essentielles pour bâtir des
communautés résilientes et mieux nourries.

PIÈCES JOINTES

Liste présence
https://nutritiondialogues.org/wp-content/uploads/2025/08/LISTE-DE-PRESENCE-Nyiragongo.pdf

Consent form
https://nutritiondialogues.org/wp-content/uploads/2025/08/Consent-Form-Dialogue-Nyiragongo-1.pdf
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