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SECTION UN : PARTICIPATION

NOMBRE TOTAL DE PARTICIPANTS 22

PARTICIPATION PAR TRANCHE D'ÂGE

0 0-11 1 12-18 2 19-29

10 30-49 9 50-74 0 75+

PARTICIPATION PAR SEXE

4 Féminin 18 Masculin 0 Autre/Préfère ne pas dire

NOMBRE DE PARTICIPANTS DE CHAQUE GROUPE DE PARTIES PRENANTES

0 Enfants, groupes de jeunes et étudiants 0
Organisations de la société civile (y compris les
groupes de consommateurs et les organisations
environnementales)

0 Éducateurs et Enseignants 22 Leaders religieux/Communautés religieuses

0 Institutions financières et partenaires techniques 0 Producteurs alimentaires (y compris les agriculteurs)

0 Professionnels de la santé 0 Peuples autochtones

0 Fournisseurs d'information et de technologie 0 Grandes entreprises et détaillants alimentaires

0 Experts en marketing et publicité 0 Responsables et représentants du gouvernement
national/fédéral

0 Actualités et Médias (p. ex. journalistes) 0 Parents et Soignants

0 Science et Universités 0 Petites/Moyennes Entreprises

0 Responsables et représentants du gouvernement
local/sous-national 0 Nations Unies

0 Groupes de femmes 1 Autre (veuillez préciser)

AUTRES GROUPES DE PARTIES PRENANTES

En dehors des leaders religieux ciblés ; le connu la participation des leaders des organisations féminines, représentes des
trois blocs du Quartier Nkolomoni dans la commune de Kikula.

DÉTAILS SUPPLÉMENTAIRES SUR LA DIVERSITÉ DES PARTICIPANTS

Les participants sont issus de 22 confessions religieuses réparties dans les PFA du Programme de Kikula. Parmi eux 10
pasteurs, 9 présidentes des structures de mamans dans des églises, 3 Anciens de l’église. Ces confessions religieuses
participent activement aux activités du World Vision.
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SECTION DEUX : ENCADREMENT ET DISCUSSION

ENCADREMENT

Le dialogue a été organisé dans l’église par World Vision avec la participation de 22 leaders religieux venus des diverses
confessions religieuses. La séance s’est déroulée dans l’église cité de refuge sous la facilitation des staffs de World Vision
dont le Spécialiste livelihood, et trois « 3 CWBF de Kikula, Simba et Kisunka ». A l’introduction, les participants ont été
informés sur les objectifs du dialogue sur la nutrition dont identifier d’une manière participative, les défis, les perspectives
sur les moyens d'améliorer les situations nutritionnelles des ménages, ainsi que d'encourager des actions efficaces,
adaptées et durables. Avant d’aborder les vifs de matière, le modérateur a facilité la compréhension uniforme des
concepts clés du dialogue notamment la malnutrition, la faim, l’insécurité alimentaire, les groupes d’aliments, les
nutriments, les protéines, les vitamines etc. La compréhension de ces concepts, les défis, les points convergences, les
points de divergentes. Cette étape a permis aux participants de définir clairement la bonne nutrition dont une
alimentation variée, équilibrés avec des macronutriment, adaptés et consommés dans un environnement sain et au beau
moment.

PRÉSENTATION DE LA SITUATION NUTRITIONNELLE

https://nutritiondialogues.org/wp-content/uploads/2025/08/FR_Introduction_Nutrition_Slideset_Dr_Ph_2024-1.pptx

DISCUSSION

Les échanges ont eu dans 3 groupes de travail composés chacun de 7 personnes et animé par un staff World Vision avec
un secrétaire pour la prise de note. Les discussions ont tourné autour du contexte nutritionnel de la communauté de
Kikula, des piliers de la bonne nutrition, les bienfaits de la bonne nutrition, la malnutrition, ses effets et les couches
vulnérables. Enfin, les leaders religieux ont déclaré que plus de la moitié des fidèles des églises se retrouvent dans
l’insécurité alimentaire caractérisés par des longues périodes soudures entre septembre et décembre. Ensuite la
production agricole des ménages ne couvre pas les besoins alimentaires annuels. Ils ont été capables d’énumérer les
piliers pour une bonne alimentation dont la disponibilité alimentaire par l’agriculture, l’accès aux alimentant par la
création des AGR, l’existence de centre de sante sur l’éducation nutritionnelle, l’assainissement. Par la suite ces groupes
ont échangés sur les défis pour la bonne nutrition, les actions urgences à prendre.
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SECTION TROIS : RÉSULTATS DU DIALOGUE

DÉFIS

Les résultats des travaillés ont été présentés en plénières et consolidés par le secrétaire. Les défis retenus : Faibles
productions agricoles du au cout élevés des intrants agricoles et perturbation climatiques étant donné qu’environ 70%
des ménages de la communauté de Kikula dépendent de l’agriculture. Ce qui fait que les familles connaissent des longs
moments des pénuries alimentaires au cour de l’année allant de 3 à 4 mois. ; Faibles revenus des ménages limitant
l’accessibilités familles aux aliments de qualités et variés. Cette situation est due au taux élevé de chômage ; l’absence
d’esprit d’initiative, des AGR et des rémunérations insuffisantes pour les salariés de basse classes (120$ en moyenne) ;
Charge familiale suite au taux élevés de natalité. La moyenne de ménage dans la communauté de Kikula est 10
personnes. Les femmes sont peu productives à cause de passage direct grosses- allaitement –grossesse sans repos
.Absence des centres nutritionnels pour l’éducation sur la bonne alimentation et la prise en charge urgente des enfants
malnutris. Les maladies chroniques ou la paresse rendant certaines personnes incapables de subvenir à leurs besoins
vitaux. Les ménages de Kikula travaille accordent peu de temps au travaux productifs, pour les cultivateurs par exemples,
ils prestent dans leurs champs environs 3 heures par jour de 8heures à 11 heures. Ceci à comme conséquence faible
production, le gaspillage des nourritures. Cette situation s’observe sur consommation pendant les périodes des récoltes.
Les nourritures sont jetées dans des poubelles et distribuées aux membres des familles.
Manque d’emplois ; Faible étendues emblavés ; Ignorance de la bonne nutrition ; Manque de diversification des sources de
revenus, Ignorance sur la création des AGR ; Négligence de parents sur l’alimentation ; Ignorance des techniques agricoles
et de culture à contre saison ; Insuffisance des espaces d’élevages ; Spoliation des terres arables et absence de centres
nutritionnels

ACTIONS URGENTES

Parmi les actions planifiées par les participants figurent :
Sensibiliser à travers les exhortations les fidèles sur les résultats de la bonne nutrition aux enfants et aux familles ;
Encourager les familles d’accorder des temps suffisants aux activités productives au-delà de 6 heures par jour ;
Intégrer dans les enseignements des couples surtout aux rencontres des femmes les notions sur la planification familiale
et sur les nutritions,
Renforcer l’éducation financière et la gestion des aliments aux niveaux des ménages en prêchant sur l’amour du travail
productif.
• Mener des plaidoyers au sujet de :
• L’implantation des centres nutritionnels effectifs dans des communautés marginalisées ;
• La prise en compte des associations des Quartiers Kanona, Nkolomoni, Kaponona dans la subvention agricole afin de
leur permettre d’accroitre et d’étaler leurs productions toute l’année.
• Sensibiliser la communauté à intégrer les groupes d’épargnes et à la création des AGR
• Faire les plaidoyers auprès des autorités pour la mécanisation de l’agriculture et la facilitation de l’accès aux intrants
agricoles
• Sensibiliser la communauté sur la bonne nutrition
Intensifier les formations sur les techniques agricoles
• Création des AGR
• Elevage et agriculture
• Prise en charge par les ONGD
• Il faut travailler
• Les formations
Les formateurs sanitaires
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DOMAINES DE DIVERGENCE

Deux cas divergences majeures ont retenus
1. La planification familiale, certains serviteurs de Dieu ont rejeté l’idée de la planification familiale comme étant
contraires à la Bible. Ils ont soutenu l’idée de se multiplier et Dieu pourvoyeur aux besoins ;
2. Disponibilité des aliments : Pour certains participants, les aliments sont disponibles sur les marchés toute l’année mais
c’est les moyens qui comptent pour d’autres les prix varient à tout moment et il y a haussé des certains produits ce qui
affectent la bonne nutrition
Comme point des convergences, les pasteurs ont adopté que Dieu encourage le travail dur pour vivre

RÉSUMÉ GÉNÉRAL

L’insécurité alimentaire et la malnutrition affectent grand nombre des ménages dans la communauté de Kikula. Cette
situation est directement liée aux conditions climatiques au mauvais politique agricole qui ne protège pas les producteurs
locaux contre les importations et aux ménages eux-mêmes qui négligent les travaux productifs et leurs initiatives
personnels en attente des emplois.

A ce là s’ajoute aussi le taux d’analphabétisme de la plupart des chefs des ménages pour accéder aux emplois plus
payants. Certains ménages désirent pratiquer le petit élevage comme sources des revenus et des nourriture d’aliment
d’origines animal cependant la proximité des habitations et la forte densité des populations ne leur permette pas.
Des actions proposées ci-haut et les plaidoyers peuvent aider ces ménages à réduire leurs vulnérabilités face à l’insécurité
alimentaires et renforcer leurs résiliences.
Les leaders religieux étant bien écoutés et influents dans la communauté, leur implication dans le changement de cette
situation est indispensable dans la communication, la formation et l’accompagnement des familles.

Ainsi, World Vision à travers ces approches des CVA et EWV a un grand rôle à jouer pour l’implication des décideurs, des
partenaires d’appui au développement et la transformation des certaines croyances aux miracles à la facilité et aux
dépendances
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SECTION QUATRE : PRINCIPES D'ENGAGEMENT
ET MÉTHODE

PRINCIPES D’ENGAGEMENT

À la clôture du dialogue, les leaders religieux ont pris l’engagement de contribuer activement à la résilience des ménages
touchés par la malnutrition. Ils ont affirmé leur volonté d’agir au-delà de leurs rôles traditionnels, en menant des actions
d’exhortation, d’accompagnement et de sensibilisation. Ils se sont engagés à vulgariser les notions de bonne nutrition
auprès de leurs fidèles, afin de promouvoir le bien-être familial, améliorer la productivité des ménages et permettre aux
enfants de grandir en bonne santé, d’exprimer pleinement leurs capacités et de développer leur potentiel.

MÉTHODE ET CADRE

Afin de faciliter le bon déroulement du dialogue plusieurs méthodes et techniques ont été mise en œuvre dont nous
citons ; l’approche participative, tout le monde ont émis ses pensées et a participé à la prise des décisions. Le groupe de
travail, le tour de table qui a parmis à chaque participant de s’exprimer ; la présentation et l’étude de cas pour adopter
certaines actions.

CONSEILS POUR LES AUTRES CONVOCATEURS

Il est recommandé aux autres organisateurs de prévoir une planification rigoureuse en amont, ainsi que des supports
pédagogiques adaptés, afin d’assurer une meilleure participation, une compréhension optimale des messages clés et une
animation efficace des échanges lors des dialogues communautaires.
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