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Les résultats des ateliers pour enfants contribueront à développer et à identifier les moyens les plus urgents et les plus
puissants d'améliorer la nutrition pour tous, avec un accent particulier sur les enfants et les jeunes. Chaque atelier contribue
de quatre manières distinctes :

Publié sous forme de PDF disponibles publiquement sur le portail des Dialogues sur la nutrition
Disponible en tant que données publiques sur la page "Explorer les retours d'information" du portail des Dialogues sur la
nutrition
Disponible publiquement dans un fichier .xls avec toutes les données du formulaire de retour d'information pour une
analyse avancée
Synthétisé dans des rapports qui couvrent les défis nutritionnels rencontrés, les actions urgentes à entreprendre et
comment les faire avancer - en particulier, avant le Sommet Nutrition for Growth à Paris, en mars 2025.
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SECTION UN : PARTICIPATION

NOMBRE TOTAL DE PARTICIPANTS 15

PARTICIPATION PAR TRANCHE D'ÂGE

13 12-15 2 16-18

PARTICIPATION PAR SEXE

5 Féminin 10 Masculin 0 Autre/Préfère ne pas dire

DÉTAIL SUPPLÉMENTAIRE SUR LA DIVERSITÉ DE LA PARTICIPATION

Les participants à cette session de Dialogue nutritionnel sont membres du Parlement d’enfant de la zone de santé de
Binza, principalement des premiers responsables et ou leurs délégués de rang au sein de cette structure .
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SECTION DEUX : CADRE

Le cadre idéal a été celui de la salle du Bureau de la Zone de Santé de Binza à Nyamilima. Ce cadre a été choisi compte
tenu de la sécurité et du confort, c’est un lieu de tenue régulière des réunions communautaires et ateliers de haute
importance et principalement pour des situations sanitaires. La Zone de santé de Binza est frontalière à l'Ouganda et est
actuellement sous haute surveillance en qui concerne la Maladie à Virus Ebola qui se vit dans la Province du Nord dont
fait partiie cette contrée . Cette situation de la maladie à Virus Ebola affecte les activités à cause de la limitation de
certains mouvements voire la restriction de certaines activités de masse .
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SECTION TROIS : RÉSULTATS DE L'ATELIER
POUR ENFANTS

DÉFIS

1. Conflits armés et déplacements massifs
• Les affrontements entre groupes armés ont provoqué des déplacements de populations, perturbant l’accès aux activités
champêtres et aux soins nutritionnels.
2. Vie en promiscuité et conditions aggravantes
• Les déplacés vivent dans des conditions précaires, sans accès régulier à des soins nutritionnels ni à une alimentation
équilibrée.
• Manque d’emplois
• La délengeance juvénile et sénile
3. Paradoxe agricole
• Binza est une terre fertile, mais les groupes armés et l’instabilité empêchent les populations de cultiver et consommer
localement, aggravant la malnutrition.
4. La pauvreté
• Les enfants ne mangent pas en qualité
• Utilisation abusive des intrants nutritionnels (au lieu que les enfants malades consomment les Plumpy’Nut, leurs parents
les vendent)
• Vente des produits agricoles (certains parents au lieu de donner aux enfants ce qu’ils produisent, ils les vendent pour
justifier de payer les frais scolaires, les soins médicaux etc.)
5. EHA
• Les enfants mangent les aliments non propres
• La prise des aliments non cuits
6. La négligence, ignorance et paresse
• La prise abusive de l’alcool par les parents au lieu d’acheter à manger
• Certains parents n’ont pas la culture de faire des jardins portagers alors qu’ils ont des espaces où ils peuvent le faire
• Manque de suivi et détournement (gestion opaque du secteur nutrition, vente des intrants nutritionnels)
• Le manque de l’élevage de petit bétail
• Les naissances rapprochées
• Les mariages précoces
• Les séparations et divorce
• La polygamie

RECOMMANDATIONS URGENTES POUR L'ACTION

1.Plaidoyer pour le retour de la paix et le droit de Lhomme, la justice
• Plaidoyer et mobilisation des partenaires pour attirer l’attention des bailleurs
• Plaider pour le retour de la paix
• Acheminer des produits nutritionnels thérapeutiques vers les centres de santé en rupture.
2. Réactivation des structures nutritionnelles
• Relancer les Unités Nutritionnelles Thérapeutiques Ambulatoires (UNTA) et créer des Unités Nutritionnelles
Supplémentaires (UNS) dans la zone de santé.
• Former et déployer du personnel nutritionnel qualifié dans les structures sous-fonctionnelles
3.Aide en vivre et non vivre d’urgence
• Cantine alimentaire scolaire
4. Appui aux familles retournées et déplacées
• Distribuer des kits alimentaires et agricoles aux ménages revenus dans leurs villages après les déplacements
• Mettre en place des programmes de relèvement rapide pour restaurer les moyens de subsistance (semences, outils,
bétail, AGR).
• Initier les démonstrations culinaires pour les femmes et les filles
• Sensibilisation sur la prévention de la malnutrition
• Faire participer les enfants à la prise des décisions dans les ménages et communauté
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DOMAINES DE DIVERGENCE

Les discussions entre participants ont débouché sur les points de divergence suivants :
• La persistance de la guerre
• Violence sexuelle
• Exploitation sexuelle
• Consommation abusive de l’alcool
• Pillages de bétail
• Perturbation climatique

RÉSUMÉ GÉNÉRAL

La tenue de la rencontre a été effective ce 13 Juin 2026 . Après l'arrivée des invités, les participants sont constitués des
membres du parlement d’enfant de la zone de sante de Binza. La sensibilisation était effectuée par monsieur Serge
KASEREKA MASIMENGO Coordonnateur du projet NAF de World Vision ainsi que Jephté AKILI Assistant Abri de WVi et le
Secrétaire de la Zone de santé. L’ouverture solennelle par le coordonnateur de Projet Serge Kasereka a fait objet d’une
prière par un volontaire parmi les enfants invitésAprès s’est suivie la présentation individuelle des participants (Noms,
Fonction et structure de provenance). Sous la satisfaction de l’organisateur à propos du Corum atteint déjà dès le début
des assises, celles-ci étaient constitués des premiers responsables du PARDE Binza.
Un exposé magistral sur les concepts clés du domaine notamment, la famine, la sécurité alimentaire et la malnutrition a
été suivi des thèmes ci-après :
- Les groupes les plus affectées : enfants, femmes, refugiés etc
- Les facteurs ayant fait exacerber la Malnutrition et la faim dans le monde
- Importance de la nutrition
- Les déterminants (ce qui contribue) à une bonne nutrition
- Résultats et/ impacts dune nutrition améliorée chez des enfants

Après ce riche exposé, les participants ont été répartis en deux groupes de discussion en carrefours pour deux questions
principales. Les défis de la malnutrition dans la zone de sante de Binza suivi des actions urgentes et recommandations. A
la fin des discussions en carrefour, a été l’étape des exposés des groupes en amendement et mise en commun. Les
échanges ont été fructueux dans la satisfaction de tous les participants, et c’est par un message de remerciement de
l’organisateur que la session a été close par un partage de jus et biscuit suivi d’une prière de clôture dite par
l’organisateur (World Vision). Néanmoins, une photo de famille a été prise et une fiche de consentement signée par
L’encadreur du PARDE Binza ayant été impliqué dans la sensibilisation préalable de cette activité
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SECTION QUATRE : PRINCIPES D'ENGAGEMENT
ET MÉTHODE

PRINCIPES D’ENGAGEMENT

A l'issue de cette session , les participants ( tous membres du Parlement d'enfants de Binza ) se sont engagés à
disséminer les acquis de cette session tant au niveau d'autres enfants ( sensibilisations ) qu'auprès de certaines structures
institutionnelles ( Plaidoyer ).

MÉTHODE ET CADRE

Comme méthode et approches , voici ce qui a été mis en avant : • Exposé et définition des concepts clés • Participation,
Brainstorming et travaux en carrefours • Mise en commun et évolution • Usage du rétroprojecteur dans l’exposé •
Utilisation des Flip sharts et maker dans les carrefours et exposes en commun

CONSEILS POUR LES AUTRES CONVOCATEURS

Pour les dialogues à venir : • Anticiper la sensibilisation au sein des parties concernées par un autre le religieux influent
sur les modalités de tenue de la réunion. • Inviter les autres organisations locale pour enrichir les débats (Jeunesse,
Association féminine, les leaders religieux et les commerçants) • Considérer la pertinence de l’activité et la budgétiser •
Considérer la présence du conseil des jeunes de la place et de la dynamique des femmes
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FORMULAIRE DE RETOUR : INFORMATIONS
SUPPLÉMENTAIRES

REMERCIEMENTS

Nous remercions le gestionnaire du projet NAF pour avoir donné des moyens financiers et logistiques pour la bonne tenue
de cette session ; nous saluons aussi l'engagement et la disponibilité des membres du parlement d'enfants des Binza

PIÈCES JOINTES

Liste de présence
https://nutritiondialogues.org/wp-content/uploads/2026/07/2.Liste-presence_-Binza.pdf

Fiche consent form
https://nutritiondialogues.org/wp-content/uploads/2026/07/3.Fiche-de-consentement-Dial-Nutr-enfts.pdf
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