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SECTION UN : PARTICIPATION

NOMBRE TOTAL DE PARTICIPANTS 18

PARTICIPATION PAR TRANCHE D'ÂGE

0 0-11 0 12-18 12 19-29

1 30-49 5 50-74 0 75+

PARTICIPATION PAR SEXE

2 Féminin 16 Masculin 0 Autre/Préfère ne pas dire

NOMBRE DE PARTICIPANTS DE CHAQUE GROUPE DE PARTIES PRENANTES

3 Enfants, groupes de jeunes et étudiants 2
Organisations de la société civile (y compris les
groupes de consommateurs et les organisations
environnementales)

0 Éducateurs et Enseignants 0 Leaders religieux/Communautés religieuses

0 Institutions financières et partenaires techniques 0 Producteurs alimentaires (y compris les agriculteurs)

0 Professionnels de la santé 0 Peuples autochtones

0 Fournisseurs d'information et de technologie 0 Grandes entreprises et détaillants alimentaires

0 Experts en marketing et publicité 0 Responsables et représentants du gouvernement
national/fédéral

0 Actualités et Médias (p. ex. journalistes) 0 Parents et Soignants

0 Science et Universités 0 Petites/Moyennes Entreprises

12 Responsables et représentants du gouvernement
local/sous-national 0 Nations Unies

1 Groupes de femmes 1 Autre (veuillez préciser)

AUTRES GROUPES DE PARTIES PRENANTES

Cette session de Dialogue nutritionnel a réuni les leaders communautaires et les autorités locales du territoire de Luiza

DÉTAILS SUPPLÉMENTAIRES SUR LA DIVERSITÉ DES PARTICIPANTS

Ce dialogue a essentiellement réuni les notables du territoire de Luiza , c'est un groupe presqu'homogène du point de vue
ethnique et meme sur le plan de l'influence ; des gens qui se connaissent et travaillent dans un meme environnement où
ils se interagissent régulièrement pour la bonne cause de la contrée .
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SECTION DEUX : ENCADREMENT ET DISCUSSION

ENCADREMENT

C’est la salle de réunion du sous bureau World Vision Luiza qui a servi de cadre pour la tenue de ce dialogue. Ce cadre à
été choisi en raison de sa neutralité.

DISCUSSION

le sujet abordé était bien entendu la MALNUTRITION . En effet , au regard des cas de malnutrition qui séviessent au Kasai
Centra, ce sujet est tombé à point nommé et a permis aux notables de l'aborder avec réalisme
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SECTION TROIS : RÉSULTATS DU DIALOGUE

DÉFIS

Comme défis de la malnutrition , les notables ont noté les points suivants , à savoir :

1. Faible diversification alimentaire des ménages
2. Insuffisance de la production agricole familiale
3. Faible développement du petit élevage
4. Pratiques familiales défavorables à la nutrition
5. Faible implication des hommes dans la nutrition familiale
6. Pauvreté et vulnérabilité économique
7. Problèmes liés à l'Eau, l'Hygiène et l'Assainissement (EHA)
8. Mauvaise gestion des intrants nutritionnels
9. Barrières socioculturelles
10. Faible participation communautaire à la lutte contre la malnutrition

ACTIONS URGENTES

Et pour ce qui est des actions urgentes à mener , les leaders locaux ont suggéré ce qui est suit :

• Renforcer les sensibilisations communautaires sur les bonnes pratiques nutritionnelles.
• Promouvoir les jardins potagers et le petit élevage dans les ménages.
• Lutter contre la vente et le détournement des intrants nutritionnels.
• Encourager l'implication des hommes dans l'alimentation et le bien-être des enfants.
• Renforcer le suivi des enfants malnutris au niveau communautaire.
• Promouvoir l'espacement des naissances et lutter contre les mariages précoces.
• Améliorer les pratiques d'hygiène, d'assainissement et de lavage des mains.
• Intégrer les messages nutritionnels dans les réunions communautaires et religieuses.

DOMAINES DE DIVERGENCE

Les participants ont convergé sur la quasitotalité des points discutés au cours de réunion .

Dialogues avec les parties prenantes | Cadre de retour d'information

Titre du
Dialogue

Dialogue Nutritionnel avec les leaders locaux et communautaires de Luiza au Kasai
central en RDC

Date de
publication 2026-07-22



RÉSUMÉ GÉNÉRAL

Le dialogue nutritionnel avec les leaders communautaires et les autorités locales de Luiza s'est tenu avec succès le 16
juin 2026 dans le cadre du projet de prévention de la malnutrition chronique mis en œuvre par World Vision avec l'appui
de la KOICA à travers le PAM. Après l'arrivée des participants, la séance a débuté par un mot d'ouverture suivi de la
présentation des participants issus des autorités locales, des leaders communautaires, des services techniques et des
structures sanitaires.
Les facilitateurs ont ensuite présenté un exposé sur la malnutrition chronique, ses causes, ses conséquences et les
bonnes pratiques à promouvoir au sein des ménages. Les échanges ont notamment porté sur les 1000 premiers jours de
l'enfant, la diversification alimentaire, les jardins potagers, le petit élevage, les bonnes pratiques d'hygiène ainsi que la
protection des intrants nutritionnels.
Après les présentations, les participants ont été répartis en groupes de travail pour analyser les principales causes de la
malnutrition dans l'aire de santé de Luiza et proposer des pistes de solutions adaptées au contexte local. Les résultats
des travaux de groupe ont ensuite été présentés en plénière, discutés et enrichis par l'ensemble des participants.
Les discussions ont permis d'identifier plusieurs défis liés à la malnutrition, notamment la pauvreté, la faible diversification
alimentaire, la vente des intrants nutritionnels, l'insuffisance des jardins potagers et du petit élevage, les mauvaises
pratiques d'hygiène ainsi que certaines pesanteurs socioculturelles.
À l'issue des échanges, plusieurs recommandations ont été formulées en vue de renforcer la lutte contre la malnutrition
au niveau communautaire. Les participants se sont engagés à sensibiliser davantage les ménages, à promouvoir les jardins
potagers et le petit élevage, à lutter contre la vente des intrants nutritionnels et à soutenir les actions en faveur de la
nutrition des enfants, des femmes enceintes et allaitantes.
L'activité s'est clôturée dans un climat de satisfaction générale par un mot de remerciement des organisateurs, suivi d'une
photo de famille et d'un moment de convivialité entre les participants.
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SECTION QUATRE : PRINCIPES D'ENGAGEMENT
ET MÉTHODE

PRINCIPES D’ENGAGEMENT

À l'issue du dialogue nutritionnel, les leaders communautaires et les autorités locales ont pris les engagements suivants : •
Sensibiliser régulièrement les ménages sur les bonnes pratiques nutritionnelles et la diversification alimentaire. •
Encourager la mise en place et l'entretien des jardins potagers familiaux. • Promouvoir le petit élevage comme source de
protéines pour les enfants et les ménages. • Lutter contre la vente, l'échange et le détournement des intrants
nutritionnels. • Renforcer la surveillance communautaire des cas de malnutrition et référer rapidement les enfants
affectés vers les structures de santé. • Promouvoir l'espacement des naissances et la protection des 1000 premiers jours
de l'enfant. • Sensibiliser les hommes à jouer pleinement leur rôle dans la nutrition et le bien-être de leur famille. •
Intégrer les messages sur la nutrition lors des réunions communautaires, religieuses et administratives.

MÉTHODE ET CADRE

Le dialogue nutritionnel a été organisé dans un cadre participatif réunissant les autorités locales, les leaders
communautaires et les services techniques de Luiza. Après un exposé sur les principales causes et conséquences de la
malnutrition chronique, les participants ont pris part à des travaux de groupe et à des échanges en plénière qui ont
permis d'identifier les défis nutritionnels de la communauté ainsi que les pistes de solutions adaptées.

CONSEILS POUR LES AUTRES CONVOCATEURS

Pour les prochaines sessions, il serait utile d'impliquer davantage les hommes, les responsables religieux et les chefs
coutumiers afin de renforcer l'appropriation communautaire des messages nutritionnels et la mise en œuvre effective des
engagements pris. Il est également recommandé de prévoir un suivi des recommandations issues du dialogue précédent
afin d'évaluer les progrès réalisés et d'identifier les défis persistants
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FORMULAIRE DE RETOUR : INFORMATIONS
SUPPLÉMENTAIRES

REMERCIEMENTS

Nous remercions sincèrement le projet de Prévention de la Malnutrition Chronique mis en œuvre par World Vision avec
l'appui de la KOICA à travers le PAM pour avoir facilité l'organisation de ce dialogue nutritionnel et assuré la prise en
charge des participants. Grâce à ce soutien, les leaders communautaires et les autorités locales ont pu échanger sur les
défis nutritionnels de Luiza et s'engager à promouvoir des actions concrètes en faveur du bien-être des enfants et des
ménages

PIÈCES JOINTES

Consent form
https://nutritiondialogues.org/wp-content/uploads/2026/07/CONSENTEMENT-DIALOGUE.pdf

Liste de présence
https://nutritiondialogues.org/wp-content/uploads/2026/07/LISTE-DE-PRESENCE-DIALOGU-LUIZA.pdf
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