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Les résultats des ateliers pour enfants contribueront a développer et a identifier les moyens les plus urgents et les plus
puissants d'améliorer la nutrition pour tous, avec un accent particulier sur les enfants et les jeunes. Chaque atelier contribue
de quatre manieres distinctes :

+ Publié sous forme de PDF disponibles publiquement sur le portail des Dialogues sur la nutrition

» Disponible en tant que données publiques sur la page "Explorer les retours d'information" du portail des Dialogues sur la
nutrition

» Disponible publiquement dans un fichier .xls avec toutes les données du formulaire de retour d'information pour une
analyse avancée

+ Synthétisé dans des rapports qui couvrent les défis nutritionnels rencontrés, les actions urgentes a entreprendre et
comment les faire avancer - en particulier, avant le Sommet Nutrition for Growth a Paris, en mars 2025.
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SECTION UN : PARTICIPATION

NOMBRE TOTAL DE PARTICIPANTS =0

PARTICIPATION PAR TRANCHE D'AGE
16 12-15 14 16-18

PARTICIPATION PAR SEXE

17 Féminin 13 Masculin 0  Autre/Préfére ne pas dire

DETAIL SUPPLEMENTAIRE SUR LA DIVERSITE DE LA PARTICIPATION

Notre atelier se fait dans un bon cadre avec plusieurs enfants venant RC et de la structure des parlements pour les
enfants tous de Maluku afin d'ecouter leur voix sur cette notion de la malunutrition en tenant compte de leur milieu. Ces
enfants sont dans le milieu rural et urbain avec des tendances multiples sur leur religion. Cette activité a eu la
participation de 30 enfants dont 17 filles tous habitant la communauté de Maluku.
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SECTION DEUX : CADRE

Cette activité s'est déroulée avec la participation des 30 enfants de Maluku dans la salle de reunion du bureau
Programme World Vision Maluku. Ces enfants étaient accompagnés par leurs encadreurs et une fois dans la salle une
priere courte a été faite, aussi la présentation individuelle en donnant le nom, prénom, age, niveau d'étude ainsi que les
fonctions surtout pour les enfants parlementaires. Les encadreurs ainsi que le facilitateur a leur tour se sont presentés
pour par apres faire une breve présentation en power point de la situation de la faim et de la malnutrition dans le monde
en générale et en particulier en RDC en brossant le contexte de Maluku. Aussi le facilitateur a épinglé les dénitions sur la
faim dans le milieu ou ils vivent au quotidien. Egalement de la malnutrition et de linsécurité alimentaire en utilisant des
termes purement communautaires pour faciliter une tres bonne compréhension chez tous les enfants dans la salle. En
groupe de deux, les enfants sont aller murir le theme du jours par des echanges et discussions guidées par le facilitateur
dans des focus group leur permettant d'elucider des vrais problemes de nutrition dans leur milieu mais aussi et surtout
de proposer des pistes des solutions pour mettre fin a ce grand probleme de malnutrition.
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SECTION TROIS : RESULTATS DE L'ATELIER
POUR ENFANTS

Lors de ce travail de groupe, les enfants participants ont évoqués les éléments suivant comme l'une des causes de la
malnutrition dans leur milieu (Les parents n'ont pas un bon travail leur permettant de bien nourrir les enfants 3 fois par
jours, leurs parents manquent du bon travail ou ont un travail mais avec un maigre salaire, la presence de beaucoup des
maladies chez les enfants cad souvent les enfants tombent malades et ceci les empechent de bien manger car durant
cette période y'a pas de lappétit et ceci peut provoquer une malnutrition rapide chez eux, aussi la saleté dans la
communauté, a maluku y’'a un probleme des déschets qui sont partout sur la route, les avenues, meme dans les parcelles
des gens et ca donnent des mouches meme des rats qui peuvent causer des maladies ches les enfants. Une fois malade
y'a pas de l'appétit et on commence a maigrir petit a petit pour tomber a la longue dans

a malnutrition un jour.

Pour les enfants c'est plus ces éléments qui constituent les grands problemes causant cette maladie de malnutrition chez
tous le monde mais beaucoup plus chez les enfants car ils sont tres vulnérables

RECOMMANDATIONS URGENTES POUR L'ACTION

Les participants du jour ont suggeres de la prise de conscience des autorites cad le gouvernement de prendre ses
responsabilites pour aasurer la sante et le bien etre de sa population beaucoup plus les enfants de maluku afin de le
proteger contre toutes les maladies mais surtout le cas de la malnutrition. Et ceci en donnant du travail a leurs parents.

DOMAINES DE DIVERGENCE

Lors de cette session sur le dialogue en nutrition et apres les echanges dans le focus group des enfants y a pas eu des
points de divergeances du fait que tous ces enfants resident dans ce meme milieu, tous avaient les memes idees par
rapport a ce probleme de nutrition. Et meme leurs pistes des solutions ont ete les memes dans les differents groupes des
discussions et cela a constituer leur concluision generale.
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RESUME GENERAL

Cette journée nous a permis de donner l'opportunite a nos 30 enfants d’échanger avec eux sur la malnutrition au sein de
leur propre communaute de Maluku ou ils vivent.

Apres les avoir expliquer les terminologies sur la nutrition, la faim et linsécurité ces enfants ont été envoyer dans des
focus groupes de discussions an que a leur niveau qu'ils puissent échanger librement sur cette thématique du jour et
apres ses echanges ils ont ete capables d’élucider les facteurs déclenchants la malnutrition dans leur communaute et au
meme moment ils ont a leur niveau présenter quelques solutions pour faire face a ce probleme en insistant beaucoup
plus sur le facteur emploi de leur parent. Avec un bon salaire les parent pourront facilement bien s'occuper d'eux sur le
plan alimentaire. Mais aussi ils ont mis un point sur des séances de sensibilisation sur les

bonnes pratiques alimentaires qui devraeint etre menees par les agents de sante en impliquant aussi les leaders religieux
pour avoir un grand impact et durable au sein de tous les menages.

Pour les enfants, le gouvernement devra donner du travail alors du bon travail a leurs parents pour que ces derniers
puissent bien les prendre en charge sur le plan soins, éducation, aussi et surtout leur nutrition.
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SECTION QUATRE : PRINCIPES D'ENGAGEMENT
ET METHODE

PRINCIPES D'ENGAGEMENT

Les enfants parlementaires et RC nous ont promis de mener des plaidoyers comme d’habitude aux autorités locales,
communales et meme provinciale, sanitaire pour que ces dernieres puissent trouver des solutions rapides et durables
dans la prévention, la prise en charge de la malnutrition mais aussi dans les activites de sensibilisation sur les bonnes
pratiques nutritionnelles et alimentaires au sein des menages.

METHODE ET CADRE

Lors de cet atelier, nous avons utilises la méthode la plus simple, celle des jeux et réponses pour que tous les enfants
presents puissent comprendre le contexte de la malnutrition et de la faim au sein de leus menages. En utilisant des mots
non scientifique et un accompagnement durant leurs discussions pour bien recadrer le sujet

CONSEILS POUR LES AUTRES CONVOCATEURS

Pour d'autres assises, il serait mieux et important d'associer aussi les enfants dits de la rue, des orphelinats a ce genre
d’activité pour les écouter aussi. Du fait que les cas de malnutrition concernent tous les enfants de cette communaute de
Maluku.
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REMERCIEMENTS

Nos remerciament vont tous droit aux responsables de ces enfants pour les avoir libérés de leurs menages afin de venir
articiper activement a cette activité. Aussi a leurs accompagnateurs ou encadreurs pour les accompagner au lieu de
‘activité. Aussi au Programme World Vision de Maluku pour le cadre et leur appui logistique.

PIECES JOINTES

 fiche de consetement
- presentation travail de groupe
- echanges dans le groupe

- liste de presence
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