
Living out our Christian faith and calling with boldness and humility

Session de “Dialogue nutritionnel avec des Leaders Religieux



Dialogue nutritionnel-leaders 
religieux- AGENDA

1. 09:9h00-09h10:Bienvenue-Remerciements- Présentation-
MC

2. 09:10-09:15: Prière introductive. 

3. 09:15-09:25: Mots d’ouverture- Directeur National de WVI 
Mali

4. 09:25-09h45: Contexte nutritionnel au Mali-Konworo

5. 09:45-10:10: Rôle des LR dans la lutte contre la faim et la 
malnutrition infantile 

6. 10:10-10:25: Objectifs du Dialogue nutritionnel avec les LR

7. 10:25-10:45: Pause-café

8. 10:45-10:55: Réflexion personnelle-

9. 10:55-11:10:Reflexion en duo

10. 11:10: -11:40: Partage dans les groupes de 4

11. 11:40-13:00: Partage dans les groupes de 6

12. 13:00-14:00: Pause- déjeuner

13. 14:00-14:30: Evaluation de la session

14. 14:30-14:40: Mots de clôture et prière finale
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1-Bienvenue-Remerciements-
Présentation- MC
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2-PRIERE INTRODUCTIVE



Living out our Christian faith and calling with boldness and humility

3-MOTS DU DIRECTEUR 
NATIONAL
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4-CONTEXTE NUTRITIONNEL AU 
MALI



5-Le rôle des leaders religieux dans la lutte contre la faim et la malnutrition 
infantile est à la fois spirituel, social et communautaire

Sensibilisation et mobilisation 
communautaire: Les leaders religieux ont 
une influence morale et sociale 
considérable. Ils peuvent :

• Utiliser leurs sermons, prêches et 
enseignements pour sensibiliser les fidèles à 
l’importance de la nutrition infantile.

• Encourager les pratiques alimentaires saines 
et la solidarité envers les familles vulnérables.

• Mobiliser les communautés pour des actions 
concrètes : dons alimentaires, soutien aux 
mères, jardins communautaires, etc



5-Le rôle des leaders religieux dans la lutte contre la faim et la malnutrition 
infantile est à la fois spirituel, social et communautaire

Plaidoyer auprès des autorités : 
Grâce à leur position respectée, ils 
peuvent :

• Intercéder auprès des décideurs 
politiques pour que la lutte contre 
la malnutrition soit une priorité.

• Participer à des tables rondes 
intersectorielles avec les ONG, les 
institutions sanitaires et les 
gouvernements.



5-Le rôle des leaders religieux dans la lutte contre la faim et la malnutrition 
infantile est à la fois spirituel, social et communautaire

Soutien spirituel et psychologique : 
La malnutrition infantile est souvent 
liée à la pauvreté, au désespoir ou à 
des crises. Les leaders religieux 
peuvent: 

•Offrir un accompagnement 
spirituel aux familles affectées.

•Promouvoir des valeurs de 
compassion, de partage et de 
justice sociale.



5-Le rôle des leaders religieux dans la lutte contre la faim et la malnutrition 
infantile est à la fois spirituel, social et communautaire

Lutter contre les croyances néfastes : Dans 
certaines régions, des croyances ou tabous 
peuvent aggraver la malnutrition (ex. : 
interdits alimentaires pour les femmes 
enceintes). Les leaders religieux peuvent : 

• Corriger ces croyances en s’appuyant sur 
des textes religieux et des données 
scientifiques.

• Promouvoir une interprétation éclairée 
des traditions en faveur de la santé des 
enfants



5-Le rôle des leaders religieux dans la lutte contre la faim et la malnutrition 
infantile est à la fois spirituel, social et communautaire

Partenariat avec les acteurs du 
développement: 
• Collaborer avec les ONG, les agences des 

Nations Unies (comme l’UNICEF ou le 
PAM), et les structures locales pour 
diffuser des messages de santé publique.

• Participer à des programmes de formation 
sur la nutrition et relayer ces 
connaissances dans leurs communautés



6-OBJECTIFS-Josue D

• Recueillir des commentaires et des idées qui 
seront regroupés dans un rapport global 
réalisé par des responsables religieux et 
confessionnels, qui sera présenté au Comité 
pour la sécurité alimentaire à Rome en 
octobre prochain. Cette initiative 
collaborative est menée par le COE, Caritas 
Internationalis et World Vision.

• Préparer les participants et leur donner les 
moyens de mener des dialogues sur la 
nutrition et d'agir en faveur de la justice 
alimentaire dans leur pays.

« D'ici 2028, la sécurité alimentaire et la nutrition des enfants se seront considérablement améliorées, les communautés religieuses et confessionnelles joueront un rôle important dans ce changement. À quoi cela ressemblera-t-il et comment cela se produira-t-il ? »
« D'ici 2028, la sécurité alimentaire et la nutrition des enfants se seront considérablement améliorées, les communautés religieuses et confessionnelles joueront un rôle important dans ce changement. À quoi cela ressemblera-t-il et comment cela se produira-t-il ? »
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PAUSE-CAFE



7-Question de réflexion-Josue D

• « D'ici 2028, la sécurité 
alimentaire et la nutrition 
des enfants se seront 
considérablement 
améliorées, les 
communautés religieuses 
et confessionnelles 
joueront un rôle 
important dans ce 
changement. 

À quoi cela 
ressemblera-t-il et 

comment cela se 
produira-t-il ? »

Temps de réflexion 
personnelle 

Temps de partage 
« deux-a-deux »



Question de réflexion-Josue D

• « D'ici 2028, la sécurité 
alimentaire et la nutrition 
des enfants se seront 
considérablement 
améliorées, les 
communautés religieuses 
et confessionnelles 
joueront un rôle 
important dans ce 
changement. 

Temps de partage dans 
des groupes de 4 pour 
partager des idées et 
trouver des thèmes 

communs 

Discussion en groupe de 6 : 
utilisation du formulaire de 

commentaires pour 
orienter la conversation.
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Questions de discussion- groups de 6

Défis 
nutritionnels 

identifiés

Mesures urgentes 
à prendre et 
manière de les 
mettre en œuvre

Points de 
convergence et 
de divergence

Conclusions 
générales
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PAUSE-DEJEUNER
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EVALUATION DE LA SESSION
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MOTS DE CLOTURE ET PRIERE 
FINALE
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